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TUYEN BO BAN QUYEN
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nguyén ban hoac trich dung cho cac muc dich vé dao tao va tham khao
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LOI GIOI THIEU

Moén hoc Bao ché 13 mon hoc chuyén nganh, gi6i thiéu nhiing kién thirc co
ban vé mot sd dang bao ché va ky thuat bao ché trong nganh Dugc.
Mén hoc Bao ché dugc thuc hién sau khi sinh vién hoc xong moén hoc Thuc
hanh duoc co ban. Noi dung chuyén moén dam bao co ban vé kién thirc, tinh chinh xac
va khoa hoc. Tuy nhién vi do lan dau bién soan nén chic chin khong khoi thiéu sot.
B6 médn rit mong nhin dugc ¥ kién déng gop cua cac dong nghiép va sinh vién dé
gido trinh ngay cang hoan thién va c6 chat lugng hon.

Bac Liéu, ngay 03 thang 01 nam 2020

Tham gia bién soan

1. CHU BIEN

DS. Tién Thi Trac Loan
2. Tham gia bién soan

1. Ds. Tién Thi Trac Loan
2. Lé Thi Bach Yén



MUC LUC

BAI1 DAICUGONG VE BAO CHE HOC VA NUGC CAT ...ccoovvvrereceeresereeeee e, 6-16
BAI2  DUNG DICH THUOC .....oooeerreerecesreesseeeisssssesssessesssssasssssssssses s snssnnns 17
BAI3  SIRO, POTIO......oiieceeeiieeeeeseeiesses s ssses s 23
BAlI4  THUOC TIEM, TIEM TRUYEN ....c.oiiiieieeeeeeeseeeeeeeeeseseeeeeeseesseene s eseseeseseens 32
BAI5  THUOC NHO MAT ....ooouieieieieeeeeieees et 44-49
BAI6 CAO THUOC, CON THUOC ......c.ooeeeeerereseeieeietessseeesies s 50
BAI7  NHU TUGNG THUOC .......oooeeereeeeeieiisee e s ssseesies e sssess s 57
BAI 8  HON DICH THUOC .....o.coiveeeeeeeeeeeteeeeeeeeeeeeeeesetes st eseetes s ee s s seeneseseseeeseneens 63
BAIQ THUOC MO ..o eeeees st 67-75
BAI10 THUOCBANVATHUOCTRUNG .. 77-85
BAI11 THUOC BOT, COM....ooiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeennn Error! Bookmark not defined.-94
BAT 12 VIEN NEN ..ottt 96
BAI 13 THUOC VIEN NANG .....coovviviereeeciiessseeseesieeses s sesies s sesssssses s sessens 110
BAI 14 KY THUAT BAO CHE THUOC THEO Y HOC CO TRUYEN.................... 116-123
BAI15 TUONG KY THUONG GAP TRONG BAO CHE........cccccoovveeeerereveeeceneies 125



GIAO TRINH MON HOQC
Tén mén hoc: BAO CHE
Ma moén hoc: D.11
Vi tri, tinh chit, ¥ nghia va vai tré ciia mén hoc:
Vi tri: Mon hoc Bao ché dugc thuc hién sau khi sinh vién hoc xong mon hoc Thuc
hanh dugc co ban
Tinh chat: Mon hoc Bao ché 1a mon hoc chuyén nganh, gi6i thiéu nhimg kién thirc

co ban vé mot s6 dang bao ché va ky thuat bao ché trong nganh Duoc.

Muc tiéu cia mon hgc/mo dun:
1. Kién thirc
1.1. Trinh bay duoc tiéu chuan chét luong cia cac dang thude
1.2. Phan bi¢t dugc cac dang bao ché thong dung
1.3. Trinh bay duoc tinh chit cac nguyén liéu trong cong thirc bao ché
1.4. Trinh bay duoc phuong phap bao ché cac dang thudce
2. Ky nang:
2.1.Van dung kién thac da hoc dé phan tich mgt cong thirc bao ché cu thé

2.2. biéu ché dugc mot thanh phém thudc dat chit lugng dugc qui dinh trong chuong
trinh

3. Nang luc tu chi va trach nhiém

3.1. Nhan thire duoc tam quan trong ciia mon hoc trong thuc hanh nghé

3.2. Ludn c6 tinh than y thirc trach nhiém cao trong hoc tap

3.3. C6 kha nang lam viéc doc 1ap hoac theo nhém trong nhirng diéu kién thay doi.
Chiu trach nhiém c4 nhén, trach nhiém hudng dan tdi thiéu, giam sat, danh gia dbi
v6i nhom thyce hién nhitng yéu cau dugc giao

3.4. Rén luyén tac phong than trong, ti mi, chinh xac, trung thuc trong bao ché thudc



BAl1 PAI CUONG VE BAO CHE HQC VA NUOC CAT

MUC TIEU HQC TAP
1. Kién thire
1.1. Trinh bay dugc muc tiéu, dbi tuong ciia mon Bao ché hoc.
1.2. Néu mdi lién quan giita Bao ché hoc va cac mén hoc khac
1.3. Néu dugce mot s6 khai niém hay dung trong bao ché.
2. Thai do
C6 thai do tich cuc nghién curu tai licu va hoc tap tai 16p.
NOI DUNG
A. PAI CUONG VE BAO CHE HQC

I. VAINET SO LUQC VE LICH SU PHAT TRIEN CUA BAO CHE

Lich sir phat trién ctia bao ché hoc gan lién voi sy phat trién cia Nganh Duoc.

Tir thoi nguyén thiy con ngudi da biét dung cdy co va khoang vat quanh minh dé
chita bénh. Trong cac tai liéu c6 cach day khoang 3000 nim, d3 c6 nhitng sach ghi
chép vé k¥ thuat bao ché cac dang thude.

Vi dy: Trong kinh “Vedas” ciia An D6 hay trong “Bén thao cwong muc” ciia Trung
Quéc da mo ta cac dang thude bét, vién tron,..

Khoang 400 nam trudc cong nguyén, Hypocrat da dua khoa hoc vao thyc hanh y
duoc dya trén co sé thuc nghi¢m va da bién soan nhiéu sach y dugc ¢ gia tri.

Tuy nhién, bao ché chi duge coi 13 bat dau véi su céng hién cta Claudius Galenus
(131-210 trudc cong nguyén) ong da dé lai hon 400 tac pham vé y dugc trong d6 c6
nhiéu sach viét vé phan loai thudc, cong thuc thude, cach pha ché mot sd dang thude.
Tir d6 ong duge coi 1a ngudi sang 1ap ra moén Bao ché hoc.

Tir thé ky XIX, cing véi sy phat trién ciia cac nganh khoa hoc lién quan nhu vat 1y,
hoéa hoc, sinh hoc...nganh Dugc ndi chung va Bao ché hoc noi riéng da phat trién
manh mé&, mot s6 dang thuéc moi ra doi nhu thude tiém, vién nén,.. Ly thuyét vé bao
ché hoc duoc xay dung trén co sé khoa hoc do van dung thanh tyu cua cdc mdn khoa
hoc co ban va co sd. Nganh cong nghiép dugc phdm ra doi.



O nudc ta, tir 1au nén y dugc hoc cd truyén da ra doi va phat trién. Cac danh y 16n
nhu Tué Tinh (thé ky XIV) da viét cudén “Nam duoc than hiéu” va Hai Thuong Lan
Ong (thé ky XVII) voi bo sach “Y téng tam linh”.

Duéi thoi Phap thude, Truong Pai hoc y duoc Pong Duong dugc thanh 1ap (1902),
trong d6 c6 mon bao ché hoc (1935).

Tir nhitng ngay dau cta cudc khang chién chdng Phap, “Vién khao ciru va ché tao
dugce pham” thude cuc quan y duoc thanh 1ap. Nganh bao ché di co nhitng dong gop
dang ké trong viéc pha ché thudc cung cap cho bd doi va nhan dén.

Hoa binh l4p lai, hé thdng cac co s& san xuit, cac xi nghiép duoc phdm, cic phong
duoc, khoa dugc bénh vién da dugce xay dung rong rai va phat trién nhanh chong. Nho
vay da dap ung kip thoi nhu ciu vé thude cho cong tic phong va chita bénh.

Ngay nay, cung v6i sy phat trién manh mé ciia khoa hoc — cong nghé, nganh Duoc
Viét Nam ciing dugc phét trién nhanh chéng. Nhiéu dang thudc méi, nhiéu day chuyén
cong nghé san xuat thudc hién dai di va dang dugc trang bi, nhiéu xi nghiép, co s¢ san
xuat thudc di dat tiéu chuan khu vuc va thé gidi, cung cip ngay cang nhiéu thudc t6t
phuc vu nhu ciu phong va chita bénh cho nhan dan.

Il. KHAI NIEM VE MON BAO CHE

1. Pinh nghia:

“La méon hoc nghién ctru vé co s& 1y luan va k¥ thuat thuc hanh vé pha ché thudc,
san xuat, kiém tra chat lugng, dong goi, bao quan dang thudc va cac ché pham bao ché
nham phat huy cao nhat hiéu luc diéu tri cta thube, dam bao an toan, thun tién cho
ngudi ding va dap tng hiéu qua kinh té.”

2. Muc tiéu ciia mon bao ché:

- Tim cho mdi dugc chit mot dang thudc thich hop nhét cho diéu tri mot bénh xac dinh.

- Nghién ctru hoat tinh trj liéu, ddc tinh, 6 6n dinh cua thudc.

3. Pdi twong ciia Bao ché hoc:

- Nghién ctru co s6 1y luan vé cac dang thude.

- Nghién ctru cac ta duoc, cac k¥ thuat va thiét bi str dung trong bao ché cac dang thude.

4. M6i quan h¢ giira mon bao ché véi cac mén hoc khac:

Bao ché hoc 1a mdt mon khoa hoc tng dung, vi vay doi hoi nguoi duoc si phai co
nhirng kién thtrc vitng cac mon khoa hoc co ban va cac mén hoc chuyén mon nghiép
vu khac.

M&i lién quan gitra bao ché voi cac mon hoc khac duge thé hién qua so do sau day:

Vat ly, toan, hoa ly
hoéa hoc hoa phan tich,kiém |—» | Baoché | «—
nghi¢m, hod duoc,

Vi sinh, ky sinh, dugc
li¢u, qui ché duogc




+ Toan: 4p dung tinh toén cong thic

+ Vat 1y, hoa hoc, hoa 1y: dé lva chon duoc chat, ta dugc, bao b, ...

+ Vi sinh, ky sinh: dé biét co ché tac dong cua cac thude khang sinh, khang nim...

+ Hoa duoc, duge 1y: dé phdi hop dugc chit trong cong thire

+ Qui ché dugc: dé ap dung trong pha ché. Bao quan hay trong thiét ké bao bi.

+ Duoc liéu: dé nghién ctru cac ché phém thubce tir duoc liéu

+ Phan tich, kiém nghiém thudc: dé kiém tra chit lrong cua nguyén liéu hay dang thudc.
I11. MOT SO KHAI NIEM HAY DUNG TRONG BAO CHE

1. Dang thudc:

La san pham cudi cing cta qua trinh bao ché, trong d6 duoc chat duoc pha ché va
trinh bay dudi dang thich hop dé dam bao an toan, hiéu qua, thuan tién cho nguoi
dung, d& bao quan, gia thanh hop 1y. Dang thudc bao gdm dang bao ché va cac thanh
phan: bao bi déng g6i, nhan thudc va to huéng dan sir dung thude.

Vi dy: Chloramphenicol nguoi ta thuong ché thanh dang vién nén, vién nang clng
dé han ché vi déng, nguoi bénh dé tiép nhén thudc, nang cao hiéu qua diéu trj.

So d6 bao ché thudc:

Dwoc chat . L
Ky thuat . S dung DPap rng
Ta dwoc - - Dang thuoc n .
bao che (ngw&i bénh) lam sang

Bao bi

+ Duoc chat:
e (¢ tac dung duoc ly
e Chua duoc su dung truc tiép chita bénh cho ngudi bénh
Vi du: Vitamin C 13 duoc chét it n dinh vé& mit hoa hoc. Khi bao ché phai lya chon
ta dugc, k¥ thuat bao ché va bao bi thich hop dé kéo dai tudi tho cta vitamin trong qué
trinh bao ché va bao quan dang thubc (vién nén, thudc tiém..)
e Khi dua vao dang thudc, trong qua trinh bao ché, tac dung duoc 1y cua duogc
chat co thé bi thay doi
Vi du: Tetracyclin hydroclorid néu déap vién véi ta dugc dicalci phosphat, khi ubng,
tac dung cua tetracyclin s€ bi giam do tao phurc it tan véi dicalci phosphat lam giam
hap thu.
+ Ta duge:
e Khong ¢ tdc dung duogc ly
e Tao thuan loi cho viéc bao ché



e (ai thién hi€u qua cua duogc chét
e Bao dam tinh 6n dinh
e Gitp bao quan thudc
+ Bao bi:
e Bao vé thude
e Trinh bay thudc
e Dinh danh thude
e Thong tin vé thudc
* Phén loai dang thudc:
- Theo thé chit: thudc 16ng (siro thude, cao 16ng,...); thudc mém (cao
mém, thudc md,...); thudc ran (vién nén, nang cing,...)
- Theo dudng dung:
e Puong tiéu hoa (men tiéu hoa, thude dit, thudc thut,...);
e Puong ho hip (thudc nho mii, thude phun mu,...);
e Quada (thuéc md, thude bét,. . D;
e Thudc tiém ( Tiém dudi da, tiém bap, tiém tinh mach).

- Theo cAu trac hé phan tan:

HE PHAN TAN
Péng thé (phan t) Di thé&
Keo
. Dich .

Dung dich chiét Co hoc Két hop
- dung dich nudc |- cén dung - hén dich - thudéc mdo
- dung dich cén thuéc dich keo |- nhi tucng - thudec dat
- dung dich dau - cao (dung - thudc bét - thudc sol
- potio, siro thude dich - thuéc vién khi
- dung dich tiém goém,
- dung dich nhé dung
mat dich bac

keo)

2. Duge chit generic 1a duoc chat da hét thoi han bao ho s hiru tri tué va
mang tén gbc ctia dugc chit tén chung quéc té INN-International non proprietary name).

3. Ché pham generic 13 ché pham duogc bao ché tir dugc chét generic, c6 thé
mang tén géc hodc mang tén biét dugc do nha san xuat dat ra nhung khong trung tén
véi biét dugce cia nha phat minh ra duoc chét generic.

4. Biét duwge: La ché phdm bao ché luu hanh trén thi truong dudi mot tén
thwong mai do nha san xut khac nhau dit ra. Vi du: Panadol
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5.
didn: PHARMEDIC
Li bd Suc Khdée & Niém Tin

chuan nha

Duwogc

ti€u
nudc

vé chat luong va phuong phap kiém nghiém d6i v6i thude va nguyén liéu lam thudc.

Dugc dién ciing qui dinh thanh phan, cach pha ché va kiém nghiém mét s6 dang thude

va ché pham. Duoc dién duoc bd sung dinh ky va tai ban.
Hién nay d3 tai ban 5 lan: Duoc dién Viét nam I (1970)
Dugc dién Viét nam II (1994)
Dugc dién Viét nam III (2002)
Dugc dién Viét nam IV (2010)
Dugc dién Viét Nam V (2018)

IV. TOM TAT QUA TRINH NGHIEN CUU THUOC MOI
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Tim ra cong

ohi 16t nhikt Nghién cdu Tiéu chudn chét lugng

Thi nghiém

Thu8c méu aé
I&m sang

déng ky
l Muc dich cua séan

xuét la phién ban ra
hang van, hang triéu

l ban sao cla thudc
- méu da ding ky tuc
Sén xufit la thuéc cé chat

/ lugng xéc dinh.

Chét lugng phu hop

& Vai tro ciia nguoi duoc si trong san xuit
o  Thiét ké dang thudc cho phu hop vé6i dbi twong diéu tri.
« Xay dung cong thirc bao ché thich hop nhét cho dang thudc.
o Trién khai va kiém soat qua trinh san xuét theo quan diém san xuat tot dé dam
béo chat luong cua dang thudc, trong do6 dac biét lvu y dén chat luong sinh dugc hoc.

TU LUQNG GIA
1. K& tén 3 thanh phin ciia mt dang thudc:

A B Corrnriis
2. Néu hai muc tiéu ciia mén Bao ché hoc

A B
3. Bd sach “Nam dwoc than hiéu” chadanh y:.......................................

4.CuTué Tinhladanhy ¢ thE K¥: ...
5. Vai tro ciia bao bi dung thudc gom €O: ...............cooiuieiiiiiiiiiieiiieei.

TAI LIEU THAM KHAO
1. B6 Y Té (2007), Bao ché va sinh duoc hoc tap 1, Chu bién: PGS.TS. L& Quan
Nghié¢m, TS. Huynh Van Hoa, Nha xuit ban Gido duc.
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2.BOY Té (2007), K¥ thuat bao ché va sinh duoc hoc céc dang thudc tap 1, Chu bién:
GS.TS. V6 Xuan Minh, PGS.TS. Pham Ngoc Bung, Nha xuét ban Y hoc.

B. NUOC CAT

MUC TIEU HQC TAP
1. Kién thirc
1.1. Trinh bay dugc muc tiéu, dbi tuong ciia mon Bao ché hoc.
1.2. Néu mdi lién quan giira Bao ché hoc va ciac mén hoc khac
1.3. Néu dugc mdt s6 khai niém hay dung trong bao ché.
2. Thai do
C6 thai do tich cuc nghién curu tai licu va hoc tap tai 16p.
|. PINH NGHIA
Nudc cét 1a nude diéu ché tir nude udng duge hodc nude tinh khiét bang phwong
phap cit. Nudc cit duoc dung trong bao ché thude c6 2 loai:
* Nudc cat mot 1an: La nude cat duge didu ché tir cac nguén nudc hop vé sinh
* Nudc cat hai 1an: 1a nuée cat duoc diéu ché tir nude cat mot lan
2. YEU CAU CHAT LUQNG NUOC CAT (DPVN V): Nudc cit phai dap tng cac
yéu cau trong chuyén luan "Nudc tinh khiét".
2.1. Chét 16ng trong, khong mau, khong mui, khong vi
2.2. Luong carbon hitu co toan phan khong qua 0,5 mg/1
2.3. D6 dan dién khong qua 4,3uS/cm & 20°C
2.4. Cin sau khi bay hoi khong qua 0,001%
2.5. Kim loai nang khong dugc qua 0,1 phan triéu
2.6. Nitrat khong duoc qua 0,2 phan triéu
2.7. Amoniac khong dugc qua 0,2 phﬁn triéu
2.8. Noi doc té vi khuan khong qua 0,25 EU/ml
2.9. Tong sb vi sinh vat hiéu khi séng lai duoc khong duoc 16n hon 102 CFU/m
2.10. Khéng c6 sulfat, acid-kiém, calci va magie, clorid va gidi han chat kh.
I11. NGUYEN TAC CAT NUOC (nguyén Iy cét nwérc):

Nguyén 1y cit nudc cat cling nguyén 1y cAt mot chét 1ong bay hoi khéac 1a lam
bdc hoi nude thién nhién (nudc udéng hay nudc tinh khiét) & nhiét do soi ciia no, roi
dan téi bd phan lam lanh (6ng sinh han), nudc ngung tu lai 1a nudc cat, dugc mo ta
nhu sau:

C6 2 binh A va B thong v6i nhau bang 6ng dan C
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Binh A c6 chira mot lwong chét 16ng (c6 kha ning bay hoi). Lic nay hé thong
c6 cung ap suat p. Néu cung cap nhiét cho binh A dén khi chét 1ong s6i va hoa hoi thi
ap suét trong binh A s& ting 1én va c6 chi s6 P (tirc P > p). Do chénh 1énh 4p suit nén
hoi chat 1ong tir binh A s& chuyén sang binh B qua éng dan C, khi binh B duoc 1am
lanh thi mot phan hoi s& ngung tu lai thanh chét 16ng ban dau.

Néu tiép tuc cung cip nhiét cho binh A va lam lanh binh B thi qu4 trinh nay s&
dién ra lién tuc. Nhu vay ta dd thuc hién hai qué trinh cung cap nhiét (hoa hoi) va 1am
lanh (ngung tu) chat 1ong ciing mot luc va d6 chinh 1a nguyén 1y cat chat long néi
chung va cit nudc noi riéng.

Theo nguyén 1y trén néu qua trinh hoa hoi cang nhanh va qué trinh lam lanh
cang manh thi hiéu suat cat nudc cang cao. Nhung trong thuc té, do qua trinh cat con
chiu anh hudng ciia nhiéu yéu t6 khac nén hiéu suat cat nudc chi dat gia tri cao khi qué
trinh 1am lanh & muac do hop 1y. Néu 1am lanh nhanh qua hiéu suat s& giam.

IV. DUNG CU PIEU CHE NUOC CAT: Goém c6
1. B phan hoa hoi (Noi dun nudc)
2. Hé théng din nudc va hoi nudc
3. B6 phan Iam lanh ( sinh han )

Tét ca 3 bd phan nay duogc goi la ndi cat nude. Ndi cat nude co thé duoc ché tao
theo phuong phap thu cong hodc bang cong nghé hién dai (may cat nudc).

Noi cat thwong
1. Noi dun
2. Ong dan hoi nuée
3. BO phan lam lanh
4. Qng dan nudc 1am lanh vao
5. Ong dan nuéc nong ra
6. B6 phan tiép nu’é‘c,véo noi
7 Rinh hi'rno mirye cat
Cic kiéu ong sinh han
1. Ong sinh han thang
2. Ong sinh han bau
3 va 4: Ong sinh han xo0én




Noi cAt nwée 2 1an
A. Binh chtra nuéc da xu ly
B. Binh chtta nuéc cat 1 1an
C. Binh chtra nude cit 2 1an

V. KY THUAT PIEU CHE
1. Chuin bi:

* Co sd diéu ché nudc cat: c6 phong cat va phong thu bao quan nudc cét riéng
(néu khong co diéu kién thi dung ban gd tot, son tring dam bao thu va bao quan nudc
cat tot). Lam vé sinh thudng xuyén sau mdi 1an cit.

* Nhién li€u: Dung than, dién..

* NOi nude cat: Can duoge xir 1y va rira sach trude khi tién hanh cét nudc.

* Ngudn nude: Nude dung dé cat phai dat tiéu chuan nude udng hay nudc tinh
khiét. Néu nuéc chua dat tiéu chuan phai xir Iy nude trude khi cat, co 4 cach xir ly
nudc nhu sau:

- Loai tap chit co hoc: Dé lang, gan, loc.

- Loai tap chat hiru co: Cac chét hitu co dugc pha huy boi Kali permanganat
(KMnOa), lwong Permanganat kali phu thudc vao ham lugng cac chét hitu co ¢ trong
ngudn nude (0,025g KMnO4/lit nuéc). Oxy méi tao thanh s& pha huy chat hiru co.

2KMnO4 + H, O —»2KOH + 2MnO; + 30

- Loai tap chit bay hoi (NH3): Pun nudc s6i trong mot dung cu khong cd

nap hodc cho nudc tic dung véi nhitng hop chat c6 kha ning c¢6 dinh NHs thuong

dung phén chua. do tac dung cta acid H2SO4 (tao thanh khi phén chua bi thuy phan )
v6i NH3z thu dugce (NH4)2SO4 khong bay hoi.

KAI(SO4)2 + NHsOH — (NH4)2SO04 + K2SO4 + Al(OH)3

Luong phén chua phu thudc vao luong NHs (thudng dung 5%) néu nude cd
ion clo vao cudi giai doan cat nudc s& xuat hién acid HCI do thuy phan AICIs tao thanh
tur phén chua.

2KAI(SOs)2 + 6NaCl —> 2AICls + 2Naz SO4 + K2SO4
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AICI; + 3H,0 ——  AI(OH); + 3HCIT

Vi véy ta thuong thém Dinatri photphat khoang 2/3 luong phén chua dé ngan
can phan tmg tao thanh acid HCI theo co ché sau.

2AICI3 + 3NazHPOs — Alx(HPO4)s + 3NaCl

- Loai tap chit vé co: Thudng gip Ca(HCO3)2, Mg(HCO3),, CaCly, CaSOs.,

MgSOs. Nudce c6 chira mét luong 16n Canxi, Magié€ goi 1a nudc cung, nguoc lai la
nude mém. Néu didu ché nude cit tir nude cimg thi qua trinh dun néng duédi tac dung
ctia nhiét Ca(HCO3)2 va Mg(HCO3)2 s& cho cac mudi tuong tng.

t°C

Ca(HCO3)2 —> CO; T+H,0+CaCOs
t°C
Mg(HCO3)2 ——» CO2 T+ H,0 + MgCOsd

Nhitng mudi nay bam thanh 16p cdn ngan cach su dan nhiét, do d6 nang XUAt
dan nudc kém, hao nhién lidu. thudng xir 1y bang céach.

- Pun nudc s6i trudce khi cat dé cac mudi canxi, magié bi phan huy trudc.
- Dung nudc voi dé loai nude cimg.
Ca(HCOs), + Ca(OH), —» 2H,0 + 2CaCOsl
Mg(HCO:s), + Ca(OH), ——— 2 H20 + CaCOs + MgCOs
Céac Ca(HCOs3)2, Mg(HCO3)2,thuy phan thanh carbonat tua ta loai bo

- Dung cot trao d6i ion cho nude di qua nhitng cot chira cationit dé giir lai cac
cation va di qua cdt ationit gitt lai anion.
2. Tién hanh diéu ché nwéc cat: Co 2 phuong phap
2.1. Phwong phap cét gian doan: Gom cac budc tién hanh nhu sau
- Chuan bi ndi cit nude, binh himg nude cit, vé sinh budng cat, nudce da xir 1y.
- P nudc da sir Iy vao ndi dun khoang 2/3 ndi, lap toan bo hé théng cat vao ndi
cho chéc chén va kin, cung cap nhiét.
- Pun nudc trong ndi s6i, dé hoi nudc trong ndi xi ra 5 — 10 phut (nham tiét
khuan toan bo hé thdng cit)
- M6 van cho nudc 1am lanh chay qua bo phan sinh han, hing nudc cit dau
khoang 100ml do bé.
- Hung léy nude cit sau, kiém tra so bo, néu dat tiéu chuin méi htrng vao binh
vo trung.
- Dimg cét khi nudc trong ndi con khoang 1/4 so véi lugng nudc ban dau cho vao.
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- Rira sach ndi cat cit lai chd cii (néu tiép tuc cét 1am nhu trén).
2.2. Phwong phap cit lién tuc :

Trinh tu lam nhu phuong phap gian doan, nhung chi khéc 1a nudc 1am lanh (da
loai tap chat bay hoi) sau khi qua 6ng sinh han chdy thing vao ndi dun qua bd phan
tiép nudc ¢ thanh ndi dé giir cho lwong nudc trong ndi dun khong d6i va duoc dun sbi
lién tuc trong sudt qua trinh cat.

VI. KIEM NGHIEM NUOC CAT: Nudc cit sau khi diéu ché phai duoc kiém
nghiém theo céc tiéu chuan chat lugng da ghi trong DDVN V.
VII. BAO QUAN: Nudc cét vira méi cét ra, kiém nghiém dat yéu cu chat luong la
nude vo tring nén phai dung trong chai thuy tinh sach vo triung, day kin. Néu dung dé
pha thudc tiém nén dung trong 24 gio.
VIII. LUU Y KHI CAT
* Khi cat khong dé nude lam lanh nong qua
* Lira dun phai déu
* Chi cét lién tuc khi nudc lam lanh da xir Iy
TU LUQNG GIA
1. Duwgc dién Viét Nam qui dinh nuée cit c6 Amoniac khong dwoc qua:
A.0.01 phantriéu  B.0.1phantricu  C.0.02 phantriéu  D. 0.2 phan triéu
2. Duge dién Viét Nam qui dinh nwée cit c6 cin sau khi bay hoi khong qua:

A. 0,001% B. 0,01% C.0,1% D.0,11%
3. Ké tén 3 dung cu chinh dé diéu ché nuée cat:
A,
B
G
4. Ké 2 phwong phap cit nwée:
A
B
5. Duwgc dién Viét Nam qui dinh nuwéc cit c6 kim loai ning khong qua:
A. 0,001% B. 0,01 phan triéu C.0,1 phantriecu  D. 0,2 phan triéu
TAI LIEU THAM KHAO

1. B6 Y Té (2007), Bao ché va sinh duoc hoc tap 1, Cha bién: PGS.TS. Lé Quan
Nghiém, TS. Huynh Vin Hoa, Nha xuat ban Gido duc.
2.B6 Y Té (2017), Dugc dién Viét Nam V, tap 1, Nha xuit ban Y hoc.
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BAI 2 DUNG DICH THUOC

MUC TIEU HQC TAP

1. Kién thirc

1.1. Trinh bay duoc dinh nghia, thanh phan va phén loai dung dich thudc.

1.2. Trinh bay duoc ky thuat diéu ché dung dich thude

2. Ky niang

Phan tich mot s6 cong thirc dung dich thude qui dinh trong chuong trinh.
3. Thai d¢

C6 thai do nghiém tuc khi hoc tap, [am bai tdp nhom.
I. PINH NGHIA

Dung dich thudc 14 dang thudc 1ong diéu ché bang cach hoa tan mot hay nhiéu
dugc chat trong mot dung moi hay hon hop dung moi.
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Il. THANH PHAN: C6 2 thanh phan chinh
1. Dwoc chat (cl,15t hoa tan): Dung dé pha ché dung dich thudc co thé 1a chat
ran, chat 16ng hoac chat khi (it gap).

2. Dung mdi: Dung dé pha dung dich thudc thuong la nude (nude gét, nude khir
khoang, nudc thom...). D61 khi dung mdi cling c6 thé la con hay hon hop con -
glycerin, hon hgp con - glycerin - nudc hodac mdt chat long khac nhu ether, dau...

I11. PHAN LOAI: C6 nhiéu cach phan loai dung dich thudc

1. Dua trén cach dung ta co:

* Dung dich dung trong: La dung dich dung dé udng nhu dung dich lugol, calci
B12, dung dich dung dé tiém nhu Adrenalin 0,1%, Vitamin C...

* Dung dich dung ngoai: 1a dung dich chi duoc dung ngoai (khéng dugce udng)
nhu dung dich cloramphenicol, argyrol...

2. Dua trén cac cach khac nhu:

* Theo ban chit cua dung méi: dung dich thudc nudc, dung dich dau, dung dich
ethanol, dung dich Glycerin.

* Theo cong thirc: dung dich pha ché theo don, dung dich dugc dung.

* Theo tén riéng...
IV. UU NHUQC PIEM CUA DUNG DICH THUOC

1. Uu diém:

* Céu tric dung dich bén vimg vé mit nhiét dong hoc, phuong phap bao ché
don gian.

* Héap thu vao méau nhanh nén giy tac dung nhanh hon thuc ¢ dang ran (vién,
bét...)

* Mot sd duoc chat ¢ dang dung dich thudc khong kich tng niém mac nhu &
dang ran (dung dich Cloral hydrat, Natri bromid).

* D& str dung cho tré em va dbi tuong khé nudt.

2. Nhuoc diém:

* Kém bén virng, kho bao quan duoc lau

* Liéu dung kém chinh x4c hon dang thudc ran

* Bao bi cong kénh, van chuyén kho khin.

* Mot s6 dung dich thude ¢ mui vi kho chiu rat khé udng khi sir dung.
V.KY THUAT PHA CHE DUNG DICH THUOC
1. Chuén bi:
1.1 Duogc chit: Phai dat tiéu chuan qui dinh cua dugc chét dung lam thude.
1.2 Dung moi: Chon dung moi thich hop, tuy theo yéu cau tinh chit cia duoc chat va
k¥ thuat pha ché va phai dat ti€éu chuan qui dinh.

C6 thé phan biét 3 loai dung méi:
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- Dung méi phan cyc manh: nudc, ethanol, glycerin...
- Dung moi phan cuc yéu hoidc ban phan cyc: aceton, cloroform. ..
- Dung méi khéng phan cyc: ether, dau parafin, dau thao moc. ..

Dung mo6i thuong dung pha ché: nude, hdn hop ethanol nudc, glycerin, dau thuc vat.

1.2.1 Nwoc: la dung m6i phan cuc manh hoa tan nhiéu cac hop chit vo co (acid,
base, duong...), hgp chat hiru co kha nang kém hon alcol.

Nudc khong hoa tan dugce nhua, chét béo, alcaloid base.
Nudc thuong dugce st dung 13 nude cat, nude khir khoang, nude tham thau nguoc.
1.2.2 Ethanol
- Hoa tan dqu acid, kjém hitru co, cc alkaloid va mudi cua ching, mot )
glycosid, nhua, tinh dau, mot so6 lipid, pham mau.

1.2.3 Glycerin

- Glycerin khan d& hiit am va gy kich Gmg da niém mac, vi vdy glycerin duoc
dung c6 chtra 3% nudc.

N - O ndng d6 16n hon 20% glycerin c6 tac dung diét khuan thuong dung trong
hon hop dung mdi véi nude, ethanol, dac biét trong cac dang thudc dung ngoai Vi
glycerin gitip giltr &m va bam dinh tot.

1.2.4 Dau thyec vit:

- Déau 1a dung moi khong phan cuc khong tan trong nudc, it tan trong ethanol
(trr dau thau dau), de hoa tan trong cloroform, ether va ether dau hoa.

- Hoa tan du’gc mét sd duoe chit hitu co nhu salol, long nao, menthol, tinh dél’l,
cac alkqloid, mot sO vitamin A: D, E, K. Dung la}m dung méi hoa tanrcéc duoc chat
cho thu6c nhoé miii, nho tai, thudc tiém va tuéng dau cho nhii tuong, thuéc ma...

1.3 Dung cu, thiét bi hoa tan, loc...

1.4 PO bao go6i, nhin thude...

2. Hoa tan: Tuy theo tinh chat cta dugc chit, dung méi ¢ trong cong thirc ma chon
phuong phap hoa tan thich hop.

* Hoa tan thuong: Ap dung cho nhiing duoc chat dé tan trong dung méi thi
cho duoc chat vao dung méi roi khudy déu cho tan hét. Vi du nhu Natri clorid, glucose...

* Hoa tan néng: Ap dung cho’ duoc chit cham tan ¢ nhiét do thu’qng, dé tan
trong dung moi nong thi cho duoc chat vao dung méi dun néng cho tan hét. Khi hoa
tan nong, can chu y dung dung cu thuy tinh chiu dugc nhiét d6 cao. Vi du nhu acid
boric, thiy ngan II clorid...

o Nghiél} v6i mot it dung mdi trong cdi dé dung luc co hoc, ap dung hoa tan
mot sO dugc chat khoé tan trong dung méi. Vi du nhu Calci hypoclorid, iod...

* Ngam: Ap dung cho duogc chat kho tan trong dung moi, dé hong & ‘nhiét do
cao. Cho dugc chat vao dung moi ngdm trong vai gio téi hang ngay cho tan dan ra. Vi
du nhu calci hydroxyd.
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* Phwong phap hoa tan tir trén Xuong hay phwong phap hoa tan chay vong
(ngam treo): Pay 1a phuong phap hoa tan bang cach tan nho dugc chat rdi rac nhe 1én
bé mit cua dung moi hogc cho vao tai vai treo tiép xc v6i bé mat dung méi. Duoc
chat khi tiép xtic véi dung moi s& tan dan tao thanh 16p dung dich bao hoa phia trén,
16p nay co ty trong lon hon nén chuyen dong xudng duéi day 16p dung méi co ty trong
nho 1én trén tiép tuc hoa tan dugc chat. Qua trinh nay thuong dung hoa tan cac chat co
tinh keo nhu argyrol...va mot sb chat khac.

* Dung chat trung gian: La phuong phap hoa tan bang cach cho thém mot
chat khac c6 kha nang 1am ting do tan cta dugc chat trong dung moi nhung khong lam
anh huong t6i tac dung cua duoc chat. Chat 1am tang do tan cua dugc chat duoc goi 1a
chat trung gian hoa tan. Vi du thém kali iodid dé hoa tan iod, ding benzoat hay natri
salicyliat dé hoa tan cafein, dung acid citric dé hoa tan calci glycerophosphat...

* Cho hai chit phan ng v6i nhau khi hoa tan dé tao thanh chat moi dé
hoa tan trong dung méi vira cé tac dung dieu tri.

Vi dy nhu cho asentrioxyt phan ng voi kali carbonat tao kali asenid trong diéu
ché dung dich Fowler (dung dich kali asenit)...
3. Lam trong dung dich thudc:

* Dung dich thudc sau khi hoa tan déu phai loc trong

* Pé dé}n bao chét luong thudc, k¥ thuét loc phai tuan theo nguyén tdc nhanh,
trong, vo khuan.

* Tuy thudc vao tinh chét dung dich thudc, yéu cau do trong ma chon vat liéu
loc, dung cu loc va phuong phép loc thich hop.

* Mudn dich loc duge trong c6 thé tién hanh loc di loc lai nhiéu lan.

4. Pong goi, ghi nhan, bao quan:
_* Dung dich thuéc’sau khi bao ché xong thudng déng goi trong chai, lo, dng
lam bang thuy tinh hay chat déo.

* Vi dung dich thudc dé hong béi anh sang can dong trong chai thuy tinh mau
va bao quan cho t61, néu khong chai thuy tinh mau thi nén d¢ ¢ trong hop kin hay goi
lai bang gidy den.

* Po bao g6i dung dich thude phai chic chan, niit kin bang loai nit thich hop.

* Dan nhan dung qui ché, dé noi thoang mat, cao rao, tranh dnh sang.
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VI. KIEM SOAT DUNG DICH THUOC
Dung dich thudc sau khi pha ché xong can kiém tra, kiém soat theo cac ndi dung

sau:

1. Dung dich thudc phai trong sudt, c6 mau sic, mui vi cia duoc chit dung dé
pha ché.

2. Dung tich phai c6 dung tich dat dung tich sai cho phép so véi dung tich ghi
trén nhan.

3. Thanh phan, ndng d6 hodc ham lugng duge chit co trong dung dich phai dat
yéu cau theo qui dinh.

4. D6 v6 khuan: Dung dich thube phai dat d6 v6 khuan cho phép
VII. DUNG DICH ME
1. Khai niém vé dung dich me:

* Dung dich thuéc thuong dugc dung pha ché theo don véi sb lugng it do d6
trong pha ché mat nhiéu thoi gian can dong, hoa tan, loc...

Pé rit ngan thoi gian trong pha ché',‘ tranh sai s,(‘) do can, dong s luong it, nguoi
ta thuong dung dung dich pha san c6 nong d6 nhét dinh, thay cho cac dugc chat
nguyén chat. Nhitng dung dich dé goi la dung dich me.

* Dung dich me thudng pha ¢ nong do 5%, 10%, 20%, 50% twong mg ty 1¢
1/20, 1/10. 1/5/ 1/2.

* Vi du: Dl}ng dich me calci bromid 1/5 c6 nghia 1a dung dich chira 20% calci
bromid nguyén chat.

2. Nhirng diéu cin chi y khi pha dung dich me:

* Khi pha dung dich me, tranh pha dung dich gan bio hoa, phéi diéu ché chinh
xac va phai dinh ky kiém tra lai ndng d9o.

* Dung dich me néi chung rét kem bél,l virng, khong bao quan dugc lau, cho
nén chi pha voi lugng vira du dung (nhi€u nhat la trong mot thang va it nhat 1a 1 - 2
ngay) tuy thudc vao tung loai hod chat.

* Nudce gét dung pha dung dich me phai dung nudce cat dun so6i, chai lo dung,
dung cu pha ché phai dugc ti€t trung can than trudc khi dung.

‘ * Dung dich me sau khi pha xong phai loc trong va dinh lugng dé xac dinh
nong dg va di€u chinh lai cho chinh xac.
~ *Vi€e su dung dung dich me nén gan voi hé thong buret hay 6ng hut trong hé
thong kin.
3. Cach pha mét s6 dung dich me:
* Dung dich bromofor 1/10
- Cong thuc:
+ Bromofor dugc dung 10,09
+ Glycerin dugc dung 30,09
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+ Ethanol 90° 60,09

- Canh pha: Cho lan luot ethanol, bromofor, glycerin vao chai thiy tinh nut
mai, day kin, lic déu, dung dich c6 ty trong bang 1. Mot gam = Iml = LX giot
(60giot).

* Dung dich calci bromid 1/5

- Cong thirc:

+ Calci bromid dugc dung 20,09
+ Nuéc cat vd 100,0m|

- Céch pha: Can chinh xac 20g calcibromid (trén mit kinh dong ho)bang
phuong phap cén kép borda, hoa tan calci bromid vé1 nudce cat cho tan hét, thém nudc
vira da 100ml, loc trong dong chai.

TU LUQNG GIA
1. Phwong phap ngam ap dung
A. Duoc chat kho tan trong dung mdi  B. Duoc chat dé hong & nhiét do cao

C. Cau A, B dung D. Cau A, B sai

2. Nguyén tic lam trong dung dich thudc 13 nhanh, trong va vé khuén
A. Pung B. Sai

3. Dung dich me thuong dwoe pha ché theo don
A. DPlng B. Sai

4. Liét ké cho dii cac phwong phap diéu ché dung dich thudc:
A. Hoa tan thuong
B,

C. Nghién v&i mot it dung moi
D

E. Phuong phép hoa tan tir trén xudng hay phuong phap hoa tan chay vong (ngam
treo)

Fo

G. Cho hai chit phan Gng voi nhau khi hoa tan dé tao thanh chit méi dé hoa tan
trong dung mdi vira ¢6 tac dung dicu tri
5. Uu diém dung dich thudc:
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TAI LIEU THAM KHAO

1. B6 Y Té (2007), Bao ché va sinh duoc hoc tap 2, Cha bién: PGS.TS. Lé Quan
Nghiém, TS. Huynh Vin Hoa, Nha xut ban Gido duc.

2.BOY Té (2017), Duoc dién Viét Nam V, tap 2, Nha xuét ban Y hoc.

3. B0 Y Té (2008), K thuat bao ché va sinh duoc hoc cac dang thude tap 1, Chi bién:
GS.TS. V6 Xuan Minh, PGS.TS. Pham Ngoc Bung, Nha xuét ban Y hoc.

BAI 3 SIRO, POTIO

MUC TIEU HQC TAP
1. Kién thirc
1.1. Trinh bay dugc dinh nghia, thanh phan va k§ thudt diéu ché siro thude, potio
thude.
1.2. Ké duoc tinh chét, dac diém cua siro, potio thudc.
2. Ky nang:
Phén tich duoc mot s cong thire siro, potio thude trong chuong trinh.
3. Thai d¢: Co thai do nghiém tic khi hoc tap, 1am bai tap nhom.
NOI DUNG
A. SIRO
I. PINH NGHIA VA PHAN LOAI
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1. Dinh nghia: La dang thudc 16ng, ngot, sanh, dung dé udng, chira ty 1& duong
kha cao (khoang 64% khdi lugng ché pham).

2. Phén loai: C6 nhiéu cach phan loai siro, c6 thé theo thanh phan hay theo
phuong phap diéu ché. Theo thanh phan siro dugc chia thanh hai loai.

* Siro don con goi la siro duong chi c6 nude va duong

* Siro thudc 14 siro dudng c6 chtra duge chit
II. TINH CHAT CUA SIRO

Siro don hay siro thudc tuy c6 thanh phan khac nhau nhung c6 mét s6 tinh chat
chung sau day:

* Siro 1a dang thude long, sanh, vi rat ngot do c6 ty 1¢ duong cao (siro don
64%, siro thudc 54 — 64%).

* Siro phai c6 ty trong 1,32 & 20°C (35 d6 baume) hodc 1,26 & 105°C (26 do
baume) trir siro gom ty trong 1,33, siro iodotanic 1,30 & 20°C.

* Siro thudng ubng bang thia canh (mot thia canh twong ung 15ml va bang
khoang 20g siro).

* Siro c6 wu diém dé uéng vi c6 kha ndng che diu duoc mui vi kho chiu cua
mot s6 duoc chat. Do dd, siro thude 1a dang bao ché rat thich hop voi tré em.

* Siro thudng bao quan dugc lau dong thoi ¢ tac dung dinh dudng.
III. THANH PHAN SIRO THUOC: Thuong c6 3 thanh phan
1. Dwge chat: Gom nhiéu loai khac nhau

* Hoa chat: Codein, morphin. ...

* Duogc liéu thao mde: Mach mon, khuynh diép...

* Ché pham bao ché: Con opi, con phu tir, cao thude. ..

* Chat nhua: Nhua thong, canh kién...
2. Pwong: Duong duge dung diéu ché siro 1a duong saccarose duge dung.
3. Chit din, dung méi: Chét din dung trong diéu ché siro phd bién nhit 12 nude cit.
Ngoai ra ngudi ta c6 thé dung cac dung dich thude, dich ép hoa qua hay cac dung dich
khac dé lam chat din thay cho nudc cat. Trong mot s6 truong hop, thanh phan cua siro
thudc con co thém chat 1am thom, chat bao quan, chat 1am ngot (saccarin, sorbitol) hay
chat 1am sanh (gom cellulose).
IV. KY THUAT PIEU CHE
1. Siro don ( Siro dudng): C6 2 phuong phap diéu ché

1.1. Phuong phap diéu ché siro nguoi :

a. Cong thuec :
- Pudng tring 180g
- Nudc cat (nudc mua) 100g (100ml)
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b. Cach 1am: Nghién dudng ra cho nho, 14y 1 cbc khac cho nudce vao, rdi
cho tung it 1 duong vao hoa tan, sau do loc dong vao chai da khir trung nut kin.

1.2. Phuong phap diéu ché siro néng:

a. Cong thuec:

- Puong tring 1659
- Nudc cit (nu6c mua) 100ml

b. Cach lam: Cho duong véi nude vao ndi vira dun vira khudy cho tan
hét duong cho dén khi trén mat c6 1 luot vang mong la dugc. bé ngudi, loc dong vao
chai da khtr trung.

2. Siro thudc: C6 2 phuong phap

2.1. Hoa tan dwong trong dung dich dwoc chit theo phwong phdp néng hay
ngugi :

a. Chuén bi dung dich dugc chat: Cac dung dich dugc chat dung dé diéu
ché siro thudc rat da dang va thu dugc bang nhiéu cach khac nhau nhu nuéc cat thom,
dich chiét thao moc, dung dich thudc...theo phuong phap cét, sic, ham, ngam kiét....

b. Hoa tan duong trong dung dich duoc chit c6 thé theo phuong phap
nong hay ngudi.

c. Kiém tra ndong d6 duong trong siro va dua ndng d6 duong vé ding qui
dinh:

* Cach xac dinh nong d6 dudng trong siro: Co nhiéu cach dé kiém tra nong do
dudng trong siro dé dién chinh va dua siro dén néng do qui dinh. Duoc dién Viét Nam
qui dinh siro don ding d9 phai c6 ty trong 1,32 & 20°C (35 d6 Baume) hodc 1,26 &
105°C (26 d6 baume) va twong (mg véi nong 6 dudng 1a 64%. Thong thuong ngudi ta
xac dinh ty trong rdi suy ra ndng do dudng trong siro. Dé xac dinh ty trong trong siro,
thuong dung ty trong ké hay phu ké, thong dung nhat 1 phu ké baume.

- Ty trong ké (dung loai do chét long ning hon nuéc). Ty trong ké 1a loai
phu ké chia vach theo g/l hodc g/ml. Khi tha ty trong ké vao siro, ty trong ké ndi t6i
vach nao, vach dé tuong ting v6i ty trong cua siro & nhiét do luc do.

- Phu ké baume (dung dé do chét 16ng ning hon nudc). Khi tha phu ké
vao siro, phu ké ndi t&i mac nao thi mic d6 1a dd baume cua siro & nhiét do khi do.

Ty trong va d6 baume ctia mot chat c6 lién quan véi nhau, néu biét dugc
ty trong sé€ tinh dugc do baume va nguoc lai. Méi quan h¢ gitra ty trong va do baume
duc biéu thi bang cong thire sau:

145 145
d= —— ———>  n=145-
145 —n d
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d la ty trong

n la do baume

Nhu vay néu biét dugc do baume ta sé& tinh duge ty trong cua siro.

Pé thuan tién cho viéc tinh toan, nguoi ta di xay dung bang twong quan giira do
baume va ty trong s6 san sau:

Do baume Ty trong Do baume Ty trong
28° 1,2407 34% 1,3100
29° 1,2515 350 1,3202
30° 1,2624 36° 1,3324
31° 1,2736 37° 1,3448
320 1,2849 38° 1,3574
33° 1,2964 39° 1,3703
34° 1,3082 40° 1,3834

Ngoai cac cach xac dinh trén, ngudi ta con co thé ding cac phuong phap khac
dé do ndéng dudng trong siro nhu dung dudng ké, cin, dung lo do ty trong, xac dinh
nhiét do soi...

* Pjéu chinh ndong d6 dwong ciia siro dén ding dd qui dinh: Sau khi xéc
dinh ndng d6 duong bang phuong phap thich hop, néu siro ¢6 ndong d6 dudng thap hon
qui dinh thi phai tiép tuc c6 dén dd qui dinh (v6i siro ché nong). Néu siro ddm hon qui
dinh phai pha loang bang nudc.

- Néu dung phu ké baume dé do, ta ap dung cong thirc sau:

E =0,033.S.D
E: La luong nudc can thém vao tinh bang gam
S: Khéi luong siro ddm dic can pha loang tinh bang gam
D: 1a @6 baume chénh léch (vuot qua 35°).
Vi du: Bé dua 5000g siro don do duoc 38° baume vé 35° baume, luong
nudc can thém vao la:
E=0.033.S.D =0,033x5000 x 3=495g hoac 495ml
- Néu dung ty trong ké dé do, ta 4p dung cong thirc sau:
a.dz (di—d)
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d: (d—d>)
X: La lugng nudc can thém (g)  a: La luong siro can pha loang (g)
di: La ty trong cua siro cAn pha lodng  d: La ty trong cia siro dang do
dz: La ty trong ctia dung mdi can pha lodng (dz2 = 1 néu dung méi 1 nudc)
d. Cach lam trong xiro: C6 thé tién hanh bing nhiéu cach khac nhau

* Loc: Dung phuong phap loc qua cac vat liéu nhu vai gac, gidy loc (loai
16 x6p to).

* Dung bot gidy loc: Dung gidy loc khong c6 hd ngdm vao nudc va
dung diia thiry tinh nghién cho nat nhtr, ép cho hét nudce rdi cho vao siro lic dang nau,
khudy déu, dé ngudi dén 40 — 50°C, loc qua thi vai. Co thé loc nhu vay vai 1an dé siro
duogc trong. Ty 18 bot gidy thuong dung la 1 — 2g cho 1 lit siro.

* Dung long tring trimg: Dung long trang tring hoa v&i mot it nudc
cat nguoi, tron déu vao siro ngudi. Pun nho lira cho dén s6i (qua trinh dun khong dugc
khudy). Khi dun ndng 1dng tring trimg von lai kéo theo cac chit ban lo lung ndi trén
mit siro, vét bé vang ban bang gia thung, dun lai siro cho dung do, dé ngudi 40 —
50°C, loc qua vai. Phuong phap nay chi 4p dung voéi siro don, khong dung dé lam
trong siro thudc..

Phuong phap nay c6 nhuoc diém tao ra cic san pham phan huy cua
albumin hoa tan trong siro. Cac san pham nay dé lam cho siro bién chét trong qua trinh
bao quan va gy tuong ky néu phdi hop siro véi tanin, con.. .

* Khtr mau siro: Thuong dung than hoat véi ty 1€ 3 — 5%. Cho than hoat
vao siro, khudy déu, dun séi, loc qua gidy loc. Phuong phap chi dung cho siro don,
khong ap dung duoc cho viée lam trong va khir mau siro thude.

2.2. Tron siro don véi dung dich duwoc chit:

Phuong phap nay duoc dung dé diéu ché da sé cac siro thudc. N6 khong
doi héi mot k¥ thuat ddc biét ndo ngoai viée chuan bi trude dung dich duge chat.
Thuong tuy theo do tan cua dugc chit duoc hoa tan trudc trong mot lugng ti thiéu
nudc hodc con. Sau tron 1an véi siro don. Sau day mot sd nguyén tic phdi hop chung:

a. Siro thudc diéu ché véi dwoc chat la héa chat:

- Néu 13 hoa chét kho tan co thé hoa tan dugc chat trong mot it
dung mai thich hop (con, nudc cat) rdi tron véi siro. Vi du siro codein.

- Néu hoéa chat dé tan trong nudc c6 thé hoa tan thang vao siro. Vi
du siro bromid.

b. Siro thuéc diéu ché véi dwoc chat la ché pham bao ché:

- Néu la con thude tron con thudc véi siro. Vi du siro opi...
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- Néu la cao thudc:
+ V&i cao long, cao mém hoa tan thang vao siro don. Vi du siro lac tién..

+ Vi cao dac, cao kho thi hoa tan cao trong mot it dung mdi thich hop
(con, glycerin) 101 tron voi siro don hodc hoa tan trong mot it siro don dun nong. Vi dy
siro ipeca

+ Néu 1a dich chiét ddm dic: Thuong nguoi ta diéu ché thanh cac dich
chiét dam dac 1/10 dé pha siro thuc duge nhanh. Khi dung chi viéc tron mat phﬁn
dich chiét dam dic 1/10 voi 9 ph?m siro dé duoc 10 phﬁn siro thudc.

¢. Siro thuoc diéu ché véi diroe chat la dwoc liéu:

* Véi chat nhya:

- Néu chét nhya dé tan thi hdm vdéi siro cho tan. Vi du siro nhya
théng.

- Néu chat nhya khé tan thi hdm riéng iy dich chiét r6i thém
duong theo ty 16 180g dudng sacarose cho 100ml dich ham. Vi du Siro tolu

* V&1 duoc liéu thao mdc:

- Néu hoa chat trong dugc liéu dé tan trong nudc, can ché dugc liéu
thanh nudc ham 1/10 hodc 1/5 rdi thém dudng theo ty 18 diéu ché siro ngudi. Vi du
siro vién chi.

- Néu hoat chat trong duoc liéu dé tan trong con, ngam dugc liéu trong
con 30 — 70° trong 12gi0, roi thém nude sbi dé ham, loc léy dich ham rdi thém duong
theo ty 1¢ siro ngudi. Vi du siro vo cam, vo quit.

* Vi dich qua, dich thao moc: Ep 1ay dich, loc, do ty trong dich ép dé
tinh lwong duong can thém vao theo bang sau:

Ty trong dich qua & 20°C Lugng duong dl‘lflg cho 1000g dich
qua (g)
1,022 1638
1,029 1584
1,036 1530
1,044 1476
1,052 1422
1,066 1368
1,075 1260

Néu trong thanh phan siro c6 nhiéu loai duogc chat thi phuong
phap diéu ché c6 phirc tap hon. Can van dung cac k¥ thuat chung dé diéu ché siro.
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V. KIEM SOAT CHAT LUQNG VA BAO QUAN
1. Kiém soat chat lugng

Ngoai nhitng dic diém chung cua siro nhu di néu, siro thudc con cé
nhitg dic tinh cam quan, 1y hoéa hoc riéng tiy thudc vao thanh phin dugc chit co
trong siro.

Dé kiém soat chit luong siro, ngudi ta thuong dinh luong duong, dinh
tinh va dinh lugng duogc chit c6 trong thanh phan cua siro theo timg chuyén lun riéng.

5.2. Bao quan:

Siro diéu ché dung d6 c6 thé bao quan duoc kha 1au. Néu siro c¢6 ndng
do duong thép, sau mot thoi gian bao quan s€ bi duc, sui bot...do nidm méc 1am 1én
men. Nguoc lai, néu siro qua dam dac, khi bado quan s€ c6 hién tugng két tinh duong &
day chai va lam cho siro bi loang va chong héng.

Pé bao quan tdt siro can chu y:

- Bong chai vira phai

- Chai, lo dung can phai kho va tiét tring.

- Bdo quan siro ¢ noi kho mat

- C6 thé thém chat bao quan nhu con, clorofor, natri benzoat, acid

benzoic...
TU LUONG GIA
1. Nong d6 dwong trong siro thudc la:
A.20-30 % B. 40- 50% C. 50- 60% D. 54 -64%
2. O nhiét d6 105°C, siro c6 ty trong:
A. 1,02 B.1,12 C. 1,20 D. 1,26

3. Lwgng nuwéc thém vao dwgce tinh theo cong thire:
A.E=0,33xSxD B.E =0,003xSxD C.E=0,033xSxD D. Tit ca
4. Lwong nuéc dé dicu ché siro don véi 180g dudng 13: .....evveneennnerennnennnne.

TAI LIEU THAM KHAO

1. B6 Y Té (2007), Bao ché va sinh duoc hoc tap 1, Chu bién: PGS.TS. Lé Quan
Nghiém, TS. Huynh Vin Héa, Nha xuat ban Giao duc.

2.B6 Y Té (2017), Duoc dién Viét Nam V, tap 2, Phu luc 1, Nha xuat ban Y hoc.
3.B6 Y Té (2008), K thuat bao ché va sinh duoc hoc cac dang thude tap 1, Chi bién:
GS.TS. V8 Xuan Minh, PGS.TS. Pham Ngoc Bung, Nha xuét ban Y hoc.
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B. POTIO

I. PINH NGHIA: Potio 1a dang thube niroc ngot chira mot hoac nhiéu dugc chat,
thuong pha ché theo don va dugc udng timg mudng (10 — 15ml). Potio thudng cé
cong thie thay doi, rat hay gip trong pha ché theo don. Tuy vay cac duge dién ciing
c¢6 qui dinh mot sé cong thic potio nhu potio con qué, potio chéng non.

II. PHAN LOAI: Puoc chia thanh 3 loai

1. Potio chinh tén (Potio dung dich): La potio c6 cac thanh phan hoa tan hoan
toan thanh mot dung dich ddng nhat.

2. Potio hén dich: La potio dugc diéu ché duéi dang hdn dich, trong d6 dugc
chat khong tan trong dung méi hay chat ddn ma ton tai dudi dang tiéu phan rat min.

3. Potio nhii dich: La potio dugc diéu ché dudi dang nhii dich (nhii tuong).

Potio nhii dich va potio hdn dich thuong duc vi cac tiéu phan phan tan khong
hoa tan hoan toan trong dung moi, chit dan. Do do, khi diéu ché loai potio nay tuyét
d6i khong dugc loc va bao gio cling c6 nhan phy “lic trude khi dung”

III. THANH PHAN: Thanh phan cta potio néi chung kha phirc tap vi cong thirc luén

thay d6i. Nhung potio van c6 3 thanh phan chinh sau:

1. Dwoc chat: Duoc chat trong potio rat da dang va phong phti vdi ngudn goc
va ban chit Iy hoa hoc khac nhau. C6 thé 1a cdn thudc, cao thudc, cic hoa chat (tan
trong nudc hay khong tan trong nudc), cac chat dé bay hoi (tinh dau, ether)...

2. Chat din, dung méi: Dung mdi va chat din trong potio thuong 1a nudc cit,
nudc cat thom, nude hdm hay nuéc sic duoc lidu. Co trudong hop dung codn thap do
nhu trong potio con qué.

3. Chét 1am ngot: Chat 1am ngot trong potio thudng 1 sioro don, siro thude,
glycerin hay hon hop cac siro.

IV. KY THUAT PIEU CHE

Potio 1a mot dang thubc long va trong khi pha ché phai sir dung mot s ky thuat gan
nhu khi pha ché dung dich thudc. Vi vy co6 thé xép dang thudc ndy vao cac dang
thudc pha ché bang phuong phap hoa tan don gian. Mit khac do thanh phan cua potio

rat phirc tap nén khé dé ra dugc mot phuong diéu ché chung cho tit ca. Trong pham vi

chuong trinh, chi néu ra mét s6 diém can chu y khi pha ché potio ma ching ta thudng

gép 3 P ,

1. Potio dieu che véi hoa chat:

1.1. V&i hod chat dé tan: Thi chi viéc hoa tan chung trong dung méi hoic trong
chét dan thich hop, loc, roi phéi hop voi siro.

1.2. Véi hoa chat khong tan: Thi phai tdn min roi tron déu vot bot gom, thém
siro d¢ 1am thanh hdn dich véi chat dan.

30



* Potio diéu ché dang hdn dich thi khéng loc va phai c6 nhin phu “lic trudce khi
dung”.

* Néu dugc chit 1a Terpin phai dung it duong (1am chat trung gian) dé tan min.

1.3. V6i hoa chét d& bay hoi: Thi cho vao sau cung trong qué trinh diéu ché day
nat kin va lic déu.

1.4. Véi hoa chét 16ng khong tan: Nhu dau thao mdc, dong vat, dau parafin. ..
thi phai dung chat nhii hoa thich hop dé diéu ché potio dang nhii dich. Trong trudng
hop nay nguoi ta thuong ding chat nhii hoa 1a gdbm Arabic véi ty 1¢ thich hop.

2. Potio diéu ché véi cac ché pham bao ché:

2.1. V6i con thude, cao 16ng: Phai tron k¥ con thube, cao 1ong v6i lugng siro co
trong don trude khi cho thém céc chat khac va chét dan.

Néu luong con va cao thude nhé hon 2g c6 thé lay theo giot bang 6ng dém giot.

Néu luong con, cao thude 2g phai dung can.

2.2. V6i cao mém, cao dic: Hoa tan cao siro ndng hodc glycerin rdi tron déu
v6i siro va cac chét khac.

2.3. Véi tinh dau: Phai nghién tinh dau véi mot it dudng dé phan tan déu tinh
dau roi tron k¥ voi luong siro ¢ trong cong thirc.

3. Potio diéu ché véi duwoc liéu thao mdc: Tuy theo lugng nude co trong don,
dun s6i nude dé sic hodc him duoc lidu lay dich chiét 1am chat dan. Néu khong c6 chi
dan dic biét thi ty 1& duoc liéu thuong dung dé diéu ché nudc sic hay nuéc ham 1a 2%
(v6i dugce lidu 1a hoa, 14), 4% (1a g6, than, 1é).

Chuy:

* Khi diéu ché potio can chu y tranh cac tuong ky c6 thé xdy ra, nhat 1a tuong
ky hoé hoc.

* Potio nhil dich, hon dich khong loc va c¢6 nhan phu “lac trude khi dung”.

V.BAO QUAN:

1. Potio 1a moi truong thudi 1gi cho sy phat trién cta vi khuan, nAm mdc nén
kho bao quan duoc 1au. Do d6 chi diéu ché potio khi dung hay diéu ché voi luong du
dung trong 1 dén 2 ngay. Khong nén diéu ché véi khéi lugng 16n.

2. Bong chai nén dong tir 60 — 150ml, nat kin.

3. B4o quan potio noi mat

TU LUQNG GIA
1. Potio chinh tén con dwgc goi la:
A. Potio nhii dich B. Potio dung dich C. Potio hdn dich  D. T4t ca dung
2. Khi diéu ché potio, ty 1& dwoc liéu (hoa, 14) dung dé diéu ché nwéc sic la:
A. 2% B. 4% C. 6% D. 8%
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3. Nong d¢ dwong trong Potio thudc:

A. 20- 30 % B. 40- 50% C. 50- 60% D. 54 -64%
4. Phwong phap nao sau diy dwoc ap dung dé 1am min Terpin dugc diéu ché dudi
dang Potio thudc?

A. Lic déu véi nudc B. Tron voi duong dé nghién

C. Tan v6i1 bot gobm D. Phéi dung Lecithin nhii hoa
5. Lwru y trén nhin phu ciia Potio hon dich la:

A. Thudc ban theo don B. Lic trude khi udng

C. Lic trude khi dung D. Thudc khong ban theo don
TAI LIEU THAM KHAO

1. B6 Y Té (2007), Bao ché va sinh duoc hoc tap 1, Cha bién: PGS.TS. Lé Quan
Nghiém, TS. Huynh Vian Hoa, Nha xuat ban Gido duc.

2.BOY Té (2008), K¥ thuat bao ché va sinh duoc hoc cac dang thube tap 1, Chu bién:
GS.TS. V6 Xuan Minh, PGS.TS. Pham Ngoc Bung, Nha xuat ban Y hoc.

BAI 4 THUOC TIEM, TIEM TRUYEN

MUC TIEU HQC TAP
1. Kién thirc
1.1. Néu dugc tiéu chuan chat lugng chung cua thudc tiém, tiém truyén.
1.2. Trinh bay duoc k¥ thuat chung trong diéu ché thudc tiém, tiém truyén.
2. Thai d¢
Cé thai do tich cuc nghién ctru tai liéu va hoc tap tai 16p.

A. THUOC TIEM

9 1.7DINH NGHiA} Thuéc tiém la cac dung dich, hdn dich hodc nhil tuong vo
khuan, dé tiém vao co thé bang cac duong tiém khac nhau.
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2. UU NHUQC PIEM CUA THUOC TIEM

2.1. Uu diém:

* Thuéc co :céc dung nhanh do du’cyc‘ dua truc tiép vao co thé. Vi vay Cl:ll’lg mot
loai duogc chat, thudc ti€ém dugc dung véi liéu luong it hon so véi cac dang thuoc khéc.

* Tranh dugc sy phan huy va bién d6i dugc chat do tac dung cua cac yéu td
nhu men, pH...

* Tranh dugc mot s6 tac dung phu hay mui vi khé chiu cua mot s6 duoc chat.
Vi du nhu ubng Morphin gy tdo bon, uéng Emetin giy non.

* C6 tac dung & noi theo y mudn. Vi du gay té tai chd hay toan toan.

* Duing trong cip ciru rat hidu qua.

2.2. Nhwoc diém:

* Str dung thudc tiém hoi phién phuic, doi hoi phai c6 dung cu thich hop va can
bo chuyén mon thyc hién.

* Mot s6 thude tiém dé kich Gng gdy phan (g va gay dau cho nguoi dung.

* Vi thudc phat huy nhanh nén khi nham 1an thi kh6 ctru chira.

* Ky thuat pha ché phuc tap va doi hoi phai co cac diéu kién trang thiét bi k¥
thuat nhat dinh.

* Khé bao quan dugc 1au (han ding ngan).

3. TIEU CHUAN CHAT LUQNG CHUNG CUA THUOC TIEM: Theo qui
dinh cuia DDVN thu6c tiém phai dat cac tiéu chuan chat luong qui dinh duge ghi trong
dugc dién va cac chuyén ludn riéng. Néu khong c6 nhiing qui dinh riéng thi thudc tiém
phai dat cac tiéu chuan sau:

_ 3.1. B§ trong: Dung dich thudc tiém trong nudc va trong dau phai trong (khi
soi bang mat thuong voi anh sang ban ngay). Vi cac dung dich treo, nhii dich khi lac
ky phai cho dung dich dong nhat, khong 16n nhon thanh hat to.(Phu luc 11.8 muc B-
DDVN V)

3.2. Mau sic: Phai c6 mau sic dat yéu cau theo qui dinh trong timg chuyén
luan va theo cach thur ghi trong DDVN.(theo chuyén luan riéng)

3.3. VO trung: Thudc tiém phai dat d vo trung theo cach thir ghi trong DDVN.

~ 3.4.pH: Noi chung thudc tiém c6 pH trung tinh. Trong mot sO trudng hop do
ye:‘,uo to k¥ thuét’ c6 thé pH xa vung trung tinh nham thuc hién sy hoa tan hoat chat hoac
dé 6n dinh thudc (theo chuyén ludn riéng).

3.5. Chiat gay sot: Thudc tiém khong dugc ¢ chat gay sét theo cach thir ghi
trong DDVN. Dac biét, cac thudc tiém c6 ghi trén nhan “khéng c6 chét gay sot hodc
c6 thé tich tir 15ml trg 1én, thude tiém tmy@n thi nhat thiét phai thir chat gay sot theo
cach thur ghi trong DDVN va phai dat yéu cau theo qui dinh.

3.6. Thé tich: Thé tich trong mdi 6ng, lo thudc tiém phai 16n hon thé tich ghi
trén nhan va duoc qui dinh nhu sau:
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Thudc tiém don lidu Gi6i han thé tich thira
Thé tich ghi trén nhan (ml)

<5ml +15%

>5ml +10%

Thudc tiém da lidu, thudc tiém | Gii han thé tich thura
truyén

Thé tich ghi trén nhan (ml)

Té6i 50ml +10%

Trén 50ml +5%

Céch xé4c dinh thé tich thudc tiém dugc tién hanh theo cach thir ghi trong DDVN.

3.7. Chénh léch khéi lrgng: Tiéu chuan nay duoc qui dinh déi v6i thude bot
tiem. Néu khong c6 chi dan riéng trong cac chuyén luan thi d§ chénh 1éch vé khoi
lugng dugc qui dinh theo bang sau:

Thudc bt pha tiém (don liéu) % chénh léch so voi KLTB
>40mg 10%
3.8. Nong @9, ham lwong, khdi lwong phai dat trong dung sai cho phép.

3.9. Thudc tiém phai dat cac tiéu chuin qui dinh vé: Pinh tinh, dinh lugng
dugc chét co trong thude tiém va han ding theo yéu ciu cua ting chuyén ludn riéng,
dong thoi phai duge dong goi, ghi nhan, bao quan theo ding qui ché va yéu cau cia
mdi loai thudc tiém.

4. THANH PHAN CUA THUOC TIEM:

4.1. Dugc chat: Dugc chat dung dé pha tiém phai tinh khiét, dat tiéu chuan pha
thudc tiém theo qui dinh cua duoc dién.

4.2. Dung méi hay chat din: Cac dung méi dung dé pha tiém dat tiéu chuan
theo qui dinh cua ting chuyén ludn riéng hodc theo qui dinh cia DDVN. Céac dung
moi dung pha thudc tiém thuong ding 1a:

* Nwée cat: Nudce cit dung pha thude tiém phai 1a nude moi cat hodc nudc cat
da tiét trung sau khi himg va bao quéan trong diéu kién vo trung, khong duge co chat
gy sot. Thong thuong trude khi ding nude cat dé pha ché thi nén dun sdi trong
khoang 20 — 30 phut dé loai bo cac chat khi hoa tan trong nudc cat rdi dé ngudi méi
dem pha ché.

* Dau thwe vat: Thuong dung cac loai dung c6 do nhét thap, trong, tinh khiét,
trung tinh va da duogc tiét khuan ¢ 115 — 120°C. Cac loai dau thuong dung pha ché
thudc tiém goém co:

- Déu oliu
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- Dau dau phong (lac)
- Dau mé (Virng)

- Dau hudng duong

- Déu hat thudc phién.. .

‘ Céac dau nay duoc diéu ché theo phuong phap ép ngudi. Nguoi ta chi
dung dau dé pha thudc tiém khi dugc chat khong tan dugc trong nude hodc véi muc
dich nham kéo dai tac dung cua thuodc.

* Dung méi tong hop: alcol va cac poly alcol.

Alcol c6 thé 1a dang tu do hodc dang este hoa nhu polyetylenglycol, benzyloleat,
etyloleat...Cac dung moéi tong hop thuong dung pha thudc tiém noi chung phai dap
ung cac y€u cau sau nay:

- Khong doc va khong cé tac dung duoc 1y riéng

- Khong anh hudng dén qua trinh hap thy thude

- Phai bén viing vé mit hod hoc.

- C6 d6 nhot thich hop.

- C6 thé dong tan voi nudc va mot s dung méi hitu co
- C6 thé tiét tring duoc bang sirc nong.

- Ré tién va dé kiém

4.3. Cic thanh phén khic (chat phu): Mot s6 thudc tiém ngoai 2 thanh phan
chinh la dugc chat va dung moi, can phai cho thém mot s6 chat phy dé lam tang do
tan, 6n dinh, bao quan. Nhung cac chat phy khong dugc co tac dung duoc ly riéng,

khong tuong tac vdi dugc chat lam giam hodc lam mét tac dung cua thuoc va gay hai
cho ngudi dung. Céc chit phy thudng dung trong pha ché thudc tiém gdm cé:

* Chat 1am ting d6 hoa tan ciia dwoc chat: Vai tro ciia cic chat lam ting do
hoa tan cua dugc chat khi pha thudc tiém 13 1am ting do hoa tan cta cac dugc chat
trong dung mdi nham pha dugc cac thude tiém dat ndng d6 qui dinh. Vi du nhu dung
natri benzoate dé lam ting do tan cua cafein trong nudc. Hién nay ngudi ta da tim ra
céc chat dién hoat dugc str dung rong rai dé lam tang d6 tan cua nhiéu chat vén khong
tan hay rat kho tan trong nudc thanh chat dé tan nhu vitamin A, D, K...

* Chat on dinh: Vai tro ctia cic chat 6n dinh 1 1am han ché cac qua trinh phan
hay thube do cac phan tmg hoa hoc hodc cic qua trinh vat 1y giy nén.

- Chat chdng oxy hoa: Thudng dung natri sulfite, natri bisulfit, cystin, acid
etylendiamin tetraacetic (EDTA) va mudi natri ciia n6, hodc déng thude trong khi nén
tro (nitrogen, cacbondioxyt)...dé 6n dinh cac dung dich dé bi oxy hoa nhu Vitamin C,
Novocain, Apomorpin...

- Chat chéng hién tugng thiy phan, racemic hod: Thuong dung acid
hydrocloric, acid citric va mot s6 hé dém.

Noi chung vi¢e lua chon céac chit 6n dinh cho thém vao thudc tiém doi hoi phai
nghién clru ti my, khoa hoc va dat cac yéu cau sau:
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- Khong duoc c6 tac dung duoc ly riéng va khong gay phan tng phuy. (néu chon
duoc chat 6n dinh co tic dung cong luc véi duoc chat thi cang tot)

- C6 d6 bén virng cao vé mit hoa hoc

- C6 @6 tinh khiét cao

- Khong duogc giy twong ky véi duoc chat va dung moi

* Chat bao quan: Vai tro ciia chat bao quan 1a dé ngan can su phat trién cua vi
khuan nhat 1a cac thudc tiém di€u ché tu nguyén li¢u la dong vat. Chat bao quan
thwong dwoc dung voi nong do thap va khong duoc dung doi voi cdc thuoc tiem tinh
mach, tiém tiy song, tiém truyén tinh mach. Cac chat bao quan thuong dung la phenol
0,5%, este cua acid para aminobenzoic,cresol 0,3%...

Ngoai cac chit phu dd néu trong pha ché thudc tiém nguoi ta con cé thé cho
thém mot so6 chat phu khac nhu chat di€u chinh pH, chat kéo dai taic dung, chat giam
dau, chat gay co mach cua thudc. Vi du: dé kéo dai tac dung cua thudc tiém insulin,
nguoi ta thém protamin kém, thude tiém penicillin thém procain, thém kém va acid
tanic vao Bz ...

4.4. Bao bi tiép xtic truwe tiép véi thude: Bao bi dung thude tiém 1a mot thanh
phan khong thé thiéu dé c6 san pham thudc tiém. Bao bi dong thudc tiém co vai tro
bao v€ va duy tri do v6 khuan cuia thuoc, tao di€u kién thuan loi khi van chuyén, bao
quan va su dung. Bao bi thudc tiém cé thé 1a ong tiém thay tinh dugc han kin sau khi
dong thudc, chai, lo bang thuy tinh dugc day kin bang nut cao su va c6 chup nhom bén
ngoai, tii hay chai bang chat déo hay la h¢ bom kim tiém dugc dong san thudc &
trong.

Bao bi dong thudc tiém c6 nhiéu hinh dang va kich ¢& khac nhau tiy thudc vao
y€u cau cua nha san xuat va muc dich st dung va phai ddm bao yéu cau chat lugng cua
thude.

Bao bi dong thuéc tiém Iy twong phai co cac dac tinh:

- Khong anh hudng dén cac thanh phan c6 trong thude

- C6 bé mit bén vitng ngay ca khi tiét khuan ¢ nhiét d6 va ap xuét cao

- C6 d trong thich hop du dé phat hién cac tiéu phan, su 6 nhiém va cac biéu
hién bién chat cua thuoc.

- C6 kha ning can tré anh sang trong trudng hop duoc chat dé bi phan huy dudi
tac dong cuia anh sang.

- Gi ré dé c6 thé bo di sau khi ding hodc dé rira sach dé dung lai.

Thuc té kho ¢6 loai bao bi nao c6 duogc dﬁy du cac dic tinh tinh néu trén, vi vay
nha bao ché phai ¢6 nhitng hi€u biét nhat dinh vé mot s6 vat liéu hay dung lam bao bi
thudc tiém nhu thuy tinh, chat déo, cao su, d€ c6 co s¢ lya chon bao bi thich hop cho
tung thuoc tiém cu thé:

4.4.1. D6i v6i vo dung lam bang thity tinh: Thiy tinh dung dé lam vé dung
thudc tiém phai dat cac yéu cau sau day:
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- Phéi bén virng vé mit hoa hoc.
-Bén virng va chiu dugc nhiét dg cao.
- Phai khong c6 gon, bot, hat san.
- Phai trong subt.
- Phai twong d6i d& chay dé kéo thanh dng va d& han.
- Phai dat yéu cau vé tap chét hoa hoc theo qui dinh cuia DBVN
4.4.2. Poi véi vo dung bing chit déo:
- Phai bén viing vé mit hoa hoc va chiu nhiét.
- Khong héap phu duoc chit.
- Khong thim hoi, thdm khi.
- Bén vé mit co hoc.
5. KY THUAT PIEU CHE THUOC TIEM:
5.1. Chuin bi:
5.1.1. Co sé pha ché:

Phai b6 tri ddy truyén san xuét thuéc tiém theo hé thong mot chiéu dé dam bao
v6 khuan. Gifra cac phong trong day truyen phai c6 vach ngan va dugc thong véi nhau
qua hé thong cira nho va thiét ké theo kiéu cira lua. Nén nha phai duoc lat gach hoic
trang xi mang dé dé lau rira.

Buong v6 khuan (phong pha ché) phai ngan cach voi bén ngoai. Tuong duoc lat
gach men trang hay son trang cao 1, 6m tinh tir nén nha.

Trude khi pha ché, khong khi trong phong pha ché phai duoc tiét khuan bang
tia cyc tim hoac hoi focmon, sau d6 khir focmon bang ammoniac.

5.1.2. Nguoi pha ché'; Trude luc vao phong pha ché phai duoc tam rira sach sé
va thay toan bo quan do, gudc dép dang dung bang quan do, gudc dép cua phong pha
ché, do1 mi, deo khau trang vo trung va lam dong tac vo trung tay trudc khi pha ché.

~ 5.1.3. Nguyén phu li€u, dung méi: Phai dat tiéu chuan dugc dung dung dé pha
ché thuoc tiém

5.1.4. Vo dyng thudc tiém da dwoc xir 1y bang cach:

* Chon 6 ong tot trong sudt, trung tinh, rira ngoai bang nudc hop vé sinh, ria lai
bang nudc cét roi cat dau dng.

* Rura trong bang nudc cat da loc bang cach dong nudc cat vao 6ng, vay sach
nudc trong dng ra bang tay hodc bang may

* Tiét khuan ong bang cach siy & 160 — 180°C trong 30 phat hay hap 100°C
trong mot gio.

Can chu y néu vo dung dung dé dong thude tiém 1a bot, dung dich dau, nhil
tuong hay hon dich phai dugc say that kho.

5.1.5. Dung cu phalché: Phai xur ly sach sg, trang nudc cat r0i trang lai bang
nude cat da khir khuédn va sy kho néu can.
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5.2. Tién hanh pha ché: Qua trinh pha ché thudc tiém dang dung dich duoc
tién hanh qua cac giai doan chinh nhu sau:

* Hoa tan

* Loc

* Pong dung dich vao vo dung va han (6ng) hay dong nut (chai, 10).

* Ti€t trung

* Soi, in hay dan nhén.

* Pong goi.

5.2.1. HO:él tan: Tinh toan va céan luong dugc chat chinh xac theo cong thire
dinh pha ché. Nong d6 thudc tiém thuong dugc tinh theo khoi lugng/thé tich. Vi vay
nguoi ta hoa tan dugc chat va chat phy (néu c6) vao trong mot luvgng dung moéi thich
ho‘p, khuéy cho tan hét ro1 thém dung moi vira du thé tich da dinh. Viéc noé tan duoc
chat c6 thé duoc tién hanh ¢ nhiét d6 thuong hodc dun nong trong mét s6 truong hop
dac biét hodc dung moi la dau nhung phai than trong véi cac duge chat bay hoi.

5.2.2. Loc dung dich tiém: Trir nhil twong, hon dich, cac dung dich tiém noi
chung déu phai loc dé€ loai bé tap chat co hoc nhu bui, 16c thiy tinh, xo bong.. .Ia khéi
dung dich. Qua trinh loc dung dich ti€ém phai dam bao nhanh chong va kin d¢ tranh
nhiém khuan ttr moéi truong bén ngoai.

5.2.3. Déng va han ong:

* Pong ong: Dung dich tiém sau khi loc xong phai dong 6 6ng ngay bang phuong
phap thich hop. Phuong phap dong o 6ng thong dung nhat cho cac co s pha che vira va
nho 1a dong ong bang chan khong. V61 qui mé cong nghiép thi viéc dong 6 6ng thuong
duoc tién hanh bang cac thiét bi tw dong. Thé tich thudc tiém vao dng phai 16n hon so
véi thé tich ghi trén nhan va dugc qui dinh theo bang & muc 3.6.

‘ Pong dng thude tiém €6 chura chat d& oxy hoa can duogc tién hanh trong
bau khi tro (CO2, N2) hodc phai dudi hét khong khi ra khéi dung dich thude trude khi
dong Ong.

Dbi v6i dung dich dau va hdn dich, phuong phap dong ong can co thém
thiét bi suc khi tro hoic may khudy dé dam bao d6 dong nhat dugc chat trong cac éng
thude.

_ Sau khi dong dng cac dung dich c6 dugc chat 1a qhét hitu co thi can phai
rira sach dau 6ng bang cach phun hoi nuéce n()ng trude khi han ong.

* Han 6ng: Thudc tiém sau khi dong 6ng phai han kin ngay bang cac phuong
phép tht cong hay bang may tuy theo diéu kién trang thiét bi hién co.

Han 6ng bang phuong phap thu cong: Dung den han lia ngon lua vao
dau ong, vira lia vira quay tron dau ong cho den khi éng duoc han kin. C6 thé lia ngon
lira dén han qua timg hang dng da dugc xép san trong coi.
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Khi han dng can cht y khong dé dau ng qua 1au trén ngon lira (dé tranh
tao thanh nhiing bong bong thuy tinh trén dau ong. Cac bong bong nay co6 thanh rat
mong va rat dé vo).

* Ti¢t tring thudc tiém: Tuy theo tinh chit duoc chat va thanh phan cta t}luéc
tiém ma lya chon phuong phap tiét trung cho thich hop, dam bao an toan cho thuée va
nguoi dung. Cac phuong phap va ky thuat tiét trung da duoc trinh bay chi tiét trong bai
“ky thuat khtr khuan trong bao ché thudc”. Sau khi tiét trung xong can kiém tra céc
6ng ho, niit bang cach cho o 6ng tiém dang con nong vao nudc c6 pha chat mau (thuong
dung xanh methylen...), ng nao hé, nut thi dung dich trong 6ng s& nhudém mau va can
duogc loai bo.

* Soi, in va dan nhan: Thudc tiém sau khi ti¢t trung xong, lau kho, soi éng
dudi anh sang ban ngay dé€ loai bé nhitng 6ng van duc (trr nhii twong, hon dich).
Nhirng ong dat ti€u chuan dugc in hodc dan nhan dung quy ché.

5.2.4. Péng goi, biao quan: Thudc tiém dong trong d6 bao gbi thich hop va bao
quan dung k¥ thuat va theo cac ché do quy dinh.

6. KIEM NGHIEM THANH PHAM: Thudc tiém truéc khi dong goi, xuat
xu:éng, nhap khp can duoc ’kiém nghiém, kiém soat chat lugng theo qui dinh. Viéc
kiém nghiém chat lugng thudc ti€ém bao gom céc ndi dung sau:

6.1. Do trong, mau s,flc: Thudc tiém phai trong sudt, khong dugc van duc (trir
nhii trong, hon dich), mau sac dang qui dinh.

6.2. Thé tich thudc trong 6ng§ Dung tich thudc 16n hon thé tich ghi trén nhan.
Do chénh I¢ch thé tich thudc trong Ong phai dua trén ban qui dinh dugc ghi trong
DDVN. Cach xac dinh thé tich thudc trong 6ng dugc tién hanh theo phuong phap ghi
trong DDVN.

6.3. Nong dd, ham lwong: Phai dat yéu cau qui dinh va duoc xac dinh theo
cach thir dugc ghi trong tirng chuyén luan.

6.4. pH: bat ticu chuan yéu cau qui dinh va dugc xac dinh theo céch thu duogc
ghi trong tirng chuyén ludn hoac theo DDVN.

6.5. Pinh tinh: Thudc tiém phai c6 di cac thanh phan duoc chit co ghi trong
cong thic va duge xéac dinh theo cach thir dugc ghi trong tirng chuyén luan hoac theo
DDVN.

6.6. Dinh lwgng: Dung phuong phap theo qui dinh. Thudc phai c6 nong do,
ham lugng dugc chat ding, dat tiéu chuén.

6.7. P6 vo khuan, chat giy sot: Phai tuyét d6i vo khuan khong duoc co chat
gdy sot theo cach thir dugc ghi trong DDVN.

7. MOQT SO CONG THU'C THUOC TIEM:
7.1. Thudc tiém dung dich calci clorid 10%
a. Cong thirc:
- Calci clorid két tinh 10,0g
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- Nudc cit dé pha thudce tiém vd 100,0ml
DPoéng 6ng 5ml
b. Nhan xét:

- Calci clorid c6 tac dung cam mau va cung cap calci cho co thé, rat dé
tan trong nudc, khi hoa tan trong nudce ¢ hién tugng toa nhiét.
- Nudrc cat pha tiém 1a dung moi hoa tan.
c. Tién hanh:
- Chuan bi dung cu pha ché, can hoa chit theo cong thirc
- Hoa tan calci clorid véi khoang 2/3 lugng nudc duge ghi trong cong
thirc cho tan hét, thém nudc vira du 100ml, loc trong, dong 6ng Sml va han kin, tiét
tring bang cach luge s61 trong 30 phut hodc hap & 120°C trong 15 — 20 phdt, in hay
dan nhan thanh pham thu6c thuong dung trong.
d. Cong dung: Cam mau, cung cip calci cho co thé khi bi chay mau
hodc giam calci huyét.
e. Chay: Thudc chi dugc tiém tinh mach.
7.2. Thuoc tiém dung dich Magnesi sulfat 25%
a. Cong thurc:
- Magnesi sulfat 2509
- Nudc cat dé pha tiém vd 1000ml
b. Nhan xét:
- Magnesi sulfat 1a dugc chat ¢6 tic dung chdng co that, dé tan trong nudc
- Nudc cat pha tiém 1a dung moi hoa tan
c. Tién hanh:
- Chuan bi dung cu pha ché, can hoa chit theo cong thic
- Hoa tan magnesi sufat vdi khoang 2/3 lugng nudc duge ghi trong cong
thirc cho tan hét, thém nudc vira du 1000ml, loc trong, dong dng hodc dong chai roi
han kin hodc nut kin, tiét trung bang cach ludc soi trong 30 phut, ddn nhan thanh
pham thuoc thuong.
d. Cong dung: Phong chdng san giat trong san khoa.
B. THUOC TIEM TRUYEN
1. PINH NGHIA: Thubc tiém truyén 1a dung dich nudc hodc nhi twong dau
trong nudce vo khuén, khong co chat gy sbt, khong c6 ndi doc té vi khuan, khong chira
chat sat khuan thuong dang truong véi mau, ding dé tiém truyén tinh mach véi thé
tich 16n va tbc d6 cham.
2. PAC PIEM CUA THUOC TIEM TRUYEN:

2.1. Dugc chat ding pha ché thuong 1 cic chat khong doc va khong co tac
dung manh.
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2.2. Dung méi pha ché 1a nuoc cit.

2.3. Pugc str dung v6i lidu luong 16n tir vai trim ml dén vai ngan ml trong mot ngay.

2.4. Can phai dang truong, c¢6 pH va thanh phan ion cang gidng v6i mau cang tot.

2.5. Phai tuyét d6i khong co chat gay sbt va chat bao quan.

2.6. Dong 6ng, chai c6 dung tich 16n (300ml, 500ml...)

3. PHAN LOALI: Viéc phén loai thudc tiém truyén c6 nhiéu cach khac nhau.

3.1. Dua vao tac dung, cong dung cua thudc ngudi ta ¢6 thé phan loai nhu sau:

3.1.1. Dung dich tiém tru),"én bu nwéc, chit dién gidi: Loai dung dich nay c6
tac dung bu nudc, di€u hoa cac chat dién giai.

3.1.2. Dung dich ti€ém trl}yén cung cip dinh dudng: Co tac dung nudi dudng,
cung cap nang luong cho co thé nhu DD glucose, dam thuy phan (plasmosan), acid
amin (Moriamin).

3.1.3. Dung dich tiém truyén dé tai 1ap thing bang kiém — toan: thudc tiém
natri hydrocarbonat 1.4%

3.1.4. Dung dich keo va chit thay thé mau:

Loai nay chu yéu la cac dung dich keo than nudc. Ching c6 tac dung la
gilr dugc lau trong mau hon la cac dung dich khac. Nho' d6 ma duy tri duoc huyét ap
an toan va chong dugc hién tugng tryy mach.

Hién nay hay dung dung dich dextran 40 (khéi luong phan tr trung
binh tir 35.000 - 45.000) va dextran 70 ( 6 khéi lugng phan tir trung binh tir 63.000 -
77.000) pha v&i nong do 5 — 6% trong nude.

3.2. Trong thue té dwa vao ap suat tham thau ciia cic dung dich: Puoc chia
lam 2 loai

3.2.1. Dung dich C}fmg trwong: La dung dich co ap suat thém théq tuong
duong voi ap sudt tham thau cua mau. Loai nay c6 thé dung tiém truyén hay bang cac
cach khéc (tiém bap, tiém dudi da...). Vi du nhu dung dich glucose 5%, Natri clorid 0,9%.

~3.2.2. Dung dich wu trwong: La dung dich c6 ap suét‘ tham thdu 16n hon ap
suat tham thau cua méu.’Loai nay nhat thiét ghi dugc tiém truyén tinh mach hodc ti€ém
tiém tinh mach. Tuy¢t doi khong dugc ti€p bap hay tiém dudi da. Vi du nhu dung dich
glucose 10 — 30%, dung dich natri clorid 10%.
4. TIEU CHUAN CHAT LUQNG CUA THUOC TIEM TRUYEN:

Thudc tiém truyén phai dat cac yéu cau vé tiéu chuan chat luong duoc qui
dinh nhu ddi v6i thudc tiém va yéu cau vé do trong quy dinh chit ché hon thudc tiém.

5. KY THUAT PHA CHE.‘ Vé k¥ thuét pha ché néi chung thudc tiém truyén
va thuoc ti€ém khong khéc nhau nhiéu. Do d6 k¥ thuat pha ché thudc tiém truyén duoc
thuc hién nhu da trinh bay trong bai “thudc tiém”

Qui trinh pha ché thudc tiém truyén dugc mé ta theo so dd sau:

Céan nguyén liéu

'

Ngam, rira, xur ly Hoa tan

Chai, nat

Chon chai, nut ' -
| Loc trong

e .Y AY E | . |



K/N ban thanh pham

K/N thanh pham

o QhL’J y: Cac giai doan nam trong khung 1a phai tién hanh trong phong pha
ché vo khuan.

6. KY THUAT XU LY CHAI, NUT: Trong pha ché thudc tiém truyén chai

nat c6 ¥ nghia hét strc quan trong vi n6 anh huong 16n dén chat luong thudc. Vi vay,

Ira chon va xir 1y tot chai nut dung thudc tiém truyén 1a mot khau hét stc quan trong.
Sau day la k¥ thuat xir 1y chai ntt thuong duoc ap dung:

6.1. Cach lua chon chai, nat: Chai dung thuéc tiém truyén can phai lam bang
thuy tinh trung tinh. Nut cao su phai la nut tot, khong nha tap chat, khong bi
th6i mau khi ludc. Nut khong bi chay dinh va phai khit miéng chai khi dong.
Nut xody nhdm hoac nhya phai vira vdi mi¢ng chai, chiu dugce 4p suat va nhiét
do.
6.2. Xir ly chai thuy tinh:
6.2.1. Chai mai:

* Rura k¥ trong va ngoai chai bang chéi 1ong v&i nude xa bong.

* Rira lai nhiéu 1an cho sach

* Pong dung dich natri clorid 20 — 30% vao chai, nut kin hap ¢ 120°C

trong 1 gio.
* Rura lai cho sach.
* Pong nudc vao chai roi hap tiép & 100°C trong 1 gio.
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* Lam nhiéu 1an nhu trén dén khi kiém tra dung dich trong chai khéng
con manh 16c thuy tinh va c¢6 pH trung tinh.
6.2.2. Chai cii:
* Rura k¥ trong va ngoai chai bang chéi 16ng v6i nude xa bong.
* Ngam chai vao dung dich sulfoccromic hodc dung dich acid
hydrochloric 10% trong 6 gio.
* Rira lai bang nudce sach.
* Trang rira 2 1an bang nudc cét tot.
* Séy kho ¢ 100 — 180°C trong 30 phut hodic hap w6t ¢ 100°C trong 1gio.
(chai co chtra 1/3 thé tich 1a nudce cat vo khuan)
6.3. Xtr ly nut cao su:
~ 6.3.1. Nut méi: Rua sach va ngdm vao dung dich Natri carbonat 5 — 10% it
nhat la trong 1gio. Sau do lay ra rira sach va lugc s6i voi nudce cat cho dén khi nude
ludc khong mau va khong van duc 1a duogc.
6.3.2. Nut cii:
* Rtra sach véi xa bong.
* Rira sach nudc xa bong.
* Ludc s0i v6i nude cat pha tiém trong 30phiit.
6.3.3. Nuit xoay bang nhom hoic bang nhya:
* Co rira nut xody bang ban chai v4i nude xa bong nhiéu lan.
* Rura lai bﬁng nudce ct cho sach.

TU LUQNG GIA

1. Vai tro ciia chat 6n dinh trong pha ché thudc tiém
A. Han ché cac qua trinh phan huy thudc
B. Ngin can su phat trién cta vi khuan

C. Cau A, B dung D. Cau A, B sai
2. Thudc tiém phai dang truwong
A. Bing B. Sai
3. Thudc tiém phai trong sudt, khong dwoe van duc
A. Plng B. Sai
4. Thudc tiém 13 dang thudc v khuan
A. bing B. Sai
5. Dua vao ap suit thim thau ciia cac dung dich thudc tiém c6 hai dang sau
A B
6. DAy chuyén sin xuit thudc tiém theo hé thong .............cuun.......
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7. Thanh phin cia mdt thude tiém:

khuén:

TAI LIEU THAM KHAO

1. Bd Y Té (2007), Bao ché va sinh duoc hoc tap 1, Chu bién: PGS.TS. Lé Quan
Nghiém, TS. Huynh Van Hoéa, Nha xuét ban Gido duc.

2.BOY Té (2008), K¥ thuat bao ché va sinh duoc hoc céc dang thude tap 1, Chu bién:
GS.TS. V6 Xuan Minh, PGS.TS. Pham Ngoc Bung, Nha xuét ban Y hoc.

3.B6 Y Té (2018) , Duoc dién Viét Nam V tap 2, Nha xudt ban Y hoc.

BAI 5 THUOC NHO MAT

MUC TIEU HQC TAP

1. Kién thirc

1.1 Trinh bay dugc dinh nghia, thanh phén va tiéu chuan chat luong thudc tra mat.

1.2 Trinh bay duoc k¥ thuat diéu ché thudc tra mit.

2. Ky nang

Phén tich mot s6 cong thic thude tra mét qui dinh trong chuong trinh.

3. Thai d¢

C6 thai do nghiém tuc khi hoc tap, lam bai tdp nhom.

I. PINH NGHIA: Theo DDVN 1V, Thudc nho mat 13 dung dich nudc, dung dich déu}
hoz}c hon dich v6 khuan cia mdt hodc nhi€u hoat chat, dung dé nho vao mat. Ché
pham ciing ’co' the duoc bg‘lo ché dudi dang kho, vo khuan dugc hoa tan hodc phan tan
vao mot chat long vo khuan thich hop khi dung.
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Il. THANH PHAN THUOC NHO MAT: Thuodng c6 3 thanh phan chu yéu
1. Dugc chat: Duogc chat duoc dung trong bao ché thuf)c nho mit rat 1a da dang,
voi nhiéu tac dung khac nhau nhung déu phai dat tiéu chuan tuong ty nhu dugc chat
dung pha ché thu6c tiém. Phan 16n cac dugc chat dung pha ché thuéc nho mat thude
cac nhom khang sinh khang khuén, sat khuan nhu  Sulfacylum, Cloramphenicol, bac
nitrat, argyrol, I§ém sulfat, dong sulfat, nhom gay té, gidm dau nhu Dionin, Cocain...,
nhom co gian dong tir nhu pilocarpin, Eserin, Atropin, Homatropin...
2. Céc chit phu:
Gitp bao dam thué,c nho mit dat yéu cau, gdm c6: cac chat dém, chét dang truong
hoa, chat bao quan, chat 6n dinh, chat lam tang do nhot...
* Muc dich cua viéc thém vao thanh phﬁn thubc nho mit cac chat phu la nham:
- Pé bao quan thudc (chéng nhiém khuén, chong oxy hoa).
- Pé diéu chinh d6 ding truong, do nhét cia thude.
- Bé diéu chinh va 6n dinh d6 pH cua thude.
* Yéu cau d6i véi cac chat phy la:
- Khong dugc lam anh hudng dén chat luong cua thude nho mat.
- Khong dugc kich tmg.
- Khong gy kho khan cho viéc dinh tinh, dinh luong hoat chat
trong thanh pham.
- Khéng twong ky véi duoc chit va co hiéu lyc 1au dai.
2.1 Chit bio quan:
Alcol benzylic, Benzakonium clorid, Nipagin M, Nipagin P...
2.2 Chit dém:
- Acid boric — natri carbonat pha thudc nhé mit c6 pH tir 4.6 — 8.5
- Acid — borat: ¢6 thé thém chat dang truong héa nhu NaCl, khi phéi hop 2
dung dich dém trén vai ti 1€ khac nhau s€ c6 cac dung dich dém c6 pH tir 6.8 — 8.0
- Acid boric — Natriacetat, thudc nho mét bac nitrat c6 thé pha ¢ pH tir 4.5 — 6.0
2.3 Chat dang trwong hoéa: ( NaCl, NaSO4, NaNOs, KNO3)
- Khéng twong ky véi cac thanh phan khac trong cong thirc
- Khong ¢6 tac dung duogc ly riéng
- Khong gay kich ing mit
- Chét dang truong hoa thong dung 1a NaCl.
Tuy nhién, c6 nhitng yéu cau dic biét trong diéu tri, thudc nhé mat duoc pha ché
uu truong.
Vi du: Thudc nho mat sulfacylum uu truong 10%, 20%, 30% dung trong dau mat
hot, viém gidc mac, viém két mac... giap thuoc dé hap thu vao cac to chirc mat, giup

45



kéo nudc tir trong cac mang té bao ra ngoai lam mit bot viém. I\{éu pha & noéng do
dang truong sulfacylum 3.85%, thudc khong c6 tac dung khang khuan.
2.4 Chit lam ting d9 nhot:
* Muc dich:
- Giup kéo dai tac dung cta thudc tai mat
- Lam bong mat
- Khéc phuc tinh trang mit kho & ngudi gia.
C6 thé dung:
- Metyl cellulose 4000cps, ti 1€ dung 0.5 -1%
- Hydroxymetylpropylcellulose 4500cps, ti 1¢ dung 0.7 -1.5%
- Dung dich PVP 3% (Polyvinylpyrrolidon)
- Alcol propylic 1.4%
- CMC (Carboxymetylcellulose) PEG (Polyetylenglycol)
* Nhwoc diém:
- Kho loc
- Khong dung cho thude nho mét dung trong phiu thuat.
- Cac PVP c¢6 thé lam cham hap thu thudc do tao phirc v6i hoat chat 1a khang
sinh, sulfamid.
- Metylcellulose ¢6 thé tao phitc voi chat biao quan nhu nipagin, nipasol... 1am
giam tac dung bao quan.
2.2.5 Chat chéng oxy hoéa (Natri metabisulfit, natribisulfit, Natri thiosulfat,
EDTA)
Dung cho nhiing hoat chit nhay cam vé&i oxy nhu: epinephrin, physostigmin.. .
2.2.6 Chat dién hoat: benzakoniumcloric
3. Dung mdi hoa tan: Thong thudong dung moi dung trong bao ché thudc nho még
cling twong tu nhu trong thuéce tiém, nhung thong dung nhat la nudc cat, doi khi co thé
dung dung moi 1a dau thyc vat.
* Nudc cat phai di tiéu chuan pha thudc tiém (nudc cit vo trung hodc nudc cat
da tiét trung sau khi hung - nudc moi cat)
. Dég thue vat: Phai dat yéu cau nhu dau dung pha tiém. Nguoi ta thuong dung
dau lac, dau oliu, dau vung, dau huong duong, phai la loai dau €p ngudi, tinh khiét,

trung tinh va duogc tiét khuan ¢ 135 — 140°C trong 1 gio. Tuyét (101 khong dugc dung
cac loai dau bi 6i, khét dé pha thudc nho mit vi dé gay kich img mét.

l1l. TIEU CHUAN CHAT LUQNG CHUNG CUA THUOC NHO MAT: Thuéc
nho mat tuy la thudc dung ngoai nhung vi su dung cho con mat 1a mgt co quan tinh
té, d€ man cdm vdi cac chat nén doi hoi thudc phai ¢6 chat lugng tot.

1. Thudc nhod mit phai khong c6 chia tap chit
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2. Pang truong v6i nudc mat va cé pH thich hop dé dam bao thudc bén vimng va
khong gay dau, x6t mét khi dung. (6.4 — 7.8)

3. b6 trong va kich thuée tiéu phan (Phu luc 11.8)

4. Do vo khuéan (Phu lyc 13.7)

5 Gi6i han vé thé tich: Moi thé tich + 10%

6. 6 dung thudc nhé mat khong duoc 1am anh huéng dén chat lwong va tac dung
ctia thudc. Mot s6 thude nho mét dat duge céc tiéu chuin chat lugng néu trén la thude
1y tuong.

7 Cac yéu ciu k§y thuit khac: thir theo quy dinh trong chuyén lun riéng.

IV.KY THUAT BAO CHE

Thudc nhé mit phai cé chat luong twong dwong thude tiém.

1. Chuén bi:

1.1. Co sé pha ché: Phai dam bao cac tidu chuan nhu pha ché thudc tiém, tot nhat
1a c6 phong pha ché riéng. Néu khong co phong pha ché riéng thi c¢6 thé danh mot ban
riéng, trén do c6 dat mot tu kinh danh cho pha ché thudc nho mat.

Moi thao tac k¥ thudt nhu cén, dong, hoa tan, loc dong goi déu phai tién hanh
trong ti pha ché. Co so va ti pha ché thudc nhé mét phai dugc v¢ sinh sach s€ va tiét
khuan bang dén tir ngoai hodc lau bang dung dich phenol 2% - 3% trudc khi tién hanh
pha ché.

1.2. Nguyén phu liéu: Phai dat tiéu chuan dugc dung, dung moi phai dat tiéu
chuan dé pha thudc tiém.

1.3. Dung cu pha ché, dong do: Phai chinh xac va da rira sach, tiét tring bang
phuong phap thich hop. Dung cu thuy tinh can dugc lude soi trong nudc cat 30 phat,
hap ¢ 120°C trong 15 phut hodc say ¢ 160 — 180°C trong 1gio, riéng gidy loc thi rira
k¥ bang nudc cat va siy kho.

1.4. P6 dung thudc nhé mit va cach xir 1y: D6 dung thude nhd mit thudng ding
lo 1am bang thuy tinh hay chat déo c6 kém theo 6ng nhé giot hay éng nho giot gan lién
v6i nut va phai duge xir 1y can than trude khi dung.

- Néu d6 dung bang thiy tinh thi chon lo khong bi nit v, sit mé, dem co rua
trong ngoai bang nude thudng roi bang nude xa bong cho sach (neu dd dung 1a thuy
tinh kiém phai ngdm vao dung dich sulfocromic trong 24gio rura lai bang nudc thudng
3 — 4 lan cho sach va cubi ciung rira bang nudc cat roi ludc séi 15phut dén 30 phut
trong nudc cat di loc.

- Néu lo nat 13 chat déo thi rira sach trong va ngoai bang nudc thuong rdi bang
nudc xa bong cho sach, rira bang nude thudng nhiéu 1an cho sach xa bong roi rira lai
nhiéu 1an bang nudc cit t6t ( ¢ thé trude d6 trang bang con 700) Riéng nat nhya sau
khi lam nhu trén, ngadm vao ethanol 700 trong 15 — 20 pht rdi rira lai bang nuoce cét
cho sach con, trang lai bang nudc cat tot. Nut cao su nén dung loai niit cao su tét, trung
tinh, rira sach réi ngdm vao dung dich natri carbonat 5% it nhit 1 gio, vét ra co rira
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trong ngoai (tirng nut mot) bang nudc thuong cho sach, rira lai bang nudc cat, roi1 ludgc

s01 30 phut trong nudc cat da loc.

1.5. Nguoi pha ché thudc nho mit phai rira tay va 1am cac dong tic vo trung dung
qui dinh (nhat 1a doi tay).

2. Tién hanh pha ché: Puoc tién hanh theo cac bude sau:

4.2.1. Hoa tan duogc chit va cac chit phu trong dung moi bang phuong phéap thich

hop

4.2.2. Loc trong (trir hon dich)

4.2.3. bong lo

4.2.4. Dan nhan, dong goi

Chuan bi co so thiét bi pha ché

T

Chuén bi hoa chét,
dung moi

/

Chuén bi bao bi

=

Hoa tan

Loc

Kiém nghiém ban

+<

Tiét khuan

> v

bong lo

v

Ghi nhan

A 4

Pong g61

thanh pham

l:

Kiém nohiém



So do cac giai doan
san xuat dung dich nhé mat

1. Thudc nhé mit la dang cé thé chat:
A. Long B. Mém C. Ban ran
D. Nhil twong E. Ca 4 dang trén
2. Thudc nhé mit cloramphenicol thuong cé nong do:
A. 0.25% B. 0.4% C. 0.6% D. 4%
3. Vai tro ciia chit biao quan trong thudc nhé mat la:
A. Chéng sy phat trién cta vi khuan, nAm mdc.
B. Chéng sy xdm nhap ctia vi khuan, nAm mdc.
C. Gitp thudc 6n dinh véi oxy, anh sang.
D. Gitip thudc ¢6 tac dung kéo dai hon.
4. Phén 16m thudc nhé mit cé yéu ciu pH:

A.4.0-5.0 B.5.1-6.4 C.64-7.8 D.71-74
5.Y nghia pH ciia thudc nhé mit la:

A. Gitip mat khong bi kich tng B. Giup hoat chat 6n dinh

C. Giup hoat chat d& hap thu D. A, B dung E. A, B, C dung
6. C,h?it 1am ting d6 nhét trong thudce nhdé mit cé muc dich kéo dai tic dung cia
thuoc

A. DPung B. Sai
7. Nipagin la chét bao quan dung trong diéu ché thudc nhé mit

A. DPlng B. Sai
8. Khong dwoc loc thudce nhé méit hén dich

A. DPung B. Sai
9. Thudc nhé MAt 1A ceeevvnernnennnneennnennnnen. hoic hdn dich v khuan clia mot

hoic nhiéu hoat chit, dung dé nhé vao mit
10. Thanh phin ciia mdt thude nhé mit:
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TAI LIEU THAM KHAO

1. B6 Y Té (2007), Bao ché va sinh duoc hoc tap 1, Cha bién: PGS.TS. Lé Quan
Nghiém, TS. Huynh Vin Hoa, Nha xut ban Gido duc.

2.B6 Y Té (2008), K§ thuat bao ché va sinh duoc hoc cac dang thudc tap 1, Chu bién:
GS.TS. V6 Xuan Minh, PGS.TS. Pham Ngoc Bung, Nha xuét ban Y hoc.

3.B6 Y Té (2018) , Duoc dién Viét Nam V tap 2, Nha xudt ban Y hoc.

BAI 6 CAO THUOC, CON THUOC

MUC TIEU HQC TAP
1. Kién thirc
1.1. Trinh bay dugc cach phan loai cao thude, cdn thude.
1.2. Trinh bay dugc k¥ thuat diéu ché cao thudc, con thude.
2. Ky nang:
Phén tich mét s6 cong thic cao thude, con thude qui dinh trong chuong trinh.
3. Thai d¢: Co thai do nghiém thic khi hoc tap, lam bai tap nhém.
A. CAO THUOC
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1. Pinh nghia: La dang thudc didu ché bang cach 1am béc hoi dén mot thé chat
nhat dinh céc dich chiét thu dugc tir dugce li¢u thao moc, dong vat trong nhitng dung
moi thich hgp nhu nudc, ethanol dugce dung....

2. Pic diém:

- Loai mét phan hay hoan toan céc tap chat c6 trong dich chiét.

- Ti 1¢ hoat chat trong cao thudc (cao dic, cao khd,...) thuong cao hon hoic bang ti
1€ hoat chat trong duoc li¢u.

-’I't khi duogc sir dung truc tiép, thuong 13 ché pham trung gian dé didu ché cac dang
thuoc khac.

- Chtra toan b hoat chat va cac chat co tac dung hd tro.

3. Phéan loai:

3.1. Dwra vao thé chat: Cao thudc duoc chia 1am 4 loai

- 3.1.1. Cao long : Thé chat long, hoi sanh (gan nhu siro), rot duoc dé dang, diéu
ché bang cach ngam kiét hodc nau sbi trong mot thoi gian nhat dinh (1kg cao long
trong ung voi lkg duoc liéu kh6 dem dung ). Vi du cao long lac tién, cao long ich
mau...

3.1.2. Cao mém: Thé chat sanh nhu mat dic hodc sén sét chira khoang 20%
nudc. Vi du cao actiso, cao qui ban...

3.1.3. Cao dic: Thé chat déo, mém nhu keo mach nha, so khong dinh tay chtra
10% - 15% nudc. Vi du cao opi, cao ca ddc duoc...

3.1.4. Cao kho: Chira 5% nudc, tan thanh bot dé dang. Vi du cao ma tién

3.2. Dwa vao dung mdi diéu ché:

3.2.1. Cao nudc: Dung méi la nude. Vi du cao cam thao, cao canh ki na
3.2.2. Cao con: Dung moi la con. Vi du cao lac tién, cao ca doc duoc.
3.2.3. Cao ether: Dung mai la ether. Vi du cao duong xi duc

4. K§y thuit bao ché cao thudc: Thuong phai qua cic giai doan sau:

4.1. Piéu ché dich chiét: Phan 16n nguyén liéu dung défiiéll ché cao thudc 1a dugc
liéu thao ch, VQi céc,b(f) phan k}léc nhau qhu hola, 14, vo, r,é, g0...Duoc liéu Qé thé tuoi
hay kho. D€ chiét suat hoat chat trong di€u ché cao thudc, nguoi ta c6 thé ap dung
nhiéu phuong phap.

4.1.1. Nau (ham sbi):
La phuong phap thuong dung nhit, dung cu niu thuong la thung nhom

hodc trang men khong dung thung sat. Giita long thung c6 dat chiéc ong duc nhiéu 15
dé muc nude thudc ra.

Duoc liéu dung dé niu cao phai dugc chia nhé (phién) va sao tim dung
qui cach r6i xép vao thung (chung quanh chiéc 6ng dat trong thing). Trén mat duoc
lidu co dat vi dé khi s6i duge lidu khong ndi 1én. d6 nude ( lugng nude thudng gip 4
dén 6 1an khéi luong duoc liéu), phai ngap duoc lidu trén 5 - 10cm.
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- Thuong duoc liéu than, ré cing thi ndu 6 - 8 gid ndu 2 1an.

- Néu 12 hoa, 14, canh nho thindu 4 - 6 gio niu 2 lan

- Néu 1a xuong dong vat thi nau 12 - 36 gio ndu 3 lan.

Kh1 dun néu can thi cho thém nudc s6i. Nau 2 1an khi dugc ca nude 1 va
nudc 2 thi tron déu dem di1 co.

4.1.2. Ngam lanh: Ngam ¢ nhiét do thuong, mot ph?m duoc liéu vo1 8 - 12 phén
dung moi. Vo1 dung moéi la nudce thoi gian ngdm thuong khong qua 24gio. Voi dung
moi 1a con thi thoi gian ngam cé thé kéo dai hon (4 dén 7ngay).

4.1.3. Him: Xem bai ché thude.

4.1.4. Sac: Xem bai thudc thang

’ 4.1.5. Ngam nho giot (ngdm kiét): Phuong phap nay dung dé diéu ché cao rat
tot vi

* Tiét kiém duogc thoi gian va dung moi

* Nudc thude chiét duge rat dam dic va rat kiét duge cac hoat chat.

* Khong phai ding stic néng nén thude bao ché ra co chat lugng cao hon cach nu.

4.2. Loai tap chat: Cac dich chiét thu dugc trong qué trinh chiét xuat hoat chét
thuong c6 1an tap chat nhu chat nhay, albumin, tinh bot, nhua, chat béo...cac chat nay
thuong lam cho cao thudc d& 1én men, 6i khét trong qua trinh bao quan. Vi vay can
thiét phai loai bo trude khi ¢6 dac. Viée loai tap chat trong dich chiét can can ctr vao
ban chat cta ting loai tap chat dé Iya chon phuong thich hop.

* ‘Loai tap chit tan trong nudc (ch’eit nhay, albumin, gém, tinh qb(f)t):
Nguoi ta lgai bang cach dun so6i hodc c6 dich chiét cho téi khi con 1/2 - 1/4 thé tich
ban dau, d¢ lang 2 - 3 ngay ¢ noi mat, gan loc, thu lay dich trong hoac bang cach thém
1 - 3lan qth{a tich con vao mot phan dich chiét da c{) dac bang mdgt nura lugng duoc ligu
dung. D€ lang 5 - 6 ngay & cho mat, gan, loc, thu lay dich trong.

* Loai tap chat tan trong con (nhya, chit béo): dung nudc néng, nudc
acid hoa hodc parafin ran.

- Co dic dich chiét dén thé chit cao mém. Thém nuég co acigl hoa nhe va
dun néng dén 80°C theo ti 1€ 80ml nudc cho 100g cao mém. Khuay k§ dé ¢ cho lanh,
gan loc riéng phan chat béo, chat nhya khong tan. Co6 thé lam 2-3 lan trén vdi1 nudc
acid hoa c¢6 0.05% HCI hoac 0.2% acid tartric.

- C6’ dich chiét con tir 1/fl-1/3 thé tich ban dau. Thﬁ%m parafin ran vao dich chiét
nong. Khqu tron k¥ sau d6 dé ngudi, hoac cho vao cho lanh, parafin dong dic kéo
theo tap chat, loai bo dé dang.

- C6 thé loai chét béo, chat nhua trong thanh phén cao kho hoac duoc liéu trude
khi chiét véi dung moi hitu co (hexan, benzen,...)

* Loai tap bang cach thay d6i pH (dung sira voi, acid sulfuric): ap dung dbi véi
duoc liéu chira flavonoid va alkaloid.
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4.3. Co dich chiét: Sau khi loai tap chét, dich chiét can duoc co6 dic dén thé
chét qui dinh. Pé cao gilt duoc chét luong tdt, khi c6 dic can thuc hién nguyén tac:
* C6 dich chiét ¢ nhiét d6 cang thap cang tot
* Thoi gian c6 cang ngin cang tot
* Tranh tac dung cua oxy trong khong khi

Tuy theo yéu cau diéu ché thanh cao long, cao dic hay cao kho, nguoi ta
tién hanh co dac khac nhau. Dung cu dé co thuong dung noi nhom rong miéng
hay chau thau dd dung dich nudc thude vao khoang 3/4 no6i hodc chau dem c6 cach
thuy, tuyét doi khong dugc co tryc tiép trén lua.

4.3.1. Cao 16ng: Dé duoc cao 1ong, nguoi ta tién hanh c6 dich chiét cho dén khi
lkg cao long twong tng vé1 1kg dugce liéu kho dem dung.

Trong truong hop diéu ché cao long bang phuong phap ngam kiét thi
phai dé riéng phan dich chiét dau dam dic (bang 4/5 lugng dugc liéu dem dung).
Trude tién cd cach thiy cic phan dich chiét tiép theo & nhiét 46 80°C. Néu co diéu
kién thi c¢6 dudi ap suat giam ¢ nhiét do khong qua 60°C cho dén khi hét dung moéi roi
hoa tan vao dich chiét dau hodc thém dung moi dé thu duoc luong cao long bang
lwong duoc liéu dem dung (ty 18 1:1) hodc dé duoc cao co ty 1é hoat chat dat yéu cau
theo qui dinh. Pé cao 1ong chd mat trong thoi gian it nhat 3 ngay, loc, dong goi, dan
nhan.

4.3.2. Cao mém: Thi c6 t6i khi sanh nhu mat.

4.3.3. Cao dic va cao khé: Piéu ché thanh cao dic va cao kho, ngudi ta tién
hanh c6 dich chiét dén thé chat dic (dugc cao dic) hodc co ti thé chat dic roi siy kho
(dugc cao kho). Néu co didu kién thi nén say kho dudi ap sudtgiam ¢ nhiét do6 khong
qua 60°C. Néu khong c6 diéu kién thi co cach thuy va say ¢ nhiét do khong qua 80°C.

4.4. Piéu chinh ham lwong hoat chit trong cao: Déi véi cac loai
cao ¢ qui dinh ty 18 hoat chat thi sau khi c6 dén thé tich nhét dinh, phai dinh lugng
nong d6 hoat cht trong cao va néu can thi phai diéu chinh dé dat ty 1¢ hoat chat dung
qui dinh.

* Néu cao c6 ham lugng hoat chat thap hon qui dinh thi diéu chinh bang
cach tron vai cao cung loai ¢ ham lugng hoat chit cao hon, hodc ¢d bét dung moi
(cao léng)

* Néu cao ¢ ham luong hoat cht cao hon qui dinh thi diéu chinh bing
cach pha lodng bang cach tron voi cao cing loai c6 ham lugng hoat chat thip hon hoic
ding dung moi diéu ché cao dé pha loang (néu la cao 16ng) hay dung chat don tro dé
pha loang (néu 1a cao dic, cao kho).

Cac chét tro thuong dung dé pha loang cao dac la lactose, dextrin,
glucose, saccarose, mat, mach nha hoac cao cam thdo hay cao rau ngo...

Céc chét tro thuong dung dé pha lodng cao kho 1a lactose, duong, bot,
tinh bot khd, bdt cam thdo, magnesi oxyd, magnesi carbonat...
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5. Kiém soat chét lwgng cao thudc: Cao thuéc‘ phai dam bao yéu cau chat
lugng qui dinh trong ting chuyén luan ri€éng va cac yéu cau dugc ghi trong DDVN
5.1. Cao long:
* Phai dat tiéu chuén vé do tan
* Phai dat tiéu chuan vé can sau khi bdc hoi
* Phai dat tiéu chuan vé ham luong hoat chat
5.2. Cao dic, cao kho:
* Phai dat tiéu chuin vé mat khéi luong do siy kho
* Phai dat tiéu chuin vé ham luong hoat cht.
6. Bao quan caolthu(‘)c: Cao thudc trong qua trinh bao quan thudng xay ra cac
hién tuong lam gidm chat lugng nhu:
7 ¥ Bién d6i thé chat: Cao thudc s& trd nén kho hon hay mém w6t hon do
thay do6i do am trong khong khi.
* Bién mau do chat diép luc bi oxy hod hay do tanin bi phan huy
* Bj chua do ndm mdc
* Giam ty 1¢ hoat chét do bi phan huy trong qué trinh bao quan
Dé tranh duoc cac hién tuong trén, cao thudc can duge bao quan dang k¥ thuat.
Cao 1ong phai dugc dung trong chai c6 dung tich vira phai, nat kin, dé noi mat,
trang anh sang.
Cao dic va cao kho dugc dong gbi trong lo nhd, rong miéng, nat kin, dé noi
kho rao.
B. CON THUOC
1. Dinh nghia: C61,1 thu,éc 1a loai ,thuéc long ché bang cach hoa tan nhitng hoat cht,
cao thudc hodc chi€t xuat hoat chat c6 trong dugc li¢u thao mdc (twoi hay kho), dong

vat (tuoi hay kho) vao ruou, con ciing c6 khi cho thém dudng hoic siro don vao dé
lam giam tinh kich mg ctia c¢on (nhu cc rugu bo)

2. Phan loai:

2.1. Dua theo thanh phén duoc liéu ta chia ra
2.1.1. Cén thubc don
2.1.2. Con thude kép

2.2. Dua trén ngudn gbc duoc lidu
2.2.1. Con thude (con thude) thio moc
2.2.2. Con thudc dong vat
2.2.3. Con thudc hoa chat

2.3. Dua trén phuong phép diéu ché
2.3.1. Con thudc diéu ché bang phuong phap ngam lanh
2.3.2. Con thudc diéu ché bang phuong phap ngam kiét (ngdm nho giot)
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2.3.3. Con thude ché bang phuong phap hoa tan cao 10ng, cao dic, hoat cht.
3. Thanh phian:
3.1. Nguyén li¢u:
3.1.1. Thao mdc: Thuong la vo ré, cay, than ré, than ct, ré cu, vo qué...
3.1.2. Bong vat: Rén, tic keé....
3.1.3. Ho4 chét, cao thudc: Tod, acid benzoic....
3.2. Dung mdi: Dung ethanol duoc dung c6 néng do thich hop.

_ Tuy theo ban chat cia nguyén liéu ma chon con cho thich hop. Néu con duoc
diéu ché tir cac dugc liéu thuong khong c6 chura tinh dau thuong dung ethanol 6Q0,
dugc liéu ¢ chira alcaloid, glycosid thi thuong dung con 700, con 70° con dung diéu
ché con thudce co6 chira tinh dau (con vo quyt), néu di€u ché dugc liéu c6 chira tinh dau,
nhya va duoc liéu hoat chat d& bi thuy phan (06n Aconit) thi dung con 90°.

4. Ky thuit diéu ché: Theo DDVN qui dinh c6 thé didu ché con thubc bang 3
phuong phap sau:

4.1. Phuwong phap hoa tan:
Cho hoa chit vao con co nf)ng d6 thich hop rdi khudy, léc cho t61 khi tan

hoan toan. thuong ap dung cho cac hoa chat hoa tan hoan toan trong con nhu idt, tinh
dau bac ha, cao thudc.

4.2. Phuwong phap ngam lanh (ngam thuwong):

Ap dung cho cac dugc liéu khong hoa tan hoan toan.

Duoc liéu da ché bién sao tam, roi tan nho ngam vao con 3- 10 ngay. Qua trinh
ngam thinh thoang phai khudy trén. Sau d6 gan lay dung dich cdn trong, con b thi ép.
Gop dich chiét, dich ép, bo sung ethanol dé thu duoc dich chiét qui dinh. Sau d6 dé
lang loc. Dyung cy ngam lanh thuong duoc day kin dé tranh mat mat dung moi.

Phuong phap nay thudng dung dé ché cac ruou thude khong chira hoat
chat doc manh dung méi 13 con 60° ( con toi), con 70° (con vo quit), con 90° (con
gung).

4.3. Phwong phap ngim kiét (ngdm nhé giot) :

Thuong ap dung dé diéu ché con thudc co hoat chit doc manh, dung méi
thuong 13 con 70° ( con benladon.....) riéng con phu tir c6 hoat chit (aconitin) d& bi
phan huy trong nudc nén ding con 90°.

4.3.1. Nguyén tic: La phuong phap chiét xuat hoat chit bang cach cho dung
moi chay rat cham va déu qua mot khdi duge liéu di duoc chia nhé thich hop dung
trong mot dung cu dac biét goi 1a binh ngém kiét. Trong sudt thoi gian chiét xuat
khong c6 khudy tron, dung mdi chi tiép xuc 1 1an véi duge liéu va su tiép xuc nay méi
xay ra dudi tac dung cua trong lyc. Cho dugc liéu vao binh ngam kiét va d6 dung moi
1én mat khoi duoc lidu, dung moi s& ngam tir tir vao cac khe ho g01 1a cac khong gian
mao dan trong long khdi duge liéu, khi ndo do nhét cua dung méi va lyc mao dan can

55



bang véi tac dung cua trong luc thi dung méi s& dimg yén khong chay xudng nita va bi
giit lai trong long khdi bot, bat dau co hién tugng cia qua trinh hoa tan chiét xuat.

4.3.2. Céu tao binh ngim kiét: Co thé lam bang thuy tinh, s&, sanh, thép
khong gi, trang men, hinh dang c6 thé 14 hinh try hay hinh nén cut kich thudc cé thé
thay d6i theo luong dugc liéu dung.

* Loai hinh tru :

- Uu diém : Dung méi chay diéu hoa khong gay x4o tron dich chiét voi dung moi.

- Khuyét diém: Kich thuéc 16n dung méi hay tap trung & gitra binh va thoat ra
ngoai bang dng thao, phan duoc liéu 2 bén ¢ gan ddy khong duoc chiét kiét hoat chat.
Néu kich thuée nhé viée thao d& ba duoc lidu rat kho, dugc lidu truong né bi nén chit
vao 2 bén thanh binh.

* Loai hinh n6n :
- Uu diém: Thgio do ba d}rc_rc liéu dé dang, thanh nghiéng nén duoc liéu
truong no trong qua trinh ngadm s€ nd ve phia trén.
- Khuyei:t diém: Dung méi chay thanh ludng quiy dong nén dich chiét va
dung moi dé bi tron lan.
4.3.3. Cac giai doan k¥ thuat (bao ché) :
* Chuan bi duoc liéu: Duoc liéu phoi kho dudi dd am 5% va phan chia
thanh bot thd hoac bot min vira.
‘ * Lam am duoc liéu: 2 - 4 gio voi myc dich dé dugc liQu truong né mot
phan. * Ngam d}IQC li¢u: Dugc liéu sau khi [am am xong cho vao
binh nhung trudc khi cho ta phai chuan bi binh nhu sau :

- M¢& khoa binh
- O dudi day 16t 1 16p gon thdm nu6c trén ¢6 1 tAm kim loai duc 16, trén
doé la 1 to giay loc.

- Cho duogc li¢u vao khoang 2/3 binh khQng duoc nén, chi ~nén vo nl}e
thanh b‘lnh., 9 - Trén mat dugc liéu c6 1 tam kim loai duc 10, 1 to giay
loc, trén gidy loc (jé so1 hoac bi thuy tir}h (tranh khi cho dung moi vao khéngllém xég
tron dugc liu ) d6 dung méi vao cho dén khi chdy 5 - 10giot khoa binh lai, ti€p tuc do
dung moi (mirc dung mdi ludn luén cao hon dugce liéu 2 - 3 cm). Thoi gian ngam tuy
theo duoc liéu.

* Rat dich chiét :

- Néu luong duoc liéu dudi hay bang 1kg téc do chay 5 - 10 giot.

- Néu luong dugc liéu tur 1 - Skg tde do chay 10 - 20 giot

- Néu luong dugc li€u trén 5 kg toc do chay 20 - 60 giot

5. Kiém soat chat lwgng: Mot loai gén thqéc phai dat yéu cau chat lugng ghi trong
tung chuyén luan riéng cho tirng loai con thudc.
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Theo qui dinh cia DDVN con thubc phai dwgc thir cac tap chat: ceton,
isopropanol, butanol bac 3 va methanol. Cac tap chat nay phai dat yéu céu theo cach
thtr da duoc ghi trong DDVN

6. Bao quan: Con thube dé 1au co thé xuit hién mot sb bién d6i: ¢ can, van duc,
bién mau, giam ndng d6 hoat chat... nén déng chai ddy va chai c6 mau, nat kin, dé noi
mét, tranh anh sang. Trong qua trinh bao quan nén dinh ky kiém tra ndng d6 hoat chat
trong con thude.

TU LUQNG GIA
1. Giai doan lam am dwoc li¢u theo phwong phap ngam kiét thoi gian 13 bao
nhiéu?

A.2-4 giy B.3-5 gid C. 5-6 gid D. Tt cé sai
2. Loai tap chét nhay bang cach:
A. Pun s6i B. Dung con C.Céau A, B ding D. Cau A, B sai
3. Dinh nghia cao thudc: 1a dang thudc diéu ché bing cach 1am béc hoi dén mot
thé chat nhat dinh cac ..................... thu dugc tir dwge liéu thio moc, dong vat

trong nhirng dung moi thich hgp nhw nuéc, ethanol dugc dung....
4. Néu cac phuong phap diéu ché con thude

TAI LIEU THAM KHAO

1. B6 Y Té (2007), Bao ché va sinh duoc hoc tap 1, Cha bién: PGS.TS. Lé Quan
Nghiém, TS. Huynh Vin Hoa, Nha xuat ban Gido duc.

2.B6 Y Té (2008), K§ thuat bao ché va sinh duoc hoc cac dang thudc tap 1, Chu bién:
GS.TS. V6 Xuan Minh, PGS.TS. Pham Ngoc Bung, Nha xuat ban Y hoc.

3.B6 Y Té (2018) , Duoc dién Viét Nam V tap 2, Nha xuat ban Y hoc.

4. Truong Pai hoc Duoc Ha Noi (2004), K¥ thuat ché bién va bao ché thude co truyén,
Chu bién: PGS.TS. Pham Xuan Sinh, Nha xuét ban Y hoc.
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BAI 7 NHU TUONG THUOC

MUC TIEU HQC TAP
1. Kién thirc
1.1. Trinh bay duoc dinh nghia, phan loai, thanh phan va k¥ thuat diéu ché nhii twong.
1.2. Giai thich dugc tudng ndi, tuéng ngoai trong thanh phan nhil twong.

1.3. Trinh bay dugc phuong phap diéu ché mot sb nhil twong qui dinh trong chuong trinh
2. Ky nang
Phén tich mot s6 cong thic diéu ché mot sb nhil twong qui dinh trong chwong trinh.
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3. Thai do: Cé}héi do nghiém tac khi hoc tap, 1am bai tdp nhom.
I. PINH NGHIA

Nhii trong 13 nhitng hé phén tan co hoc vi di thé, tao boi hai chit 1ong khong
ddng tan, trong d6 mot chat 16ng duoc phan tan déng déu vao chat 16ng thir hai (moi
truong phan tan) duéi dang cac tiéu phan c6 dudng kinh tir 0,1 dén hang chuc
micromet. Hai chit 16ng khong dong tan ¢ day dugc qui udc 1a:

1.1. Du: Bao gém cac loai diu md, sap, tinh dau, nhya va cac duoc chat khong
tan trong nudc nhung tan trong dau.

1.2. Nwde: Bao gém nude cit, nude cit thom, nude sic, nude ham, dung dich
trong nudc cua cac dugc chét, ciing co thé 1a cac chat long phan cuc khac nhu con,
glycerin...

Nhii trong thude 14 nhitng dang thudc 16ng hodc mém co cau tric nhi
tuong dung dé udng, tiém hay dung ngoai.

Dang nhil twong 1ong 1am thubc udng thudng duoc goi la nhil dich.
II. THANH PHAN CUA NHU TUONG THUOC: C6 3 thanh phan chinh

2.1. Twéng dau: La khai niém chi cac chat 1ong khong phan cuc va cac chat
khac tan duoc trong dau nhung khong tan trong nudc trong d6 c6 ca duoc chat. Vi du
nhu cac dung méi hitu co, tinh dau, diu, m& va cac chat khong hoa tan trong nudc khéc.

2.2. Twéng nwée: La khai niém chi cac chat 1ong phin cuc va cac chat khac tan
trong nuéc nhung khong tan trong dau. Vi du nhu nude cit, dich chiét thao moc voi
dung méi 1a nudc, dung dich thude véi dung madi 1a nude, cac duge chét tan trong nudc.

2.3. Chit nhii hoa (chat gy phén tin): La chat thém vao dé gitip cho viéc tao
thanh nhii twong, ngoai ra con co tac dung 6n dinh va bao quan nhii trong. Chét nhil
hoa c6 vai trd quyét dinh kiéu nhii trong, tiiy thudc vao tinh hoa tan va tinh thim cta né.

* NhOm chét nhii hod tan trong nuéc hoic d& thim nudc thi sé tao nhil trong kiéu
D/N. Vi du nhu gom Arabic, gobm adragant, thach, tinh bot, gelatin, casein, xa bong
kim loai kiém....

* Nhom chét nhii hoa tan trong dau va d& thim du s& tao nhil twong kiéu N/D.

Vi du nhu lanolin, sap ong, spemaceti, metyl cellulose.
III. PHAN LOAI: C6 hai cach phan loai nhil twong thuong dugc ap dung phd bién do
1a phan loai theo ngudn gbc va theo kiéu ciu tao.

3.1. Theo ngudn goc: Co 2 loai nhil twong

3.1.1. Nhii twong thién nhién: Gom cic san pham c6 san trong thién
nhién dudi dang nhii tuong (stta, long dé trimg) va céc loai nhii twvong thu duoc tur hat
c6 dau (hat lac, hanh nhan, bi...)

3.1.2. Nhii twong nhan tao: La tit ca cac nhil twong duoc tao thanh ma
khi diéu ché phai thém chat nhii hod.
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3.2. Theo kiéu ciu tao: Theo cach nay ciing c6 2 loai
3.2.1. Nhii twong kiéu dau trong nuéc, ky hiéu D/N:
* Dau 1a tuéng phan tan (tuéng noi)
* Nudc 1a moi truong phan tan (tudng ngoai).
3.2.2. Nhii twong kiéu nwéc trong diu, ky hiéu N/D:
* Nudc 1a tudong phan tan (tudng ndi).
* Dau 12 méi trudng phan tan (tudng ngoai).

Nudc Dau
O ,

D @ Dg © %//
@@@'@ g%

@ o

D/N N/D

Ngoai ra con c6 nhil trong ki€u nudce/Dau/Nude va Dau/Nude/Dau.

e
e

D/N/D N/D/N

IV. YEU CAU CHAT LUQNG CUA NHU TUONG:

* Khi quan sat bang mét thuong, nhii twong phai c6 thé chat mém, min mang va
dong nhat giéng nhu kem, con nhil dich phai duc tring va dong nhét giéng nhu sira.

* Nhil twong va nhii dich duoc coi nhu bi hu khi hai tuéng khong dong tan va

tach riéng nhau va bang cach khudy hay lic ciing khong khoi phuc lai duoc trang thai
dong nhat.
V. CAC YEU TO ANH HUONG DEN SU HINH THANH VA PQ BEN VUNG
CUA NHU TUONG: Dé gitip qua trinh diéu ché va bao quan nhii twong duoc tét, can
cht y dén cac yéu té anh huong dén dang thudc nay. Co 6 yéu té anh huong dén nhii
tuong:
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5.1. Strc cing bé mit tiép xuc giita 2 tudng 1ong khong dong tan véi nhau, luc
nay cang nho thi sy hinh thanh nhii twong khi diéu ché cang dé va d6 bén viing cang
16mn va nguoc lai.

5.2. Ty trong cua 2 tudng 1ong: néu ty trong giira 2 tudng 1ong khong dong tan
cang gan nhau cang tét va nguoc lai.

5.3. D6 nhét cia moi truong phan tan (tudng ngoai): néu dé nhét cua moi
truong phan tan cang 16n thi cang tét va nguoc lai.

5.4.. Kich thudc tiéu phan cta tuéng phan tan (tuéng nodi): néu tiéu phan cia
turéng phan tin cang nho thi cang tét va nguoc lai.

5.5. Nong do tudng phan tan: Nong do cta tuéng phan tan cang thap thi nhil
tuong cang bén viing va nguoc lai.

5.6. Chat nhil hoa: Chat nhii hoa ngoai vai tro quyét dinh kiéu nhii twong con ¢o
anh huong dén sy hinh thanh va d6 bén vitng ctia nhil twong. Vi vy phai lwa chon chat
nhil hoa thich hop cho timg nhii trong cu thé. Moi yéu t6 1am thay doi tinh chat hay
1am hu chat nhil hoa s& dan dén anh huong khong tot t6i nhil twong, dic biét cha ¥ toi
cac yéu td nhu pH, nhiét do, chét dién giai, cac chit hat nuée. ..

6. KY THUAT PIEU CHE NHU TUONG:

6.1. Phuong phap thw 1: Chét nhil hoa dugc tdn min, tron déu véi toan bd
tuéng ndi va mot luong tudng ngoai thich hop du dé hoa tan chit nhii hoa. Dung luc
gy phan tan dé tao nhii tuong dam dic, bén viing. Thém dan timng lwong nho tudng
ngoai con lai, khudy tron déu. Phuong phép nay thuong ap dung dé diéu ché nhil trong
kiéu Dau/nudc cho két qua tot & quy mo nhé véi dung cu thd so nhu cdi, chay.

6.2. Phwong phap thir 2: Hoa tan chat nhil hoa vao tuéng ngoai, thém dan
tuéng ndi vao timg lwong nho, ddng thoi dung luc gdy phan tan dé tao nhii tuong.
Phuong phap nay thuong dugc ap dung phd bién dé diéu ché nhil twong thude dung
ngoai (thubc md, thude bdi xoa, thude dan trimg kiéu nhil tvong Nude/ Dau).

6.3. Phwong phap thix 3: Nguoi ta dung mot dung moi co thé dong tan véi
tudng ngoai dé hoa tan tuéng ndi va chat nhii hoa. Sau d6 phdi hop dung dich da hoa
tan tudng ndi va chat nhii hoa véi tudng ngoai.

7. NGUYEN NHAN KHONG THANH CONG TRONG DPIEU CHE NHU
TUONG: Viéc khong thanh cong trong diéu ché nhil twong c6 thé do nhiéu nguyén
nhan. Nhung chung qui lai ¢6 thé do mdt trong cac nguyén nhan sau nay:

7.1. Lua chon chét nhil hoa khong thich hop.

7.2. Lugng chat nhii hoa chua di.

7.3. Chon phuong phap nhii hoa va str dung dung cu gay phan tan khong thich hop.

7.4. Nong do hai tuéng khong tuong tng.

7.5. Ty trong gitra hai tuédng chénh 1éch qua 16n.
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7.6. Moi truong phan tdn khong du nhaét.
7.7. Nhiét d6 khi tién hanh diéu ché khong thich hop.
7.8. Phéi hop véi nhitng chat 1am hong chat nhii hoa nhu acid, tannin, chit dién
ly manh.
8. PONG GOI VA BAO QUAN NHU TUONG THUOC:
8.1. Nhii twong 13 dang thudc d& hu, kho bao quan nén chi didu ché dung ngay
hoic chi bao quan trong thoi gian ngén.
8.2. Phai dung trong lo kho, sach, nut kin dé noi mat va tdi, nhiét d6 6n dinh
8.3. C6 thé thém chit bao quan, dic biét 1a nhil twong D/N.
* Nhil trong ding udng co thé dung: con. Glycerin, nipazin, nipazon véi
mot lugng thich hop.
* Nhil tuong dung ngoai c6 thé dung Clocresol, benzalkonium clorid. ..
* Pong chai ¢6 dung tich 1on hon thé tich thude.
Chii y: Cac nhii twong 16ng phai ¢6 nhin phu “lic truée khi ding”
TU LUQNG GIA
1. Phwong phap thwong 4p dung dé diéu ché nhii twong kiéu nwéc/ dau va nhi
twong thudc diung ngoai:

A. Keo kho B. Dung dung mdi chung  C. Keo udt D. Tét ca dan
2. Chit tao nhii twong kiéu dau/ nuéc:

A. Lanolin B. Sap ong C. Spermaceti D. GOém Arabic
3. Nhii twong udng dung cac chat biao quan sau, ngoai trir:

A. Glycerin B. Nipazin C. Clocresol D. A, B dung
4.Nhii twong la nhirng hé:

A. Phan tan dj thé B. phan tan co hoc di thé

C. Phan tan vi dj thé D. Phan tan co hoc vi di thé
5. Thanh phan ciaa nhii twong la:............ s tecesesttceiinnntenns N
TAI LIEU THAM KHAO

1. B6 Y Té (2007), Bao ché va sinh duoc hoc tap 2, Cha bién: PGS.TS. Lé Quan
Nghiém, TS. Huynh Van Héa, Nha xuat ban Gido duc.

2.B6 Y Té (2017), Duoc dién Viét Nam V, tap 2, Phu luc 1, Nha xuat ban Y hoc.
3.B6 Y Té (2008), K§ thuat bao ché va sinh duoc hoc cac dang thude tap 2, Chi bién:
GS.TS. V6 Xuan Minh, PGS.TS. Pham Ngoc Bung, Nha xuat ban Y hoc.
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Bai 8 HON DICH THUOC

MUC TIEU HQC TAP
1. Kién thirc
1.1. Trinh bay duoc dinh nghia, phan loai, vu nhuge diém hdn dich thudc.
1.2. Trinh bay duoc k¥ thuat diéu ché hdn dich thudc.
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2. Ky nang

Phén tich dugc mot s6 hdn dich thude trong chuong trinh.

3. Thai @9: Co thai do nghiém tac khi hoc tap, lam bai tap nhom.
I. PINH NGHIA: Hon dich gom cac dang thudc long, dung dé uong, tiém hodc dung
ngoai, chira cac dugc chat rin khéng hoa tan dugc phan tan déu duéi dang hat rt nho
(duong kinh 0,1pum) trong chat dan 13 nuéc hoic dau.

I1. PHAN LOAI

1. Dya trén tinh chit ciia chit dAn: Gom c6

* Hon dich nudce: C6 chat dan 1a nude

* Hon dich dau: Chat dan 1a céc loai dau thuc vat

* Hon dich glycerin: Chat dan 14 glycerin..

2. Dua trén kich thuéc cac tiéu phan phéan tin: Gom c6

* Hon dich thd: La hdn dich c6 kich thude cac tiéu phan phan tan trong
khoang 10pum - 100um. Loai nay thudng hay ling dong cac tiéu phan dugc chat dudi
day chai nén khi dung nhat thiét phai lac déu. Vi vay nguoi ta con goi hdn dich nay 1a
“hdn dich phai l4¢”. bay la loai hon dich thudc hé phan tan di thé tho hay co hoc.

* Hén dich min: La hdn dich co kich thudc cac tiéu phan phan tan trong
khoang 0,1pum - 1um, nhé nhu cc hat keo nén tuan theo chuyén dong brown va céc
hién tugng nhiét dong khac nén hé phan tan nay kha bén viing, it laing xubng day chai
hon lam cho dung dich luén ¢ trang théi duc. Vi vay loai hén dich nay con dugc goi la
“hén dich duc”. Pay 1a loai hon dich thudc hé phan tan vi di thé.

3. Dua theo dwong sir dung:

> Hon dich udng

> Hon dich dung ngoai

> Hon dich tiém
I1I. THANH PHAN CUA HON DICH THUOC: Thuong c6 3 thanh phan chinh

1. Duwgce chat: Thuong 1 nhitg dugc chét ran khong tan hay it tan trong chat dan.
Chung c6 thé 13 hop chit vo co nhu k&m oxyd, mudi carbonat khong tan..., ciing cd
thé 1a cac hop chat hitu co nhu long ndo, sulfamid...

2. Chit din: Dung trong hdn dich thudc ciing rat da dang va phong phti. Ching c6
thé 1a nudc cat, dung dich dau thuc vat khong c6 tac dung duoc 1y riéng, cling co thé 1a
mot nhil twong, con hay glycerin... Trong d6 nudc cat 1a chat din phd bién nhat.

3. Chat phu: Ngoai hai thanh phan chat dan va duoc chét, trong hon dich thubc
con cd thém cac chat phu khac. Cac chat phu thuong gip trong thanh phan cia hdn
dich thudc gom:
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* Cac chit gitp cho hinh thanh va c6 tac dung 6n dinh hén dich. Theo qui uéc,
cac chat nay duoc goi 1a cc chat gdy phén tan, chat on dinh, cht gy tham. ..
Vi du:
= Chét gay thim theo co ché 1am giam sirc cang lién bé mit 16ng — ran nhu:
Tween 80, Tween 60, lecithin, natri lauryl sulfat,....
= C4c chét lam giam strc cang bé mit 10ng — khi nhu: alcol, glycerol,
= Chét gy thdm theo co ché hip phu nhu: Gém Arabic, gom adragan..
* Céc chit 1am ngot, lam thom. Vi du nhu duong, siro, vanillin...
* Céc chat bao quan chéng nhiém khuan, nim méc...
IV. UU, NHUQC PIEM CUA HON DICH THUOC
1. Uu diém:
* C6 thé diéu ché dang thudc 1ong tir dugc chat rin khong tan hay rét it tan
trong dung mé1 ma cac dang thudc khac khong thuc hién dugc.
* Han ché dugc nhuge diém cua mot sb duge chat ma khi hoa tan khong bén
hodc ¢6 mui vi khé chiu, kich irng niém mac bd may tiéu hoa.
* Lam cho duoc chat dat duoc tac dung ddc biét nhu kéo dai dugc thoi gian tac
dung hoic tac dung tai chd.
2. Nhuoc diém:
* Kho diéu ché va thuong khong on dinh.
* Khong dam bao duogc lidu luong chinh xac néu khong diéu ché va si dung
can than.
V.KY THUAT PIEU CHE HON DICH THUOC: Co thé 4p dung mét trong nhiing
phuong phép sau:
1. Phuwong phap phan tan: Duoc thuc hién qua cac giai doan
1.1. Nghién kho duoc chét ran trong cbi dén d6 min t6i da
1.2. Nghién w6t duge chit dé tao thanh khdi nhio, dic, min. Trong giai doan
nay can chia ra hai truong hop dé ap dung.

* Néu duogc chat dé thdm chit din: thém vao bot duge chat mot lugng chét
dan vira da dé tao thanh khoi nhio, dic va tiép tuc nghién k¥ cho dén khi thu duoc hon
hop nhéo, dic, min. Lugng chat din thuong dung trong truong hop nay thuong bang
1/2 Tuong bot.

* Néu duge chat kho thAm chéat din: can cho thém vao bot duoc chit mot
lugng chit gy thim va mot luong chat din vira da nham tao véi bot mot khdi nhao,
dic roi tiép tuc nghién k¥ cho dén khi thu duoc hdn hop nhao, dac, min.

1.3. Phéi hop dugc chét voi chat ddn bang cach thém dan ting luong
nho chat dan vao khdi bot nhao (vira cho vira nghién quay).
1.4. Dong chai, dan nhan dung qui dinh (déng voi, c¢6 nhin phu “lic trudc khi dung”).
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2. Phwong phap ngung két: Day 1a phuong phap diéu ché hdn dich thudc ma cac
tiéu phan duoc chat dugc tao ra trong qua trinh diéu ché bang cach két tia nho thay
d6i dung méi hodc nhd phan Gmg hoa hoc. Ngudi ta hoa tan dugc chat vao trong mot
dung méi thich hop, sau d6 phdi hop dung dich c6 chira dugc chit voi chit dan. Khi ap
dung phuong phap nay can chu y:

* Néu két tua do thay d6i dung méi thi phai phdi hop dung dich dugc chit tir tir
tirng it mot vao chat dan (vira cho vira khudy hay lic) ma khong lam nguoc lai.

* Néu két tua do phan tmg hoa hoc thi dung toan bd luong chat din dé hoa tan
riéng timg duoc chat tham gia phan tng thanh cac dung dich thét lodng. Sau d6 moi
phéi hop dan véi nhau (vira phdi hop vira quay, tron hay lic).

3. Piéu ché thanh bot, com dé ché thanh hén dich: Phuong phap nay duoc ap
dung khi duoc chat khong bén vimng trong chat dan (Vi du mot sé khang sinh) khong
thé diéu ché thang thanh hdn dich ma phai diéu ché thanh dang bot, cdm nho cé chua
san chat giy phan tan va on dinh dé khi ding c6 thé pha thanh hdn dich bang cach lic
v6i mot chat din thich hop.

Khi diéu ché hdn dich, ngoai cic phuong phap di néu, cn cin cir vao dic
diém, tinh chat cua ting cong thirc ma van dung thich hop. C6 thé ap dung k¥ thuat
hoa tan, tao nhil twong...trong diéu ché hon dich thudc.

TU LUQNG GIA
1. Hon dich thd c6 kich thwéc cac tiéu phan phin tin trong khoang:

A. 10pm - 100pm B. 10mm — 100mm

C. 0,2um—1um D. 0,lmm —1mm
2. Hon dich thudc c6 cac thanh phin sau, ngoai trir:

A.Dugc chat  B. Chat dan C.Chatnhiihéa  D. Chét gdy thim
3. Chit giy tham theo co ché hap phu, ngoai trir:

A. GOm Arabic B. Gmadragan  C. Bentonit D. Alcol

Vai tro cac thanh phan trong cong thic?

4. Dwra vao dwong sir dung, hon dich c6 loai nao sau day?

A. Hon dich tho B. Hon dich min C.Hoén dich nuéc  D. Hon dich tiém
5. Dua vao tinh chat chat din, hdn dich c6 loai nao sau day?

A.Hon dichthd  B. Hon dich min C.Hon dichnuéc  D. Hon dich tié
TAI LIEU THAM KHAO

1. B6 Y Té (2007), Bao ché va sinh duoc hoc tap 2, Chu bién: PGS.TS. Lé Quan
Nghiém, TS. Huynh Van Héa, Nha xuét ban Gido duc.
2.B6 Y Té (2017), Dugc dién Viét Nam V, tap 2, Nha xuit ban Y hoc.
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3.BOY Té (2008), K¥ thuat bao ché va sinh dugc hoc cac dang thube tap 2, Chu bién:
GS.TS. V8 Xuan Minh, PGS.TS. Pham Ngoc Bung, Nha xuét ban Y hoc.

BAI 9 THUOC MO
MUC TIEU HQC TAP
1. Kién thirc
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1.1. Trinh bay duoc dinh nghia, thanh phan, tiéu chuan chat luong thuéc ma.
1.2. Néu duge ngudn gdc, tinh chat, tic dung, cong dung cac td Dugc dung trong diéu
ché thudc m3.
1.3. Trinh bay duoc k§ thuat chung trong diéu ché thudc mé.
2. Ky nang
Phan tich duoc mot s6 cong thire thude md qui dinh trong chuong trinh.
3. Thai d¢: Co thai do nghiém tic khi hoc tap, 1am bai tap nhom.
I. DINH NGHIA: Thuéc m& 1a dang thuéc mém, dung dé boi 1én da hay niém mac,
nham myc dich bao vé da hodc dwa thu6c tham qua da. Tuy theo thanh phan va thé
chat, thuéc md con c6 nhiing tén goi khac nhau nhu
* BOt nhdo: La thuéc m& ¢ chira mot ty 1€ bot 16n
’ * Kem: La thudc m& c6 chira mot luong nudce 16n, co thé chat mém hon cac
thudc m& khac.
II. THANH PHAN: C6 2 phan phan chinh
2.1. Dugc chat
2.2. Ta duogc
Ngoai 2 thanh phan trén, dé thudc md ting thém tinh hap dan cho nguoi dung,
nguoi ta con cho thém céc chat lam thom va mot s6 chat khéac.
1L TIEU CHUAN CHAT LUQNG: Theo qui dinh cia DDVN, thudc m& phai dat
cac yéu cau chat lugng sau:
3.1. Thuéc m& phai min, khong tan chay & nhiét do thuong, dé bam thanh 16p
mong khi boi 1én da, niém mac.
3.2. Céc thanh phan trong thudc m& phai dong nhat.
3.3. Bén viing (v& 1y, hoa, vi sinh) trong qua trinh bao quan.
3.4. Khong gay kich trng da va niém mac.
3.5. Gay duoc hiéu qua diéu tri cao dung v6i muc dich va yéu cau khi thiét ké
cong thirc
3.6. Khong gay ban quan 4o, dé rira sach bang xa phong va nudc.
~ Riéng thudc m& tra mat, ngoai cac qui dinh chung con phai dam bao céc tiéu
chuan chat lugng riéng la:
* Phai dat yéu cau vé do ro ri ctia cac 6ng thudce theo cach thir ghi trong DDVN.
* Phai dat yéu cau vé su c6 mat cua cac phan tir kim loai theo cach thir ghi
trong DDVN (néu khong ¢o6 chi dan riéng trong chuyén luan).
* Phai dat yéu cau vé kich thuéc cac phan tir trong thudc mé& theo cach thir ghi
trong DDVN.
IV. PHAN LOAI
4.1. Theo thé chét va thanh phan céu tao:
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Thudc m& mém: Thé chat mém gan giéng m& lon hoic vaselin. T4 dugc thuong
dung trong dang nay la cac chat béo, hydrocarbon, silicon... hodc ta dugc nhii
tuong khan.

Thubc m& dic (bot nhao): 1a dang thubc m& c6 ham luong cao céac hoat chét rin
(= 40%) dugc phan tan dudi dang hat min. Ta dugc thuong dung trong dang
nay la ta dugc than dau, ta4 dugc than nudec.

Séap: 1a dang thuéc m& c6 thé chat déo.

Kem: 13 dang thudc md c6 thé chét rat mém va rat min do trong thanh phéan c6
ham lugng 16n cac chat long thuong co cau trac kiéu D/N hodc N/D.

Gel: 1a dang thubc m& duge cu tao boi cac chat long duogc gel hda nho céc tac
nhan tao gel thich hop.

4.2. Tinh chit Iy hoa:

TM h¢ phan tan di thé: dugc chét va ta duoc khong hoa tan véi nhau
TM h¢ phan tanh déng thé: duoc chat va ta duoc hoa tan voi nhau

4.3. Theo muc dich sir dung:

Thudc mé bao vé da va niém mac
Thuoc m& gay tac dung di€u tri tai cho
Thuoc m& gay tac dung di€u tri toan than

V.CAC TA DUQC DUNG TRONG PIEU CHE THUOC MO
Y&u ciu ciia ta dwgc thude mé

Tao v6i duoc chat thanh hdn hop déng déu, duoc chit phan tan déu trong ta
duoc.

Khéng c6 tac dung duogc 1y riéng, khong can tré tac dung ctia duge chat.
pH trung tinh hodc acid nhe

Khoéng can tré hoat dong sinh 1y binh thuong cua da.

Giai phéng dugc chit voi toe do va mue do mong mudn.

Bén vitng: Ly, ho4, vi sinh.

it gay ban da & quan 4o, dé rira sach.

C6 thé tiét khuan duoc.

Phan loai ta duoc: ta duoc than diu, than nuée, nhil tuong (nhil trong khan va
nhil trong hoan chinh).

1. Loai ta dugc thin dau:
1.1 Dau m& dong vit, thue vat:
* M0 lgn:

Puogc dieéu ché bang lay cac 1a m& lgn mé1 mo, thai thanh miéng nho, dun cach

thity cho chay 16ng, loc qua gac, khudy déu dén khi thanh khdi trang duc, dong nhat.
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MG heo c6 mau tra“'lng min, vi nhat, c6 thé hit dugc 16 - 20% nudc, it tan trong
con, tan trong ete, clorofor, benzen...do chay 35 - 40°C. Chi so acid khong qua 2.

M5 heo méi diéu ché 1a mot ta duoc tdt, khong kich tng niém mac, qngém qua
da dé dang, dﬁ ria sach. Nhung rp& heo cling c6 mdt sﬁ n}mo’c diém nhu dé lau dé bi
01 khét,, co thé tac dung v41 mot s6 xyd kim loai la‘lm biét,df)i duoc chat. ,

Muon gitt cho m& heo khoi 61 kheét, ngudi ta di€u ché mé heo canh kién hodc thém
3% cach kién, 25% phén chua, 5% con canh kién hodac 0,02 - 0,03% butytat
hydroxytoluen (B.H.T) hoac 0,02 - 0,03% butytat hydroxyanisol (B.H.A).

D& diéu ché md heo canh kién, ngudi ta ham m heo cach thuy ¢ 80°C véi canh
kién trang da tan nhé (boc trong gac) trong 2 gid, dé ngudi khuay déu, dung trong lo
su.

* Dau thye vat: Bao gdm dau lac, dau vimg, dau thau dau...

Loai nay thuong khong dung don doc ma dung phdi hop véi cac ta dugc khac
1am cho thuéc m& duoc min, ting kha ning ngdm qua da va niém mac.

Dau lac: dung phdi hop dé diéu chinh thé chat thudc md, ting d6 tham, giup dé
nghién min mot s6 hoat chat, lam tuéng dau trong cac nhil twong

Dau vung: tac dung lam diu da va niém mac manh hon cac dau thuc vat khac.

Dau thau dau: thuong duoc dung trong cac thude dung ngoai chira mot sb hoat
chat sat trung va cadc my pham.

C6 thé hydrozen hoa, xa phong hoa hay oxy hoa cac dau dé tao ra cac ta duoc
thudc mo khéc.

1.2. Cac hydrocarbon:
* Vaselin:

Vaselin 1a hon hop cia hydrocarbon no ¢ trang thai ran va 16ng dugc ché tao tir
san pham chung cat dau mo. Pay 1a t4 dugc thuéc md thong dung nhat trong cac loai
ta duoc thudc mo.

Vaselin khong tan trong nudc, it tan trong con, dé tan trong ete, clorofor,
benzen, carbon sulfur, rat tan trong céac loai dau, md, sap (trir dau thau dau). Co tinh 6n
dinh cao, trung tinh, khong bi acid, kiém lam hong, c6 kha nang hoa tan nhi€u loai
hoat chat khong phan cuc..

Ty trong & 20°C 14 0,835 - 0,900, d6 chay 38 - 42°C. Vaselin c6 nhuoc diém la
kha nang hat nudc yéu (khoang 5%) va kha ndang ngam qua da kém, gidi phong hoat
chat cham, kho rtra sach.

Vaselin thuong dung lam ta duogc dé diéu ché cac thuéc md bao vé da, sat
khuan cuc bg. Bé khac phuc nhugc diém trén khi dung nguoi ta thém lanolin (hon hop
lanovaselin), cholesterol (eucerin), parafin.

* Parafin: La hon hop cta hydrocarbon no ciing duge ché tao tir san pham chung
cat dau mo. Parafin c6 thé ton tai & dang ran hay dang long (dau parafin). Parafin co
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nhing tinh chat va wu nhugc diém nhu vaselin. Parafin thuong duoc dung phdi hop
v6i céc ta duge khac nhim lam cho thuéc m& cé thé chat dic hon.

1.3. Silicon: La hop chit trung hop cao phén tir, dugc tao thanh nho cac phan tng
trung hop. Silicon c6 tinh chat 6n dinh, bén ving, khong kich ing da va niém mac, dé
tron déu véi duge chit, giai phong hoat chét tuong ddi nhanh, 1a mot ta duge thude m&
t6t bao vé da hodc phdi hop trong thudc m& can td dugc khan nhu thuéc md khang
sinh.

1.4. Cac loai sap:

1.4.1. Lanolin: céu tao chu yéu boi este ciia béo voi cac alcol béo cao va cac alcol
thom c6 nhan steroid. Lanolin c6 thanh phan gan gidng chit b nhon ¢ da ngudi nén
c¢6 tac dung diu da va kha ning thAm cao. Mit khac do thanh phan c6 alcol thom co
nhan steroid nén c6 kha ning hit nudce va cac chat 1ong phan cuc (c6 thé hiit nudc t6i
150%) tao thanh nhil twong kiéu dauw/nudc, lanolin ciing c6 thé hat dugc 140%
glycerin, 40% con, va rat dé tan trong ete, clorofor, aceton, cac dung méi hiru co khac.
Ty trong & 20°C 1a 0,940 - 0,946, do chay 1a 38 - 42°C, chi s acid 14 0,3 - 0,5.C6 2
loai

- Lanolin loai khan: Chtra duéi 0,25% nudce, c6 khd nang hit nudc manh hon
loai ngdm nudc.

- Lanolin loai ngdm nudc: Chura 25 - 30% nudce

Lanolin c6 tinh chat twong ddi 6n dinh, kho bi oxy hoa hon dau m& dong,
thycvat. Tuy nhién do thé chat déo quanh nén khé bam thanh 16p mong 1én da va niém
mac, vi vay chi nén dung phéi hop véi ta duoc khac nhu thuong phdi hop véi vaselin
(lanovaselin) dé 1am cho thubc m& duogc tron min va cé thé chat tét hon. Lanolin dé
lau bi thuy phan va dac lai, bién mau thanh niu sdm hodc vang sam, bi oxy hoé c6 mui
hoéi kho chiu va gay kich ung.

1.4.2 Sap ong:

Theo DDVN sap ong duoc dung 1a chat iy tir to cua cac loai ong, ton tai &
dang khdi ran, kich thudc khong déu, mau vang hodc tring (loai trang thu dugc bang
cach tiy mau sap ong vang bang anh sang mit troi hodc bang than hoat).

Sap ong khong tan trong nudc, it tan trong con soi, tan trong ete, clorofor,
benzen, cac dau va tinh dau.

Ty trong & 20°C 1a 0,960 - 0,966, dd chay 62 - 67°C.
Kha nang hut nuoc yéu hon lanolin, sau khi hit nudc tao thanh nhil dich kiéu
nudce/dau.
Sap ong khong dung don doc ma thuong dung phdi hop véi cac ta duge c6 do
chay thap dé 1am cho thuoc md co thé chat thich hop (véi ty 1€ tir 5 - 10%).
1.4.3 Specmaxetin (Xetin):
Loaj ta dugc nay duogc léy tu hdc dau ctia mot }oéi c4 voi, 12 chit rin mau tréng
hodc trang nga khong tan trong con lanh, tan trong con soi, ete, clorofor, carbon sulfid.
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Do chay la 45 - 49?C, xetin khong dung don doc ma thudng phdi hop voi cac ta
duoc khac lam cho thuéc md dac hon va tron hon.
2. Ta dugc than nuwéec:

2.1. Polyetylen glycol (P.E.G):

PEG c6 tinh ghét thay d6i tiy theo phan tir lwgng. Thong thuong nguoi ta dung hdn
hop dun chay dong lugng cua PEG 1540 vo1 PEG 300 hodc hon hop PEG 4000 véi
PEG 400.

Hdn hop PEG bé ngoai giéng vaselin, c6 d6 dinh thich hop, d& hdn hop voi nudc,
khong lam b?}n quan do, dé rfg:a sach, khong kich @ng niér~n mac. Tinh chat 6n d}nh, hgé
tan dgqc nhiéu loai duoc chat. PEG c6 nhuoc di€ém 1a dé hut am lam cho thudc thudc
mdo dé bi mém hodc chady long khi bdo quan

2.2. Gel alginate: dugc diéu ché tir mudi kiém cua acid alginic trong rong bién.
Nong d6 thuong dung tir 5-10%, pH 4-10.

2.3. Gel bentonic: thuong dung gel dic véi ndng d6 10-20% bentonic va 10-20%
glycerin hoac sorbitol.

2.4. Gel carbomer: la cac san pham cao phan tir dugc tring hop boi cac acid
acrylic, thuong ¢ dang bot trang khong tan hodac it tan trong nudc nhung truong nd
trong nudc va tao gel khong sanh, c6 pH acid.

2.5 DAn chit cellulose:

Dic diém:

* Truong né trong nudc tao gel

« Bén viing véi nhiét pH

« D& bj nhiém khuan

*  Tuong ki véi mot s6 hoat chat

Céac chat hay dung: methyl cellulose (MC); carboxy methyl cellulose(CMC), Na.
CMC, hydroxy propyl methyl cellulose (HPMC)

3. Ta duwgc nhil twong
3.1. Ta duwgc nhii twong khan:
- Loai nay chi co tudng dau va chat nhi hoa.

- Khi phéi hop voi nuée, hoat chﬁit long phan cuc hodc dung dich nude cua hoat
chat, t4 dugc nay s€ hut cac chat do va tré thanh ta dugc nhii twong hoac thude
md nhii tuong.
- Chét nhii héa bao gém: lanolin, DMS, cac hydrocarbon
3.2. Ta dugc nhii twong hoan chinh
Ban than ta dugc la mot nhil twong (chua c6 hoat chat) gdm du 3 thanh phan: tuéng
nudc, tuong dau, chat nhii hoa. Co hai kiéu ta dugc nhii twrong: D/N, N/D
- Tudng dau: co thé cé}u tao b‘(")’i céq DMS, H.C, silicon... chiém ti 1& cao nhim
lam cho ta duoc c6 thé chat can thiét
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- Tuéng nudc: tuy trudng hop chiém ti 18 10-80% (Glycerin, nudc tinh khiét,
P.E.G)
- Chét nhii hoa: sap ong, alcol béo cao, chét dién hoat cation, anion...
VI. KY THUAT PIEU CHE:
Tuy theo thanh phﬁn, bén‘ chét,cﬁa duoc chét va ta duogc trong cong thirc, ma
chon 1 trong cac phuong phap di€u ché sau day:
Phuong phap hoa tan
Phuong phép tron déu don gian
Phuong phép tron déu nhii hoa
1. Phwong phap hoa tan: Thuong ap dung dé diél;l ché thudc m& c6 dugc chit dé tan
trong ta dugc. Nguoi ta chi Viép hoa tan du:(yg: chat trong ~té dugc ¢ nhiét do thuong
hoac ta du:gc da dun chay, khuay tron déu. Doi vo1 chat dé bay hoi thi nén hoa tan &
nhiét do thap.
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2. Phwong phap tron de 2
Cac giai doan chinh: —

- Chuan bl dlI(_)’C chat: Laiu UYL UULL, 1L UYL RUP. UIIU Y. LY LU, UY uf)ng nhat.
- Chuan bi ta duoc:
- Phoi hop dugc chat vai ta dugc:
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+ Lam TM dac.

+ Phéi hop TM dic véi ta duoc con lai.
+ Lam dong nhat.

+ Dong goi, dan nhan
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So do: Tom tdat qui trinh diéu ché thuéc mo' theo p?Wn déu don gian
3. Phwong phap tron déu nhii héa:

Cé 2 truong hop:

- Tron déu nhii hoa

- Nhii héa truc tiép

3.1 Véi ta duwoce nhii twong dwoe chuan bi truée: Ap dung khi:

- Hoat chat 1ong khong dong tan véi ta duoc.

- Hoat chat rin, mém khong dong tan voi ta dugc nhung dér tan trong dung moi
tro phéan cuc (nudc, glycerin, con...) nhu cac cao thude, cac mudi khang sinh, mudi
alcaloid, cac muoi khac...

- Hoat chét ran chi phat huy tac dung dudi dang dung dich nudc nhu iod, bac
keo, cac mudi dong, kém sulfat...

3.2. Véi ta dwoc nhii twong chwa cé sin: Ap dung:
- Hoat c‘hét long hodc ran nhung hoa tan dugc trong tudng Nudc hoic trong
tudng Dau
- T4 dugc 1a nhil trong hoan chinh.
- Thubc m& tao thanh duogc goi 13 kem c6 cu trac nhii trong D/N hay N/D.

Hoat chét va cac chat phu
(Chat nhii héa, 6n dinh, bdo quan)

i

Hoa tan
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So do: Tom tdt qui trinh diéu ché thuoc mé theo phwong phdp trén déu nhii héa

VIL PONG GOI, BAO QUAN: Thudc m& dugc dung trong cac bao bi 1a hop, lo
c6 nap hodc nut kin, d€ noi mat, tranh anh sang.
Tat ca cac vat liéu lam bao bi dong goi thubec ma khong dugc lam anh huong
dén tinh chat va tac dung cta thudc. Khi dong géi thudc md can chu ¥:

- Dung cu dong goi phai tiét khuan
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- Thudc m& c6 chira acid, kiém, tanin, iod, thiy ngan...khéng duoc déng trong
hop kim loai.

- Thuoc m& ¢ chira tinh dau, cac chat d& bay hoi phai dung trong lo rong
miéng c6 nip hodc nut kin, dudi nip c6 10t gidy trang parafin hodc gidy khéng tham nudc.

TU LUQONG GIA
1. Thuéc mé khong dwec chay & nhiét do:
A.37° B. 38° C.39° D. 40°
2. Kha nang hit nuwdc cia lanolin ngadm nwéc:
A. 25% B. 50% C.100% D. 150%
3. Pinh nghia ciia thuéc md, ngoai trir:
A. Thé chat mém, min B. Hoat chét phéan tan dong nhat
C. Khong chay ¢ nhiét do thuong D. Bé bao vé da
E. Diéu tri tai chd va toan than F. Thim qua da va niém mac.
4. Ké tén hai loai ta dwoc than dau
A B
5. Néu cac phuong phap diéu ché thuoc mé
A
B
G
TAI LIEU THAM KHAO

1. B6 Y Té (2007), Bao ché va sinh duoc hoc tap 2, Cha bién: PGS.TS. Lé Quan
Nghiém, TS. Huynh Van Hoa, Nha xuat ban Giao duc.

2.B6 Y Té (2018), Dugc dién Viét Nam V, tap 2, Nha xuit ban Y hoc.

3.B6 Y Té (2008), K¥ thuat bao ché va sinh dugc hoc cac dang thude tap 2, Cha bién:
GS.TS. V5 Xuan Minh, PGS.TS. Pham Ngoc Bung, Nha xuat ban Y hoc.
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BAI 12 THUOC PAN VA THUOC TRUNG

MUC TIEU HQC TAP
1. Kién thirc
1.1. Trinh bay duoc dinh nghia; thanh phan; dic diém va yéu cau chit lvong thude
dat.
1.2. Trinh bay duoc k§y thuat diéu ché; dong gbi bao quan va kiém soat thude dit.
2. Ky nang
Phan tich mot s6 cong thirc, giai bai tap tinh toan cong thirc diéu ché thude dit.
3. Thai d¢: Co thai do nghiém tuc khi hoc tap, lam bai tdp nhom.
I. PINH NGHIA
Thubc dan va thude tring la cac ché phém ran, chira mot hodc nhiéu dugc chat
dung dé dat vao cac hdc tu nhién cua co thé. Thudc c6 thé cé tac dung tai chd hoic
toan than.
Thudc dan, thube tring co thé bi chay va mém ra & than nhiét hodc hoa tan
cham trong nhiing dich tiét.
II. THANH PHAN: Thuong c6 2 thanh phan chinh:

1. Duge chét: co thé chira mot hay nhiéu dugc chat khac nhau.

2. Ta dwoc: co thé 1a mot ta duge hay hdn hop ta duge co kha nang bi chay va
mém ra nhanh chéng & than nhiét hodc hoa tan trong nhiing dich tiét dé giai phong
duoc chat.

I11. PAC PIEM:

1. Thudc dan: Thuong c6 3 dang chinh: hinh try, hinh nén va hinh thay 16i.
Puong kinh tr 10 — 15mm; chiéu dai tir 30 — 40mm; khdi luong tir 1g dén 3g. Trung
binh 2g. Loai dung cho tré em thudng c6 khéi luong 1g.

Hinh try Hinh non Hinh thiy 16
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- Thuée dan ¢6 tac dung tai cho: dé chita tio bon, tri, viém truc trang.
- Thuée dan 6 tac dung toan than: cé thé thay thé cho thudc tiém va
thudc udng (dé tri an than gay ngi, ha sot giam dau, chita hen phé quan, ....).
Sau khi dwoc chat duge giai phong khoi ta duoc, chuyén sang niém dich, dugc
chat duoc hép thu qua ni€ém mac tryc trang rOi vao hé théng tuan hoan.
2. Thudc trimg: Thudng c6 3 dang chinh: hinh cau, hinh trimg, hinh ludi. Khoi
luong tir 3 — 10g. Trung binh 5g.

Hinh ciu

Hinh trimg Hinh ludi

o

- Thuéc trieng ¢é tdc dung tai ché (chu yéu): nhu sat tring, chéng nim, cam
mau, lam diu, 1am san se ...
- Thubc tring c6 tac dung toan than (it).
IV. YEU CAU CHAT LUQNG CUA THUOC PAN, THUOC TRUNG
1. Phai c6 hinh thu, kich thuéc va khéi lwong phu hop noi dit thude.
2. Phai dong déu vé khéi lugng vién.
3. Vién thudc phai c6 dd bén co hoc nhit dinh, gitr dugc hinh dang trong qua
trinh bado quan; khi stir dung c6 thé dung tay dat dé dang.
4. Phai chay long & than nhiét hodc hoa tan trong niém dich dé giai phong hoat
chat.
5. Phai diu véi niém mac noi dat va gay dugc tac dung mong muén.
6. Phai dat gi¢i han hoat chat trong tirng vién thudc.
7. Phai giai phong hoat chat tot.
V. TA DUQC DUNG TRONG PIEU CHE THUOC PAN, THUOC TRUNG
1. Vai tro cia ta dwoc: Thuong chiém ty Ié cao va rdt quan trong vi :

* Ta duoc quyét dinh hinh dang, kich thudc, do bén co hoc cua vién thudc.
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* Ta dugc quyét dinh cac yéu td lién quan dén chat luong thube nhu : do chay,
kha nang lan tda, su giai phdng va hap thu hoat chat ...
Cung mot hoat chét nhung ché véi cac ta duge khac nhau thi hiéu luc diéu tri
cling rat khac nhau.
2. Yéu chu ciia mét ta dwoc thube dit :
2.1. Nhiét d6 néng chay thap hon 36,5°C hoidc dé hoa tan hay phan tan khi gip
niém dich.
2.2. Hoan toan khong doc, khong gay kich tng noi dit.
2.3. Thich hop véi nhiéu loai hoat chat.
2.4. C6 kha ning co rut thé tich dé dé dang 16¢ khuon.
2.5. On dinh trong thoi gian bao quan : khong thay d6i mau, mui
hay kha nang giai phong hoat chat.
2.6. Thich hop véi cac phuong phap diéu ché thude dit.
3. Phén loai ta dwoe: Dua vao kha ning hoa tan va co ché giai phong hoat
chat, ta dugc thuoc dat dugc chia thanh 3 nhom :
* Nhom 1: T4 duoc than dau khong tan trong niém dich nhung chay 16ng o than
nhiét dé gidi phong hoat chat.
- Céc dau mo, sap: bo, cacao ...

- Céc dan chat dau md, sap: dau md hydrogen hoa, cac triglycerid ban tong hop

* Nhom 2: T4 dugc than nude, hoa tan trong niém dich dé giai phong hoat chat.
- Keo than nudc tuy nhién : gelatin, thach ...
- Keo thin nudc tong hop : xa phong, polietylenglycd ...
* Nhém 3: T4 dugc nhii hda vira c6 kha nang chay long vira ¢6 kha nang hat
niém dich 1am cho vién thudc tan ra dé giai phong hoat chat.
4. Cac ta dugce thwong dung :
a. Ta dwoc béo:

* Bo Cacao: Puoc ldy tir hat cay Cacao bang cach chiét hay ép. Bo Cacao 1a
chat ran mau vang nhat, thé chat min mang va c6 mui thom dé chiu. Nhiét d6 chay 29
— 34°C, déng ran ¢ 25°C.

79



- Uu diém: Min mang, trung tinh, dé chay khi gap than nhiét, khong gay twong
ky v6i1 duoc chat, thich hop voi cac cach diéu cheé.
- Nhuoc diém :
+ Nhiét do chay qua thip nén kho bao quan
+ Khong c6 kha ning co rat thé tich khi lam ngudi nén khé 16¢ khuon khi diéu
che.
+ Thanh phan bo Cacao c¢6 ham lugng acid oleic kha cao (acid chua no) nén
de b1 oxy hoa khong bén vé mdt hoa hoc.
* Dau m¢ hydrogen héa: Dan chat dau lac (Astrafat); dan chat dau bong
(Xalomat); dan chat du dira (Suppositol). ..

Thu dugc bang cach 1am phan ting cong hop hydro céc loai ddu m& c6 chtra goc
acid béo chua no.

Uu diém : Bén viing, c6 d6 chay on dinh, dé d6 khudn va dé 16¢ khuén khi diéu
ché thudc dan, tring.

* Triglycerit bdan tong hop: 1a san pham este hoa gitta glycerin véi cac acid béo

bac cao co6 phan tir lugng tir 10 — 18 cabon va cé tén thuong mai la Witepsol.
Uu diém: Rat thich hop dé diéu ché thudc dan trong cac diéu kién khi hau, thoi
tiet khac nhau.
Thong dung nhét 1a : Witepsol H, Witepsol W, Witepsol S, Witepsol E.
b. Ta dwoc than nuwéc:
* Td duoc gelatin — glycerin: Theo DDVN ta dugc gelatin ¢6 thanh phﬁn nhu

sau.
Gelatin 10p
Glycerin 60p
Nudc 30p
- Lam nho gelatin, ngdm vao nude cho truong nd hoan toan.
- Dun cach thuy glycerin 1én khoang 60°C, cho gelatin di truong né vao,
ti€p tuc dun cach thuy va khudy nhe nhang dén khi tan hoan toan.
- Loc néng (néu can).
* T4 dwoc thach: duge sit dung voi nong d6 2% trong hdn hop dong luong
glycerin — nudc.
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Thach chi bén trong mdi truong trung tinh hay hoi kiém.

* Ta dwoc xa phong.

* Ta dwoc polietylenglycol (P.E.G)

c. Ta duwoc nhii hoa:

Puogc tao boi 1 chét hodc hon hop cac chét c6 kha nang nhii hdéa manh. Pé dam
bao sy giai phong hoat chat tot, thuong s dung cac chat nhii héa c6 nhi¢t d§ noéng
chay thap hon 37°C.

Uu diém:

- Giai phong hoat chit nhanh.

- C6 kha nang phéi hop voi nhiéu loai hoat chat dé diéu ché thube dat.

- Thich hop vé6i nhiéu phuong phép diéu ché.

* Tween 61:

* Monolen (propylenglycol mono stearat)

Ngoai cac ta dugc da néu, trong thuc té con c6 nhiéu loai ta duoc khac cling
duoc dung trong di€u ché thude dan, trimg.
VI. KY THUAT PIEU CHE THUOC PAN, TRUNG:
C6 3 phuong phap chii yéu dé diéu ché thude dan, tring.
1. Phwong phap niin bang tay:
2. Phwong phap ép khuoén:

Nguyén tic cta hai phuong phap trén 14 hoat chit min duoc trén déu vao ta
duoc ran da dugc xat nhé (khong dung nhiét); sau do tao vién c¢6 hinh dang kich thuéce
va khoi lugng thich hop vo1 noi dat thuoc.

Hai phuong phép nay it dugc sir dung vi khé phan tan hoat chat déu vao ta
duoc.

3. Phuong phéap dun chiy dé khuén:

* Nouyén tac: Hoat chat dugc hoa tan hodc phan tan trong ta dugce da duoc dun
chay, sau d6 d6 vao khuon co thé tich nhat dinh ¢ nhiét dg thich hop.

Pay 1a phuong phap thong dung nhat, dugc nhiéu nudc ap dung & ca quy md
nhé lan quy mé cong nghiép.

Tién hanh qua 2 giai doan:

- Chuan bi dung cu va nguyén liéu.
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- Phéi hop hoat chit vao ta duogc va do khuén.
a. Chudn bi dung cu va nguyén li¢u:
a.l. Dung cu:
[ O quy mé nhé :
- Dao thai hay ban mai dé 1am nho ta dugc ran.
- Cbi chay dé nghién hoat chit.
- Chén sir dé dun chay ta duoc va phdi hop hoat chit vao ta duoc.
- Céc khuon biang dong, chat déo ... c6 hinh vién thich hop c6 thé théo
lap dé dang dé 1ay thuoc ra khoi khuodn.
Dung cu phai dugc rira sach va tiét tring (sdy, lau bang con...)
Sau d6 boi tron khuon dé vién thude khong dinh khuon:
* Néu thude dugc didu ché véi ta duge béo thi bdi tron bang con xa phong.
* Néu thube dugc diéu ché véi ta duge than nude thi boi tron bang dau parafin
(hay vaselin).
Lam lanh khuon.
[ O quy mé céng nghiép:
Thudc dat duge didu ché bang nhitng may ty dong, bom khdi thudc di duoc
dun chay vao nhitng khudén, dong thoi ciing 1a bao bi cho vién thudc.
a.2. Nguyén liéu:
Khi tinh toan lugng nguyén liéu dé diéu ché thubc dit bang phuong phap dun
chay do khudn, can luu y:
* Luong nguyén liéu dung phai 1y ting 1én 10% dé trir lugng hu hao.
* Phai tinh toan luong ta duoc can dung dé sao cho vién dam bao duoc ham
luong dugc chat, dong thoi phai co6 kich thude dat yéu cau.
Vi vay, dé don gian, nguoi ta dua trén hé so thay thé dé 1iy cho chinh xAc.
- Hé s6 thay thé (HSTT) thuan (E): 1a lugng duoc chat thay thé duoc 1 gam ta
duoc vé mat thé tich.
- HSTT nghich ( F = 1/E ): 13 luong ta dugc thay thé dugc cho 1 gam duoc chat
v& mat the tich.
Céac HSTT duogc tinh toan san va lap thanh bang dé tra ctru khi can.

Vi du: Tinh luong ta duoc can lay dé diéu ché 10 vién thudc dan trong cong thirc sau:

82



- Decmatol 1,59
- Ichthiol 1,59
- Bo cacao vd
Lam thanh 10 vién thudc dan.
Gia str, khudn thudc dan 3 gam, c6 nghia 1a néu day mdi khuon s& chira duoc 3g
bo cacao chua c6 duoc chat.
Nhu vay, muén c6 10 vién thudc thi ta phai can luong bo cacao bang 30g trir di
luong cacao dugc thay thé boi 3 g dugc chat.
Ta biét: E ctia Decmatol = 2,7 (ttrc 1 2,7 Decmatol thay thé dugc 1g bo cao
cao.
Nhu vay, voi 1,5g Decmatol chi thay dugc:
X=(1X1,5)/2,7 =0,56g bo ca cao
Tuong tu ta tinh dugc 1,5g Ichthiol (c6 E=1,1) thay thé duoc:
V=(1X1,5)/1,1 =1,36g bo ca cao

Vay luong bo cacao do dugc chét thay thé duoc la:
0,56 + 1,36 = 1,92¢
Vay luong bo cacao can dung trong don sé la:
30g —1,92g = 28,08g (Iam tron la: 28,109)
Nhung trong thuc té, do hao hut nén phai tinh tang thém 10% bo cacao va duoc
chat. Cong thtrc la:

- Decmatol 1,659
- Ichthiol 1,659
- Bo cacao 30,91¢g

b. Phoi hop dwoc chit véi td dwoe va do khuén:

b.1. Phoi hop dwoc chit véi td dwoc: can van dung cac phuong phéap thich hop
tuy thudc vao tinh chét cuia cac duge chat va ta duoc.

* PHi vai ta duoge béo : thuong thai nhé cac ta dugc ran, dun chady & nhiét do
thap. Sau d6 phdi hop véi ta duge long (néu cd) va duge chat thanh hdn hop dong
nhit, dé ngudi gan nhiét do dong dic roi d6 khuén.

Trong khi phdi hop, can chi ¥ cac truong hop cu thé sau :
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* Duoc chat dé tan trong ta dugc : Hoa tan dugc chét trong mgt lugng ta duogc
vira du d3 dun chay hay ta dugc long (néu c6), thém ta dugc con lai vao khudy déu, dé
ngudi dén nhiét d6 thich hop, d6 khuon.

* Dugc chat 1a chat 1ong phan cuc hay dé tan trong mot dung moi phan cyc : thi
ta hoa tan dugc chét trong mot luong dung moéi téi thiéu thich hop rdi nhii hoa vao 14
dugc bang phuong phap phu hop.

* Duogc chat khong tan trong ta duoc va cac dung méi khac : thi nghién min
dugc chat rdi tron thanh hdn hop déu véi khoang 1/3 lugng ta duge da lam nhé. Pun
chay phan ta duoc con lai rdi phdi hop vao, tron déu, dé ngudi dén nhiét d6 thich hop,
do khuon.

* Néu dugc chat c6 thanh phan phirc tap, c6 tinh chat 1i héa hoc khac nhau thi
tiy truong hop cu thé dé chon phuong phap phdi hop hop 1y nhu hoa tan, nhil hoa. ..
va chi y tranh twong ky xay ra khi phéi hop.

* Pbi v6i duge than nude : ta cling phan thanh 4 trudng hop cu thé sau day khi
phéi hop dugc chét.

* Dugc chat dé tan trong nudc va glycerin : thi hoa tan trong mot luong tdi
thiéu dung moi, sau d6 dem dung dich phdi hop véi ta duge moi diéu ché hay da dun
chay, tron déu, 6 khuon.

* Duoc chat 1a chat 1ong khong phéan cuc (tinh dau, dau ca..) thi hoa tan trong
mot lugng tdi thiéu dau thao moc tro r6i nhil hoa vao ta duoc.

* Duoc chat khong tan trong t4 duoc va cac dung moi khéac : thi nghién min,
thém glycerin va tiép tuc nghién k¥, cho dan t4 dugc vao tron déu, d6 khuon.

* Néu duoc chét co thanh phan phirc tap thi tiy timg truong hop cu thé dé chon
phuong phap phdi hop hop 1i.

b.2. D6 khuon :

Khi d6 khuén can cha ¥ mét s6 diém sau:

1). Phai cho nhiét d6 hdn hop ngudi gan dén nhiét do dong dic roi méi do
khuoén (voi ta dugc bo cacao thi nhiét d0 do khudn khoang 27-28°C, véi ta duogc
gelatin la 37-38°C).

2). Néu ty trong duoc chit va ta duoc chénh léch nhau thi phai vira khudy vira
do khuon.
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3). Nén 1am lanh khuén trude khi d6 dé thuéc dong ran nhanh tranh duoc su
tach 1op.

4). Phai d6 day (cao hon bé mit 16 khuon 1-2mm)

5). Phai d6 timg vién nhanh lién tuc.

6). Néu d6 chua xong ma hdn hop bi dong dic thi dun chdy trd lai trén cach
thuy roi1 do tiép.

7). Sau khi d6 xong, phai dé ti lanh dé thudc déng rin hoan toan.

9
hQ

, dung dao gat phan thudc thira, gd nhe khuén

G i s

=R, FERECRE

R

Khudn thubc dan
VIL. PONG GOI, BAO QUAN THUOC PAN, TRUNG:

Tuy theo diéu kién trang thiét bi va quy mo bao ché, thubc dan tring duogc dong
goi khac nhau.

Vé6i quy mo thi cong : dong géi thude dan trimg bang cach boc ting vién bang
gidy chong am nhu : gidy nén, gidy bong, gidy thi€c ... ro61 x&p vao hop gidy co6 ngan
riéng hay trong lg thuy tinh rdng miéng.

Véi quy mo cong nghiép : Nguoi ta dong goéi thude dan, trimg trong vi 1am bang
chat déo hay bang giay nhom trang chat déo.

Bao quan thudc dan, tring : dung trong bao goi kin, dé noi khé mat (< 30°C).

VIIL. KIEM SOAT CHAT LUQNG THUOC PAN, TRUNG:

Nguoi ta danh gia chét lugng thudc dan, tring vé cac mat sau day :
1. Hinh dang bén ngoai:

- Vién thubc phai c¢6 hinh thu, kich thude dat yéu cau.

- Dung dao mong bd doc vién, mat cat phai min mang.

2. Khdi lwong vién thudc:
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- Phai dat d6 ddng déu vé khéi lugng theo quy dinh ciia timg chuyén luan hay
DDVN. Khéi lugng vién khong duge chénh Iéch qua 5% khoi luong trung binh theo
quy cach thu ghi trong DDVN.

3. Mt s6 tinh chit vat ly:
- Phai dat thoi gian tan ra theo cach thur ghi trong DDVN.
- Phai dat d0 ctrng quy dinh.

4. Kha ning giai phong dwoc chat:
Phai dat yéu cau theo cach thir quy dinh.

5. Pinh tinh, dinh luwgng :

Phai dat yéu cau theo quy dinh ciia ting chuyén luan.

TU LUQNG GIA
1. Hinh dang ciia thudc dan, ngoai trir:
A. Hinh try B. Hinh nén C. Hinh thuy 16i D. Hinh trung
2. Ta dugc nao la tan dwgc than nudc:
A. Bo ca cao B. Gelatin  C. Witepsol D. Tét ca dung
3. Bo' ca cao la ta duwgc than nuwéc.
A. bing B. Sai
4. Thudc tring chi cé tac dung tai chd
A. bing B. Sai
5. Ta dwoc thude dit quyét dinh hinh dang, kich thudc, @ bén co hoc ciia vién thudce
A. Plng B. Sai
TAI LIEU THAM KHAO

1. B6 Y Té (2007), Bao ché va sinh duoc hoc tap 2, Chu bién: PGS.TS. Lé Quan
Nghiém, TS. Huynh Van Héa, Nha xuat ban Gido duc.

2.B6 Y Té (2018), Dugc dién Viét Nam V, tap 2, Nha xuit ban Y hoc.

3.B6 Y Té (2008), K¥ thuat bao ché va sinh dugc hoc cac dang thude tap 2, Cha bién:
GS.TS. VO Xuan Minh, PGS.TS. Pham Ngoc Bung, Nha xuat ban Y hoc.
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BAI 11: THUOC BOT, COM
MUC TIEU HQC TAP
1. Kién thirc
1.1. Trinh bay dugc dinh nghia, phan loai va yéu cau chat luong cua thude bot, cdm.

1.2. Trinh bay duoc k¥ thuat chung trong diéu ché thude bot, com.

1.3. Trinh bay duoc k§ thuat diéu ché mot sé thude bot, cdm qui dinh trong chuong trinh.
2. Ky nang

Phan tich mot s6 cong thirc thude bot, com qui dinh trong chwong trinh.

3. Thai do:

C6 thai do nghiém tuc khi hoc tap, [am bai tap nhom.

THUOC BOT
I. PINH NGHIA
Theo DDVN V, thudc bot 1a dang thudc ran, gff)m cac hat nho, kho toi c6 d0 min
xac dinh, c6 chira mét hay nhiéu loai duoc chat. Ngoai dugc chat, thudc bot con c6 thé
thém céc ta duge nhu ta duoce don, ta dugc mau, ta duge diéu huong, vi...
Thudc bot ¢ thé dung dé udng, dé pha tiém hay dé dung ngoai.
II. THANH PHAN

Thanh phén ctia thudc bot rat da dang, duogc chit dung diéu ché thube bot phén
16n 13 chat ran, ngoai ra ciing c¢6 nhitng dugc chat co thé chat dic, sanh, 1ong nhu cao
thudc, cdn thudc, tinh dau. .. nhung thanh phan nay khong duoc quéa nhiéu dé khoi anh
hudng téi thé chat kho toi ciia thude bot.

Ngoai thanh phan chinh 1a dugc chat, trong thudc bot doi khi con cho thém vao
cac loai ta dugc thich hop (t4 dugc don, ta dugc hut, td duge mau...), cac ta dugc nay
khong dugc twong ky véi cac duoc chat chinh. Ban than thude bot 1a mot dang thude,
nhung trong nhiéu truong hop thube bot dugc coi 1a ban thanh pham dé bao ché cac
dang thudc khéc.

II. UU, NHUQC PIEM VA PHAN LOAI THUOC BOT
1. Uu diém:

* Tang tac dung ctia thudc do né lam ting toc d hoa tan hoat chat khi thudc
duge dicu ché tir duge lidu.

* Tang kha nang hoa tan cta dugc chat nén thude hap thu nhanh

* Giam thé tich, d& 1am kho, dé van chuyén

* Ky thuat bao ché twong ddi don gian

* Thich hop cho tré em

2. Nhuoge diém:

87



* Kho ubng, nhat 13 v6i nhitng thude bot co mui vi kho chiu ( thude bot tir duogc lidu)

* Kho bdo quan (dé hit am, nam, mdc)
* Chia lieu kho chinh xac

3. Phén loai: C6 nhiéu cach phén loai

3.1. Dyra vao s6 lwong dwoc chét ¢é trong thanh phan: Co 2 loai

* Thube bot don: Thanh phﬁn chi c6 1 duge chét

* Thudc bot kép: Thanh phan c6 tir hai duoc chét tré 1én

3.2. Dwa vao cach dung: Co 2 loai

* Thudc bot dung ngoai (bdi xoa...)

* Thudc bot dung trong (udng, pha thude tiém...)
3.3. Dwa vao cach dong goi: Co 2 loai

* Thudc bot da chia lidu (dugc dong goi theo liéu dung)
* Thudc bot chua chia liéu (phai chia liéu trude khi dung)

3.4. Dua vao mirc do chia nho:
* Thude bot tho (1400/355)
* Bot ntra tho (710/250)
* Thudc bot nira min (355/180)
* Thudc bot min (180/125)
* Thudc bot rat min (125/90)
IV. YEU CAU CHAT LUQNG THUOC BOT

Thudc bot phai dat yéu cau chét luong duoc quy dinh theo DDVN V:

* Phai kho toi, khong dugc am, von, mau sac dong nhat

* PO am khong qua 9% (trir cac chi dan khac)

* Phai c6 mui, vi dac trung cua cac dugc liéu c6 trong don

* Phai dat 30 min theo qui dinh. Néu khong c6 chi dan khac, d6 min cua thudc

bot dugc xac dinh qua phép thu Co bdt va ray (Phu luc 3.5).

* Thudc bot chira mot hay nhiéu duoc chit, trong d6 co duoc chit c6 ham
lugng nhé hon 2mg hodc nho hon 2%(kl/kl) thi phai duoc thir dong déu vé ham luong.
* Thudc bot phai co khdi luong dat gidi han bién thién cho phép (Phu luc 11.3)

qui dinh theo bang sau:

Bang : B dong diéu khéi liwong cho ché pham thude bot da liéu

Khoéi lwgng ghi trén nhan - KLN (g6, o), (g)

% chénh léch so véi KLN

- Dudi hodc bang 0,5
- Trén 05-15

+ 10,0
+7,0
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- Trén 1,5-6,0 +5,0
- Trén 6,0 +3,0

Bang : D6 dong diéu khoi lirong cho ché pham thube bot don liéu

Khoi lwgng trung binh (KTB) % chénh léch so KLTB
- Nhé hon 300mg +10,0
- Bang hodc 16n hon 300mg +75

* Thudc bot dung rac 1én vét thuong phai bao ché trong diéu kién vo khuan
* Thube bot pha ti€m phai dat them vé yéu cau chat luong vé thude tiém, tiém
truyén dang bot.
* Phai dam béao cac yéu cau khac nhu dinh tinh, dinh lugng, gidi han nhiém
khuén, ghi nhin, bao quan
V.DUNG CU PIEU CHE
* Thuyén tan (thuong dung tan cac duoc lidu c6 ngudn goc thao moc va cé khdi
lugng nhiéu)
* C6i chay: C6 nhiéu loai tuty theo tinh chat ctia duoc chét
* Ray: Ludi riy c6 thé dot bang soi kim loai hodc soi cac vat liéu khac thich
hop va dét thanh nhitng mat vudng. Ludi cta ray dung dé ray bot thude duoc phan loai
bang nhitng con sd, chung biéu thi kich thudc 18 ray quy dinh tinh bang milimét (Bang
3.5).Tuy theo yéu ciu cia ting loai thudc bot ma chon loai cho thich hop.
VI. KY THUAT PIEU CHE
1. K§ thuit bao ché bt don: Tuy theo tinh chat cua duoc liéu ma ta ap dung céc
phuong phép cho thich hop.
* Néu la khoang vat, hoa chét du tiéu chuan thi tan thanh bt roi ray.
* Néu 1a thuc vat, dong vat trudce khi tdn phai st 1y dugce liéu, sau d6 mai sao
tam (néu cd) rdi méi tan thanh bot va ray.
2. K§ thuit bao ché bot kép: Dicu ché qua 2 giai doan chinh 1 nghién bot don va
tron bot kép
* Nghién, tan riéng ting thir bot. Chét c¢6 khdi lugng 16n nghién trudce. Chat co
ty trong 16n nghién min hon chét co ty trong nho.
* Ray qua ray cung mot c& cho do min nhu nhau
* Tron déu cac bot trong cdi theo nguyén tic tron déu 1a:
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- Pong luong: thir ndo it cho vao trudce, roi cho dan ting it mot nhiing
thir bot nhidu vao sau ( mdi 1an cho thém bot vao phai tron déu rdi méi cho thém luot
khac, s6 lwong bot nhidu cho vao sau phai bang véi lugng bot trong cdi ).

- {t trude, nhiéu sau

- Nang trudc, nhe sau

* Truong hop bt kép cé chat doc

- Néu bot 6 thude doc A va B khi tron cho thude doc A vao trude rdi

dén thubc doc B, sau do tiép tuc cho cac chét khac.

- Néu bot doc khong mau thi cho vao cbi bot doc co sb luong it nhét
thém bot c6 mau (thuong dung bot pham an nhu mau do, hong, khong dugc dung
pham nhudm vi doc). Pé d& nhan xem hdn hop di tron déu chua. Khi da déu thi thém
dan dan cac bot khac trén nhu trén.

- Néu bot doc c6 mau (nhu chu sa, than sa) thi khong can thém bdt mau.

- Néu luong thube doc it qua thi trude khi cho vao ¢bi nén cho mét it bot
tro dé trang c6i (kaolin) hodc phai sir dung bot me chira 1/10 dén 1/100 thude doc da
tron voi ta dugc (lactose) va cho thém tir 0,25 - 1% bot mau dé kiém tra su déng déu.

* Trwong hop c¢é dwoc chdt Iong: can qui khdi luong chét 1ong d6 ra sb giot
tuong Ung.

- Néu luong chit 1ong khong qué 2 giot cho 1 gam thudc bot chi viéc nhod
tir tr vao dau chay roi tron déu vai bot.

- Néu luong chit 16ng nhiéu hon 2 giot cho 1 gam thudc bot ¢ thé co dé
giam bét khdi luong chat 16ng di hodc thém ta duge vao dé dam bao thé chat thudc bot
nhung phai chu y lugng td dugc da thém vao (t4 dugc thuong dung la lactose,
saccarose, bot talc...)

* Triong hop c6 chdt gdy do (xanh metylen, than hoat, than thao mdc) thi phdi
hop vao giai doan cudi bang cach cho cac chit nay vao giita khéi bot rdi nghién tron
nhe nhang cho dong nhét.

* Triong hop c6 chdt dé bay hoi nhu tinh dau.. thi nén phdi hop sau cliing bang
cach nho tir tir vao dau chay rdi phdi hop vao bot cé sin trong cdi.

* Triwong hop c6 chira chdt tao hon hop eutecti: Mot s6 chat hitu co & dang két
tinh c6 nhié¢t d§ nong chay thép, c6 cac nhém chure phenol, ceton, aldehyd,...nhu long
nao, menthol, thymol, cloral hydrat,...khi phéi hop nhau tao ra hon hop c6 nhiét do
néng chay thip hon nhiét do nong chay cia riéng timg chat nén sé 1am am bot. Khic
phuc bﬁng cach bao riéng tirng hoat chat véi bot tro nhu lactose, talc,..rdi tron nhe
nhang lai v6i nhau.

3. Chia liéu: La mot trong nhiing budc quan trong trong diéu ché thude bot vi né
anh hudéng dén hiéu qua diéu tri. Thuong ap dung cac cach sau:
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* Chia lidu uéc lwong: Cach nay don gian nhung sai s6 thuong cao (+ 10%).

* Dung dung cu dong: Dung cu nay c6 kich thudc qui dinh dé chia liéu véi khoi
lwong tir 0,5 — 2g. Chia lidu thudc bot bang thia thuin loi 1a nhanh chong (sai sd
thuong khong qua + 4%). Thia nay thudng dugc lam bang gd, thép khong gi, bang
nhua...

* Duing can: Day 1 cach chia lidu chinh xac, thuong ding dé chia liéu thude bot
6 thude doc nhung c6 nhugc diém 1a chia liéu cham.

* Trong thyc té ¢6 nhiéu thudc bot khong chia lidu ma duge dong géi thanh tai,
bao, hop, 1o 16n ding dé pha thudc khac hodc ngudi bénh tu chia lidu khi dung.

4. Dong goi:
4.1. Bao bi: Tuy theo tinh chit cta thudc, yéu cau bao quan, st dung, diéu tri ma
c6 cach dong gobi cho thich hop.

* Giay: Thuong dung loai gidy day c6 mat nhan, it hodc khong tham nudc, co
dd bén co hoc tot, khong c6 tap chit, khong tuong tac voi thude. Cac loai giéy thuong
dung:

- Gidy dau: Thuong dung dé goi bot duoc lidu thao moc

- Gidy nén: Dung dé goi thudc c6 hoa chit dé bay hoi nhu long nio,
menthol..

- Gidy bong kinh: Thuong dung loai gidy mau vang hoic mo dé goi
thudc bot ¢ chira tinh dau, dau mé, cac bot d& chay am, d& hit 4m va d& bién chat do
anh sang.

* Mang polyetylen (P.E): Thuong lam thanh tdi, loai nay c6 vu diém 1a ré tién,
it thAm am, d& bao quan.

* Chai, lo bang thily tinh hodc polyme: Loai bang thuy tinh nay it ding vi gia
thanh cao, dé gay dd bé, kho bao quan, van chuyén, loai chai lo lam b::ing polyme duoc
str dung pho bién nhat hién nay do nhiéu vu diém

* Nang: Dung nang tinh bot (Vo6 nhén) hoac nang gelatin clrng.

Can cht ¥ néu thude bot c6 nhidu thanh phan va ty trong chénh 1éch nhau qua
nhiéu thi khi dong chai khong dugce dong ddy dé thinh thoang lic chdng phén 16p.

4.2. Yéu cau trong déng géi thudce bot:

* Phai dam bao ché do vo khuan

* Bao bi phai thich hop (c6 kich thudc phit hop, khong twong tac véi thude, bao
quan thudc tot).

* Thudc bot kép dong trong chai, 1o khong duoc dong day dé khi sir dung co thé
lac, tron cho déu.

VII. BAO QUAN
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Thudc bot dé hong do d& hat 4m, chay léng, 1én men mdc, bién mau, mat
mui...nén pha ché timg lugng nho, khong nén ché san thude bot qua nhicu va dé qua
mot nam.

VIIL. KIEM TRA CHAT LUQNG

Pé kiém tra chét lugng thude bot, phai can cur vao céc tiéu chuin qui dinh
trong ting chuyén luin. Néu khong c6 chi dan gi khac thi 4p dung cac phuong phap
qui dinh trong DDVN.

TU LUQNG GIA

1. Chit gay do phai cho vao trong don thudc bot kép khi nao?
A. Trudec tién trong qua trinh tron B. Giai doan gifra trong qua trinh tron
C. Giai doan cubi trong qua trinh tron D. Lac nao cling dugc

2. Thudc bdt c6 wu diém nao?

A. Che lép duoc mui vi khé chiu ctia dugc chat B. Hép thu nhanh

C. C6 thé chil dong diéu chinh vi trf tan ra thudc trong ong tiéu hoa  D. Tét ca dung
3. Thudc bdt chia liéu va chwa chia liéu phén loai dwa vao:

A. S6 lugng duogc chat ¢é trong thanh phan  B. Cach ding

C. Cach dong goi D. Mac do chia nhé
4. Thudc bot thd, bt nira thd phan loai dwa vao:
A. S6 luong duoc chat co trong thanh phan B. Céch dung
C. Cach dong goi D. Murc d6 chia nhé
5. Nguyén tic ding khi tron bot kép?
A. Pong lugng B. It trudc, nhiéu sau
C. Nang trudc, nhe sau D. Tét ca ding
TAI LIEU THAM KHAO

1. B6 Y Té (2007), Bao ché va sinh duoc hoc tap 2, Chu bién: PGS.TS. Lé Quan
Nghiém, TS. Huynh Vin Hoa, Nha xuat ban Gido duc.

2.B6 Y Té (2017), Dugc dién Viét Nam V, tap 2, Nha xuat ban Y hoc.

3.B6 Y Té (2008), K¥ thuat bao ché va sinh duoc hoc cac dang thude tap 2, Cha bién:
GS.TS. V6 Xuan Minh, PGS.TS. Pham Ngoc Bung, Nha xuit ban Y hoc.

4. Truong Pai hoc Duoc Ha Noi (2004), K¥ thuat ché bién va bao ché thude co truyén,
Chu bién: PGS.TS. Pham Xuan Sinh, Nha xuét ban Y hoc.
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THUOC COM

I. PINH NGHIA

Theo DDVN V, Thudc cém 1 dang thudc ran c6 dang hat nho x6p hay sgi ngan
x6p, thuong dung dé udng v6i mét it nuéc hay mot chit 1ong thich hop, hodc pha
thanh dung dich, hon dich hay sir6.

Thudc cdm chira méot hodc nhiéu dugc chit, ngoai ra ¢o thém cac ta dugc don,
ta duoc dinh, ta duoc diéu huong vi, t4 dugc mau...

II. PHAN LOAI
Dua vao tinh chét (tinh tan) ctia thudc cdm ma phan biét 2 loai sau:

1. Thude cdm tan: La thudc cdm tan duoc trong cic chat long nhu con, nude hay
siro.

2. Thudc ¢dm khong tan: La thudc cdm khong tan trong cac chat 16ong nhu con,
nudc hay siro.

= Uu diém:

- K¥ thuat diéu ché don gian,khong doi hoi trang thiét bi phirc tap, dé dong goi

va van chuyén.

- Thudc cém & dang ran nén it xay ra twong ky hoa hoc do d6 c6 thé phdi hop

v6i nhiéu loai duoc chat khac nhau trong cting mot cong thic.

- Ché pham dang ran bén vimng vé mat hoa hoc hon ché pham dang long.

- Duoc chat tir thudc cdm dé udng hap thu nhanh hon tir thude vién tuong tng.

SNhwoc diém:

- Thubc cdm rat d& hat 4am do dién tich tiép xuc 16n.

- Thubc cdm khong thich hop véi nhitng duoc chat cé6 mui vi khé chiu, dugc
chat bi mat hoat tinh trong méi truong da day. Trong trudng hop nay thude s& dugc
diéu ché dudi dang vién bao tan trong rudt.

I11. YEU CAU CHAT LUQNG

Thudc c¢dm c6 thé chira mot hay nhiéu duoc chét, ngoai ra con c6 ta dugc va cac chét
lam thom, lam ngot...Theo DDVN thudc cdm phai dat cac tiéu chudn chét luong sau
day:

1. Thube cdm phai co thé chit kho, déng déu vé hinh dang, mau sAc.

2. Thudc cdm phai c6 kich thudc hat dang qui dinh.

* Toan bo cdm khong dugc qua ray sé 2000
* Ty 1& vun nat (luong cdm lot qua ray 250) khong qua 8%

3. Thudc cém phai dat yéu cau vé d6 am (ham luong nuéc trong cdm) khong

dugc qua 5% theo cach thu ghi trong DDVN.
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4. Thudc cdm phai dat yéu cau vé tinh hoa tan (v6i loai cdm tan) theo cach thir
ghi trong DDVN.

5. Thubc cdm phai dat tiéu chuin vé bién thién khdi luong theo cach thir ghi
trong Duoc dién Viét Nam.

6. Thudc cém phai dat tiéu chuan vé thanh phan va ham luong dugc chét theo
yéu cau cia ting chuyén luan.
IV. KY THUAT PIEU CHE

Pé diéu ché thudc cdm, thudng phai qua cac bude sau day.

1. Chuén bi:

* Duge chit: Phai dat tiéu chuan k¥ thuat qui dinh va dugc nghién tan
thanh bot.

* Céc chat phu nhu duong, ta duoc déu duoc nghién thanh bot.

* Siro

* C6i chay, may nhao, tron, may xat hat. ..

* P bao goi, nhin. ..

2. Tién hanh:

* Lam hat hay s¢i com: Tuy thudc vao timg loai com ma ngudi ta tién
hanh diéu ché theo mét trong 2 cach sau:

- V6i thude cdm tan: Hoa tan duoc chat trong siro hay con, hdn hop con
nude (néu duogc chat 1a thé ran hodc cao thudc) hay c6 dich chiét dén thé tich vira phai
(néu dugc chét 1a dich chiét duoc lidu), thém bot duong rdi nhao tron thanh khéi bot
déo dong nhat, xat qua ray.

- V6i thube cdm khoéng tan: Nghién tron hoa chat, duoc liéu thanh bot
that min roi tron voi bot duong, thém siro vira da, nhao tron thanh khdi déo déng nhét,
xat hat qua ray.

Truong hop trong thanh phan c¢6 khdi luong dugc liéu qua 16m thi ¢6 thé
ché thanh cao thudc, siro thude trude khi diéu ché thanh thude cdm.

* Sdy com:

Rai mong hat trén cac dung cu thich hop rdi dem sdy kho trong tu siy & nhiét
do tir 30 — 60°C.

* Péng gobi, ghi nhin, bio quan: Com sau khi sy kho, can loai cac hat
cdm bi von cuc va hat qua vun nat rdi dem dong goi trong cic bao bi thich hop va
nhin ding qui ché.

Can chil y 1a com rat dé hat am lam cho ché pham dé bi mém ra hay
chay dinh, nén phai dong goi trong cac bao bi kin, khong thAm am.

Bio quan thudc cém & noi kho rao, tranh am
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TU LUQNG GIA
1. Trong diéu ché thudc cém, nhiét dp siy coém tir:

A. 30-60°C B.30-70°C C. 40 -60°C D. 40 -70°C
2. P 4m ciia thudc cdm khong qua:
A. 5% B. 6% C. 7% D. 8%
3. Theo tiéu chuin kich thuéc hat com, toan b cdm khong dwoc qua ray sé:
A. 2000 B. 1400 C. 355 D. 180
4. Dwa vao kha niing tan trong nudée ciia hoat chit, hiy liét ké 2 loai thudc com:
A B
5. Ty 1& vun nat ciia thudc cdm bao nhiéu thi dat?
A. 8% B. 5% C.7% D. Tét ca dung
TAI LIEU THAM KHAO

1. B6 Y Té (2007), Bao ché va sinh dugc hoc tap 2, Chu bién: PGS.TS. Lé Quan
Nghiém, TS. Huynh Vin Hoa, Nha xuat ban Gido duc.

2.B6 Y Té (2007), Duoc dién Viét Nam V, tap 2, Phu luc 1, Nha xuit ban Y hoc.
3.BoY Té (2008), K¥ thuat bao ché va sinh dugc hoc céc dang thube tap 2, Chu bién:
GS.TS. V6 Xuan Minh, PGS.TS. Pham Ngoc Bung, Nha xuit ban Y hoc.

4. Truong Pai hoc Dugc Ha Noi (2004), Ky thuat ché bién va bao ché thudc cb truyén,
Chu bién: PGS.TS. Pham Xuan Sinh, Nha xuét ban Y hoc.
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BAI 12 VIEN NEN

MUC TIEU HQC TAP
1. Kién thirc
1.1. Trinh bay dugc dinh nghia, phan loai, vu nhugc diém thudc vién nén.
1.2 Trinh bay duogc mot s6 ta duoc dung trong diéu ché vién nén
1.3 Trinh bay dugc k¥ thuat bao ché vién nén.
2. Ky nang
Phan tich dugc mot sb cong thirc thudc vién nén trong chuong trinh.
3. Thai d¢
Cé thai do nghiém tac khi hoc tap, lam bai tap nhom
I. KHAI NIEM
Theo DDVN V, vién nén la dang thudc ran, mdi vién 1a mot don vi phan lidu, dung
dé uéng, nhai, ngdm, dat hoac hoa véi nudc dé uéng, dé suc miéng, dé rira...Vién nén
chira mot hodc nhiéu hoat chat, co thé thém céc ta dugce don, ta duoc ra, ta duge dinh,
t4 duogc tron. .. dugc nén thanh khdi hinh tru det, thudn hodc cac hinh dang khac. Vién
c6 thé dugc bao.
1. UU, NHUQC PIEM VA PHAN LOAI
1. Uu diém:
* Pa duoc chia liéu mot lan tuong d6i chinh xac
* Vién c6 thé tich nho va d& che ddu mau, mui vi khé chiu (néu o) ciia hoat chat.
* Khoi luong va thé tich nho nén dé van chuyén, ton trit, mang theo nguoi.
* Duoc chét 6n dinh, tudi tho dai hon dang thudc 16ng.
* C6 thé san xudt voi qui mo cong nghiép nén gia thanh ré.
* Dién st dung rong: cé thé dé nudt, nhai, ngam, céy, dat, pha thanh dung dich
hay hén dich.
* Nguoi bénh d& str dung: Phan 16n vién nén dung ubng, trén vién thudng cé
khéc chit d& nhan biét tén thudc.
2. Nhuoe diém:
* Khong bao quan lau vi vién dé bi bién chat nhu ran lai, rd ra, bién mau...khi
gip diéu kién khong thuat loi.
* Tac dung cham nén it ding trong cip ctru.
* Khé dung cho tré em va nguoi cao tudi (dac biét 1a vién c6 mui vi kho chiu).
3. Phan loai: C6 nhiéu cach phan loai, nhung trong thuc té thuong gip:
3.1. Vién nén dung dé udng: Gom c6
* Vién nén khong bao (vién tran)
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* Vién sui bot
*Vién bao
* Vién bao tan trong rudt
* Vién ngadm
* Vién nén nha dan hoat chét. ..
3.2. Vién nén dung khac dwdng udéng: Gom cé
* Vién nén dat am dao
* Vién cay dudi da
* Vién khir khuén, tiy ué. ..

I11. THANH PHAN: C6 hai thanh phan chinh

1. Duwgce chat: Gom céac thanh phan nhu hoa chat, ché pham bao ché, bot duoc
liéu...

2. Ta duge: La chat can thém vao dé lam dugc thanh vién dat tiéu chuan vé khdi
luong va hinh dang, mau sic.
IV. CAC LOAI TA DUQC THUONG DUNG TRONG BAO CHE VIEN NEN

1. Ta dwge don (fillers): Vai tro cua td dugc don 13 nham pha lodng dugc chat,
tang khoi lugng, ting thé tich cta vién. Nhimg ta dugc don thuong dung la:

1.1. Nhom tan trong nudc:

a. Saccarose (Bot dwong): La mot loai dudng thyc pham, c¢6 vi ngot khi hiit am
s& két khdi nén con c6 do dinh, ngoai ra nd con c6 tac dung 1am ngot. Bot duong dung
phdi hop véi tinh bot hay vai tinh bot — dectrin cho hdn hop ta duoc khé tot, dé 1am
hat, 1am cho vién dep va c6 d6 cung tot. Can cha ¥ nhitng vién nén c6 duge chat acid
thi khong dung bt saccarose

b. Lactose: La ta dugc don dung kha phé bién trong vién nén, dé tan trong nudc,
vi dé chiu, trung tinh, it hat bui, dé phéi hop voi nhiéu duge chat. Lactose 1a duong
khtr, do d6 twong ky vdi cac duge chit c6 nhém amin nhu acidamin, salicylamid...lam
cho vién bi sim mau.

c. Glucose: Dé tan trong nudc, vi ngot hon lactose, do d6 hay dung cho vién hoa
tan nhu bot dudng. Glucose tron chay kém, dé hut am, dé dam bao do bén co hoc cho
vién nhung c¢6 xu hudng 1am cho vién ctng dan trong qua trinh bao quan nhat 13
glucose khan. Glucose ciing c¢6 thé 1am bién mau cic duoc chét kiém va amin hitu co
trong qué trinh bao quan giéng lactose.

d. Manitol: Rat d& tan trong nudc, vi hoi ngot , dé lai cam giac mat dé chiu trong
miéng khi ngdm, do do rat hay dugc dung cho vién ngam, vién nhai. Manitol it hut am,
hat tao ra khong chic nhu bot dudong va glucose.

97



e. Sorbitol: 1a déng phin quang hoc cua manitol, d& tan va vi d& chju nhu
manitol, cho nén hay ding trong vién ngam, vién nhai phdi hop véi manitol. Sorbitol
c6 nhiéu dang két tinh va vo dinh hinh khac nhau. Sorbitol c6 thé dap thing, tuy nhién
do hao 4m hon manitol nén ty 18 t4 duoc tron phai dung nhiéu hon va dé 4m trong
phong dap vién phai < 50%.

1.2. Nhém khong tan trong nuéc

a. Bot thao méc: Thuong dung loai bot min (bot cam thao, bot sdim b chinh). ..
ngoai vai tro cua tad dugc don, loai t4 dugc nay con c6 tac dung hut cac thanh phén co
trong vién nhu cao thudc, tinh dau. ..

b. Tinh bdt: La ta duoc ré tién, dé kiém, do d6 hay dugc dung & nude ta hién
nay. Tinh b0t cua céac loai ngli cdc, khoai, sin...Tinh bot khong tan trong nudc, con,
tron chay va chiu nén kém, hat am, 1am cho vién b dan ra va dé bi nam mdc trong
qua trinh bao quan, khi ding tinh bt thuong phdi hop véi khoang 30% bot dudng dé
dam bao do chic cua vién

c. Cellulose vi tinh thé: La ta duoc duoc dung ngay cang nhiéu, nhat 1a trong
vién nén dap théng, do c6 nhiéu vu diém: chiu nén tét, tron chay tt, lam cho vién dé
rd. Trén thi trudng cod nhiéu loai véi tén thuong mai khac nhau nhu Avicel, Emcocell,
Paronen...hay dung nhat 1a Avicel.

d. Calci phosphat: La mudi v6 co mau tring, dang bot min. Trong thuc té
thuong dung loai calci hydrophosphat, tricalci phosphate dé bao ché vién cé chira cao
thudc, tinh déu.

e. Calci carbonat, magnesi carbonat: La bot tring min va rat 6n dinh, khong
tan trong nude. Ngoai tic dung lam ta dugc don, co tac dung hit tinh dau trong vién.
Khi ubng vién c6 ta duoc ndy s& co tic dung 1am giam luong acid dich vi vi n6 c6 tinh
base.

2. Ta dwoc dinh (Binder): Vai tro cua ta duoc nay 1a 1am cho cac thanh phan c6
trong vién lién két v6i nhau, giam luc ép ciia may. Nhitng ta dugc dinh thuong dung:

2.1. Nwée cat: Tuy khong co do dinh nhung khi phéi hop véi cao khé va dugce ligu
co tinh bot sé€ tré nén keo dinh.

2.2. Ethanol: Ciing nhu nudc, khi phéi hop véi bot dugc liéu sé tré nén keo dinh.
Ethanol thuong dung trong bao ché vién co chtra cao thao moc hay cac bot dugc ligu.
Tuy thanh phén cla vién ma nén chon ethanol ¢6 d6 con thich hop. Vi du bot dugc
liéu c6 hoat chat dé tan trong nudc, thoi tiét nong dung ethanol c6 do con cao. Khi
dung ethanol thao tac phai nhanh vi né 1a chat dé bay hoi.

2.3. Ho tinh bot: Khi khuéy tinh bot véi nude & 70°C sé tao dung dich keo c6 do
dinh cao. Cin ctr tinh chat duoc chat trong vién va yéu cau cua hat dap vién xop hay
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chit ma pha ho c6 ndng d6 tinh bot thich hop. Nong do hd tinh bot thuong dung tir 5 —
20% (pho bién nhét 1a 10%).

2.4, Dectrin: CO d6 dinh kém tinh bot, do d6 nguoi ta thuong pha thanh hén hop
10% dectrin véi tinh bot. Dectrin thuong ding lam ta duoc dinh trong bao ché vién co
bdt thao moc.

2.5. Siro va bot dwong: Co do dinh twong ddi 16n, thudong dugc dung trong bao
ché vién c6 chta bot duoc lidu thao moc va thuong duoc dung phéi hop voi hd tinh
bot theo ty 1€ 10% — 70%. Dung néng do duong cao s€ tao ra hat chéc, giam dugc bot
vun, tranh dinh chay, v& vién, nhung néu ndng do cao qua thi vién hut 4m manh, dé
1am bd vién va bién chat, kho bao quan.

2.6. Natri carboxymetyl cellulose (Na.CMC): C6 d¢ dinh kha 16n, thuong dung
dang dung dich 1 — 2% trong nudc dé lam ta duoc dinh trong bao ché thude vién nén,
Natri carboxymetyl cellulose c6 dic diém 1a khi gip nude sé truong nd ra c6 thé gip
10 1an thé tich ban dau nén con co thé dung lam ta duoc ra.

2.7. Bot cellulose: La ta dugc dinh tt, tao hat tron, chuyén dong dé dang khi dap
vién, dé say kho sau khi dap vién c6 d6 cung tot. Bot cellulose khi hiit nude thé tich
ting lam vién dé ra. Néu dung cho vién chira b6t thao moc 1a 5 dén 10% v&i bot cao 1a
10 — 20%, v&i hoé chat 1a 10%.

2.8. Cac chit khac: Ngoai cac chat trén nguoi ta con dung hd gém Arabic 2- 5%,
h6 bach cap 2%, pectin, colophan, gelatin...dé 1am ta duoc dinh trong bao ché vién
nén.

3. T4 dwoe ra (Disintegrants): Muc dich thém ta duoc rd vao vién 1a nham lam
cho vién tan ra trong bo may tiéu hod, giai phong dugc chét thuc hién qua trinh hap
thu. T4 duoc ra duoc chia lam 3 loai dua trén co ché 1am tan 13 vién.

3.1. Loai ta dugc khi tiép xuc voi niém dich hé tiéu hoa hay nudc sé hoa tan, pha
v céu tric cua vién ra va lam cho vién bj tan rd. Cac ta duoc thudc loai nay gSm cac
loai duong, cac loai mudi tan.

3.2. Loai ta duoc khi tiép xuc voi niém dich hé tiéu hod hay nudc s€ truong nd ra
lam vién tan rd. Cac ta duogc thudc loai nay gém co tinh bot, bot thao mdc, bot
cellulose, Natri carboxymetyl cellulose. Cac ta dugc don thuong cé ca vai tro ta duoc
rd. Ta duoc thuong dung nhat 1a tinh bot di sy kho ¢ 40 — 50%. Ty 1é tinh bot duoc
dung ttr 5 — 20% so véi luong hat kho.

3.3. Loai ta dugc khi tiép xtc v6i niém dich hé tiéu hod hay nudc s& xay ra phan
mg hoa hoc giai phong chat khi 1am tan rd vién. Cac ta duoc thudc loai nay gdm céc
mudi carbonat (calci carbonat, magnesi carbonat, Natri carbonat). Cac chat nay khi
gap moi truong acid dich vi trong da day s€ tao khi carbonic (CO2) lam tan ra vién.
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4. Ta dwgc tron (Lubricants): Muc dich thém t4 duoc ndy vao vién 13 nham 1am
cho hat tron, chuyén dong dé va déu vao cdi, giam b6t ma st gitta cdi va chay, dé day
vién ra, lam cho vién khong dinh vao mdy, dong thoi 1am cho bé mit vién bong dep.
Céc ta dugc tron bong thuong dung la:

4.1. Magnesi stearat: La bot tréng, min d& tron déu véi hat. Tuy theo tinh chét cua
duogc chat (kha ning hat am, tinh dinh...), ma dung luong magnesi stearat nhiéu hay it
thudng 13 0,5 — 1% so v6i khéi lwong hat, néu dung ty 16 cao qua s& anh huong t6i do
tan ra cua vién.

4.2. Talcum (bot talc): La bt min, c6 ty trong 16n, do tron bong kém hon magnesi
stearat, khong tan trong nudc, 1am vién khé ra, ty 16 thuong dung 1a 1 — 3%. Dé khic
phuc nhuoc diém cua bot talc, nguoi ta thuong dung hon hop talcum v&i1 magnesi
stearat. Bot talc thuong 1an calci carbonat va tap chat khac nén phai tinh ché va kiém
tra trudc khi dung.

4.3. Cac chat khac: Ngoai cac chat trén, nguoi ta con dung cac chat khac dé lam ta
duoc tron bong nhu acid boric ty 1€ 2 — 5%, dau paraffin 0,5% — 1%, dau thao moc.

5. Ta duwgc mau:

* Muc dich cho thém loai t& dwgc mau vao vién 1a nham dé kiém tra do déng
déu cua duogc chit co trong vién, phan bi¢t cac loai vién khac nhau tranh nham 13n khi
sir dung, dong thoi 1am cho vién dep, hap dan d6i véi nguoi dung.

* Céc ta dugc mau phai 1a nhitng chit mau thyc pham, khong doc, khong twong
tac voi duoc chét, khong cé tac dung riéng, bén viing trong qué trinh bao quan.

* Mot s6 taic dugc mau thuong dung: mau trang (Titan dioxid, calci
carbonat...), mau d6 ( Erythrosine, Carmin...), mau nau ( sit oxid...)...

* Hién nay nguoi ta hay dung céc ta dugc mau tong hop ¢6 nhiéu vu diém hon.

6. T4 duwoc lam aAm: Loai ta duoc nay thuong dugc dung khi dugc chit, ta duoc co
trong vién kho nhanh hodc d& bay bui trong qua trinh bao ché. Cac chat thudc loai nay
la glycerin, triethanolamin stearat, natri laurylsulfat, tween.

7. Ta dwgc hut: Myc dich thém t4 dugc hat vao vién la dé hat cac duge chat thé
long, chat dé hat am, chay 16ng, cac chat nhu con thude, cao thudce, tinh dau, dau...co
trong thanh phan cta vién nén. Céc ta dugc hut thuong dung 1a bot thao mdc, magnesi
carbonat, calci carbonat, kaolin....

V. KY THUAT DPIEU CHE

1. Chuén bi:

* Duge chat: Phai dat tiéu chuan, duoc liéu thao moc duoc Xt Iy roi xay nho
hodc chiét 1ay dich chiét co thanh cao, cat lay tinh dau, chiét 1ay hoat chat...phan 16n
duogc chit dugc chia nho thich hop roi 1am thanh bot kép.
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* Ta duogc: Dya vao thanh ph?m, tinh chat duoc chat va yéu ciu cia vién ma
chon cac ta dugc thich hop.

* Dung cy, may moc, thiét bi: Dya vao diéu kién cu thé va qui mo dé chon dung
cu, trang thiét bi, may moc can thiét.

* Po bao géi, nhan...

2. K¥ thut tién hanh: c6 2 phuong phap bao ché
2.1. Phuong phap tao hat:

a. Muc dich tao hat 13 nham:

- Lam ting su lién két gitra cac tiéu phan chit ran, lam cho vién chic hon, bao
quan tot hon.

- Giam luc ma sét giita cac tiéu phan, giup hat phan phdi déu vao cbi khi dap vién.

- Tao su dong nhét cac duoc chit co ty trong khac nhau trong vién, tranh phan
16p anh hudng té1 ham lugng cua vién.

- Tranh duoc su bay bui va hi¢n tugng bt bam chay, cbi trong qua trinh dap vién

b. Cach tao hat: C¢ hai cach tao hat 1a tao hat w6t va tao hat kho.

* Cach tao hat wét: La phuong phap thong dung nhat hién nay do c6 nhiéu wu
diém nhu: D& dam bao do bén co hoc cua vién, duge chat dé phan phéi vao tung vién
(Do d6 d& dam bao su dong nhat vé khéi luong vién va vé ham luong dugc chit). Qui
trinh va thiét bi don gian, dé thuc hién.

Tuy nhién ciing c6 nhitng nhugc diém nhu: Chiu tic dong ctia 4m va nhiét (khi
sdy hat), c6 thé 1am giam d6 on dinh ctia dwoc chat. Qui trinh kéo dai trai qua nhiéu
cong doan, ton mit bang va thoi gian san xuat (néu 13 x4t hat qua rdy). Cach tao hat
udt thuong qua cac cong doan sau:

- Tron bt kép — tao hat: Cin ctr vao thanh phan duoc chat c¢6 trong vién, ma
chon céch tao hat w6t cho thich hop, thuong thuc hién béng cach xat hat qua ray hoac
bang thiét bi ting soi.

+ Néu toan bo thanh phan vién 14 bot min thi tron thanh bot kép, thém ta
dugc dinh vira du tron déu thanh khéi 4m roi xat qua ray thich hop lam thanh hat.

+ Néu thanh phan vién 1a cao kho c6 d6 dinh tét thi chi viéc nghién va ray
qua rdy 1am thanh hat. Néu cao c¢6 do dinh kém khong thé dap thanh vién thi cho thém
ta duoc dinh vira du sau khi di nghién r6i tron déu va lam thanh hat.

+ Néu thanh phén vién 1a cao mém thi dem tron véi bot duoc lidu co trong
vién hoac ta dugc vira du va xat thanh hat.
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el O THE S — LTI ] T

May tron bot May nhao

1. 1ay bot kép ra 1. Thung tron bot
2.0ng dan bot dé tron 2. Tryc quay

3. Binh tron bot 3. Que tron

4. Ong hut khi

5. Ong htng bot thira

6. Van cho bot vao

7. Binh chira bot dem tron
- Say hat:

+ Tat ca cac loai hat u6t déu phai dem siy ngay ¢ nhiét do tir 60°C  dén
80°C, néu khong hat s& két khdi va bién dang.

+ Vi hat ¢6 chtra chét thom, tinh dau, glycoside, dugc chat d& hong ¢ nhiét
d6 cao thuong say o nhiét d6 50°C.

+ V6i hat chia nhiéu tinh bot, duong thi khong dugc séy ¢ nhiét do cao qua
70°C vi tinh bot s& hoa ho, duong s& chay, hat bi ran lai.

+ Trude khi dem siy rai hat déu trén khay (chiéu day khong qua 2cm) roi
dem sdy, trong qua trinh sdy thinh thoang phai dao dé hat kho déu, dong tac dao phai
nhe nhang dé tranh hat von, vun nat.

+ Khi say phai ting nhiét do tir tir dé tranh hién tuong mit ngoai hat kho qua
nhanh tao thanh mang ctmg lam cho nudc bén trong hat khong thoat ra dugc.

+ Do am hat sau khi sdy thuong dat tir 0,5 — 7% la duoc. Néu hat qua kho
khi dép vién dé rd mat, kho ra; néu hat Am qua thi vién dé bo, stt, vo.
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+ S4y hat c6 thé dung tu sdy, phong sy, tia hong ngoai. ..ty theo diéu kién
trang thiét bi ctia co 6.

- Stra hat truéc khi dap vién:

+ Lam déu hat: Dé lam déu hat ngudi ta thuong ray hat qua ray thich hop
tiy thudc vao khéi luong vién dép.

& Vi vién c6 khéi luong trén 0,3g 1am déu hat qua riy c6 c& mit ray tir
1000 - 2000um.

& Voi vién c6 khéi luong tir 0,1 — 0,3g 1am déu hat qua riy c6 c& mét
ray tu 400 - 1000pm.

& Véi vién c6 khéi lugng dudi 0,1g lam déu hat qua rdy cd c& mit ray
tir 400 dén 600pm.

+ Thém ta duoc tron va ta dugc ra vao hat, tron déu.

- Dap thanh vién:

+ Pé dap thanh vién, ngudi ta phai st dung may dap vién. C6 thé sir dung
may dap vién quay tay hay chay bang dong co, may c6 thé mot chay hodc nhiéu chay.
May déap vién dung pho bién hién nay thuong ¢ hai kiéu 1a may tam sai va may quay
tron.

< May dap vién tam sai: La mady ma lyc nén do lyc tam sai tao nén. Loai
may nay khi hoat dong lyc nén manh tao nén cung mot lic nén may thuong gay tiéng
on 16n, rung nhiéu, vién bi nén manh, nhiét do lac nén tang cao, vién thuong khong
déu, chét lugng vién kém, hi¢u suét thép nén hién nay it dung.

Chu ky cua dong May dap vién quay tay
tac ddp vién
1. Tayquay 2.Banhda
3.Phéunhihat  4.Chaytrén
5.Céi 6. Chay dudi

17, Oc diéu chinh khéi luong vién

Wd@p vién xoay tron: Loai may nay gdm 2 hé théng chay trén va
chay duéi duoc nang 1én va ha xudng tir tir dong thoi voi hé thong khuon (cdi) trén
mam quay tron. Vién duoc tao ra do nén tir tir nén chat luong tot. Mot vong quay cia
may cé thé ¢o tir 2 — 3 bd chay cbi cung dap nén co6 hi¢u suat cao, co thé dap duoc
hang ngan vién trong mot gid. Pay 1a loai may thong dung nhat hién nay.
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+ M4y dap vién c6 nhiéu bo phan khic nhau nhung c6 2 bo phan chinh
quan trong nhét ctia bat ky mot may dap vién 14 chay cdi va bd phan nha hat — gat vién (phéu).
- Chay cbi: Chay c6 chay trén va chay duéi

+ Chay trén c6 tac dung nén, ép tao thanh vién tao do chic cua vién

+ Chay dudi c6 nhiém vu diéu chinh khéi lugng vién va day vién ra khoi
khuon (cbi) sau khi dap xong.

Chay cbi hién nay c6 nhiéu kiéu véi hinh dang, kich ¢& khac nhau, trén mit
chay c6 thé khic chir, khic ngin nham tao chit hay ky hi¢u trén vién. Mit chay phai
that nhin bong, canh mit chay phai sic khong dugc st mé.

- Phéu nha hat — gat vién: Day 1a bo phan cung cap va nha hat vao cdi dé
dap thanh vién, ddng thoi cling 13 bd phan gat vién ra khoi miéng cdi sau khi dép xong vién

* Céch tao hat khé (dap kép): Ap dung cho nhiing dugc chat dé bi hong khi
gip am va nhiét dd nhu Aspirin, vitamin C, khang sinh...thuong dugc tién hanh qua
cac cong doan:

- Tron bot kép: Chu yéu 12 bot duge chat véi ta duoc dinh kho, ta dugc ra.

- Dap thanh vién to — tao hat: Bot duoc dap thanh vién to khong can déu
lam (Puong kinh khoang 1,5 — 2cm), roi x4t thanh hat qua ray hodc bang may can, xat
hat kho dé tao thanh nhitng hat twong d6i déu nhau.

- Dap vién: nhu phuong phép tao hat udt

2.2. Phwong phap dép thing: 1a phuong phap dap vién khong qua cong doan tao
hat. Do d6 tiét kién duoc mat bé“tng san xuét va thoi gian, déng thot tranh duoc tac
dong ciia 4m va nhiét toi duge chat. Vién dap thang thuong dé ra, ra nhanh nhung d6
bén co hoc khong cao va chénh léch ham lugng dugc chét gitta cac vién.

3. Bao vién:

Bao vién 1a k¥ thuat bao phti mit ngoai ciia vién bang mdt hodc nhiéu chat bao
vién, khi 16p bao mong thi goi 1a bao phim.

Chat bao vién 1a hdn hop nhiéu chit khac nhau nhu cic chat nhya thién nhién hay
tong hop, cic chat don khong tan, dudng, cac chit hoa déo, cac con da chic, sap ong,
cac chit mau, cic chat 1am thom di qui dinh. Lép bao vién ciing c6 thé chira cac hoat chét.

3.1. Muc dich bao vién:

* Che 14p mui vi kho chiu cta thude, 1am hap dan ngudi dung.

* Bdo quan thudc duoc tot hon, tranh duoc cac tac dong bat 1gi cua céc yéu to
lam hong thudce (khong khi, d6 am, dich tiéu hoa...)

* Chu dong trong vi¢c lya chon vi tri tan rd cua thube trong éng ti€u hoa (tan tai
da day, tan tai rudt non...) phuc vu muc dich diéu tri.

* Tranh dugc kich ing hay tuong tac cua mot s6 duge chit véi dich tiéu hoa hoac
giita cac thanh phan c6 trong vién khi udng.
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* Phan biét dugc nhiéu loai vién khac nhau, tranh nham 14n.
3.2. Cac chit va hén hop thuong dung dé bao vién:
* Yéu cdu chung ciia cdc chit ding dé bao:
- D& dang bam déu trén mit vién
- Bén vitng va c6 kha ning ngin cach cac yéu td ngoai canh va giita cac thanh
phan cua vién.
- Khong kich tng va anh huodng téi duoc chit cua vién, khong c6 tac dung
sinh hoc riéng.
- C6 mui vi, mau sic hép dan, ré tién, dé kiém.
* Cdc chit bao thwong diing:
- Cac chit bao tan ¢ da day:
+ Bot thao moc: Lycopot, cam thdo, sim bd chinh, tinh bot, qué. ..
+ Bot hod chét: Talc, magnesi carbonat, calci carbonat, kaolin, saccarose,
dectrin.
- Cac chit bao tan ¢ rudt thuong ding:
+ Salol c6 thé dung riéng hodc phdi hop véi mot s6 chat khac.
+ Gelatin formol hoa (cht y nong d6 formol va thoi gian, vi nong do cao,
qua lau s¢ khong tan).
+ Keratin: c6 2 loai (acid, base) nén khi ding can chu ¥.
+ Shellac: Khong tan trong mdi trudng acid, dé tan trong méi truong kiém.
Sellak rét it dung don doc ma phai két hop véi cac chat khac nhu cac hén hop sau:
(Sellak — Butylstearat — Dau thau dau — Ethanol 95°) theo ty 1ét (5,5 — 0,5 - 89,5) hoic
(Sellak - dau thau dau - Ethanol 95°) theo ty 1& (31,25- 6,25- 62,5).
+ Cellulose acetatphtalat 1 chat bao tt voi moi loai vién. Khi dung pha véi
aceton ¢ nong do 5%.
- Bao mang mong (bao phim), cac chat thudng dung gdm co:
+ Carbowax 6000, PEG trong ethanol 25%, zein 15%, tween 20% dén 30%.
+ Carbowax 6000 70g, dung dich cellulose catatphtalat 10% 300ml, aceton
vira dii 500ml (dé tan trong nudc, da day)
+ Carbowax 6000 70g, dung dich cellulose catatphtalat 10% 300ml, pham
vang, aceton vira du 500ml. Cong thirc khac twong tu thém sap ong Sg.
- T4 duogc dinh khi bao: Thuong dung dung dich siro c6 ndng do 50% - 60%
(dé thdm sau lam mém vién) dé ting do dinh thudng thém gelatin, gom,
metylcellulose...
- T4 duoc bao nhan: Thuong dung bot talc, tylose KN 25, acrosil, titandiocid,
khi dung thuong tron déu vao dung dich siro.
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- T4 dugc lam bong vién: Thuong dung sdp ong, paraffin, stearin...theo cac
cong thirc co san.

- T4 duge mau dung dé bao:

+ T4 dugc mau khong tan trong nudc dung ¢ dang bot rat min tron déu véi
ta duoc khac khi bao.
+ T4 duoc mau tan trong nudc hoa vao dung dich siro khi bao nhan.
3.3. Ky thuéat bao vién:
* Chuén bi:

- Vién nén dung dé bao 14 loai vién dap 16i hai mat va phai duge xir Iy trude khi bao.

- Cac chat dung dé bao.

- Trang thiét bi: Noi bao vién, may dap vién bao va cac dung cu can thiét khac.

* Tién hanh bao vién: Trong thuc té nguoi ta thudng ding ndi bao vién va c6 hai
phuong phéap bao, d6 1a bao duong va bao phim

- Bao dwong: Puoc tién hanh qua cac giai doan sau:

+ Bao cach ly nhan: muc dich bao vé nhan khoi bi tac dong bat loi trong tién
trinh bao.

+ Bao nén: Cho vién vao ndi bao rdi cho ndi bao hoat dong, cho thém ta duoc
dinh vao (hd gelatin 10 — 15%), c6 thé thém goém Arabic 3%) lam cho mat vién bam
déu ta dugc dinh. Thém tir tlr bot talc vira dii vao roi dé mat vién duge bam déu mot
16p bot talc, 1am kho vién bang cach thoi khong khi 30 — 50°C vao noi. Sau khi vién da
kho, tiép tuc bao nhu trén dé duoc 4 - 516p.

+ Bao nhan: lam bé mat vién nhin dé cac budc sau cung tao bé mat tot hon.
Tién hanh bao nhu trén nhung khong ding chat bao ma toan dung siro, nhiét d6 bao
khéng qua 40°C.

+ Bao mau: mau dic trung, rat riéng cua nha san xuat. Tron déu chat mau véi
bot bao hodc hoa tan vao siro dé tién hanh bao nhu trén téi khi 16p mau dat yéu cau,
nhiét do khi bao mau thuong 35 — 40°C.

+ Panh bong: Cho chit 1am bong vao ndi bao da c6 vién tdi khi mat vién nhin
bong, déu dep va dat yéu cau.

- Bao mang méng (bao film): Puoc tién hanh nhu bao dudng nhung dung cic
chat tao mang mong dé bao nhu hydroxy propyl methyl cellulose (HPMC), Cellulose
acetat phthalat (CAP), Eudragit L va S...

+ Uu diém: Tiét kiém duoc nguyén liéu, don gian, nhanh, vién tron, bong,
mang bao rat méng khéi lwong vién it thay doi.

+ Nhuoge diém: Gid thanh cao, c6 thé giy doc cho ngudi san xuat vi phai tiép
xic v6i mot s6 dung méi hitu co 6 trong chat bao.
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Noi bao vién va danh bong vién

3.4. Dong goi va bao quan:
Vién sau khi bao ché xong loai bo vién khong dat yéu cau. Sy vién that khé.
Dung dd bao g61 nhu tui PE, chai, lg thuy tinh, hdp kim loai hodac nhua da dugc
xtr Iy va khtr khuan c6 thé dong vién vao vi ngay nay hay dung.
Khong nén dong lugng 16n hon 100 vién
Dén nhan dung qui ché
Bao quan: Pé noi mat, kho rao, thoang, tranh 4am néng, dinh ky kiém tra chat
lugng vién.
VI. TIEU CHUAN CHAT LUQNG:

1. Tiéu chuin Dwge dién: Theo DDVN V, yéu cau k¥ thuat chung cta thudc vién
nén bao gém:

1.1. P ra: Thiét bi va diéu kién th nghiém duoc qui dinh trong dugc dién. Mdi
lan thir 6 vién: Khong dugc con can trén mat ludi cua dia day, néu con cin thi chi la
mot khdi mém khong c6 nhan kho ran so thdy dugc. Néu vién bi dinh vao cac dia, thi
1am lai thir nghiém trén 6 vién khac nhung khong cho dia vao éng. Mau thir dat yéu
cau néu 6 vién ra hét.

Vién nén khong bao hay vién nén tran phai tan ra trong vong 15 phiit.
Vién bao bado v¢ ra trong vong 30 phut.
Vién sui bot: 3 va tan hoan toan trong nude & 15-25°C trong vong 15 phit.

1.2. D) dong déu vé khdi lwong: Thir véi 20 vién. D6 1éch cho phép theo bang sau

Khoi lwgng trung binh (KLTB) % Chénh léch so voi KLTB

Nho hon hodc bang 80mg 10mg
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Lon hon 80 va nho hon 250 mg 7,5mg

Bang hoic 16n hon 250 mg 5mg

Riéng vé6i vién bao duong cho phép chénh 1éch 10% so voi khdi luong trung binh
Khong duge qua hai vién c6 do 1éch vuot qua gidi han cho phép va khong dugc cod
vién ndo gap doi gidi han do.

Vién tan trong rudt khong thir chi tiéu nay.

1.3. D) dong déu vé ham lwong: Ap dung cho vién c6 ham luong duoc chat it hon
2mg hodc it hon 2% khdi lugng vién. Thu voi 10vién, khong duge co vién nao nam
ngoai gidi han 85 — 115% ham luong trung binh. Néu c6 mot vién nam ngoai gidi han
trén nhung ndm trong gi¢i han 75 — 125% ham luong trung binh thi thir lai voi 20 vién
khéac. Vién tan trong nudc khong thir 46 dong déu ham luong.

1.4. Pinh lwgng: Thu voi 10 — 20vién theo chuyén luat riéng, tinh ham lugng hoat
chat trong mdi vién theo khdi lugng trung binh cua vién.

2. Tiéu chuin nha san xuit: Dé nang cao chit lwong vién nén, dam bao ddng nhat
gilta cac 16 mé san xuat, cdc nha san xuat con dua ra mot sd chi tidu chat luong khac
cho vién nén nhu:

2.1. Do mai mon: Khéng qua 3%

(]

So db dung cu xac dinh do mai mon cua vién
2.2 By cirng:
Xéc dinh bang thiét bi do do cung
Nguyén tic: tac dong 1 lyc qua duong kinh vién cho dén luc vién bi v&. Xéac dinh
lyc gdy v& vién. Luc nay phu thudc vao tdc do tac dong, vao duong kinh vién. Gidi
han lyc giy v& vién tuy thudc vao tirng loai vién.

M
b

g
So db thiét bi ERWEKA do do cling
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TU LUQNG GIA

1.Vién nén khong cé dac diém nao sau day?

A. Dang ran B. Uéng, nhai, ngadm, pha nudc dé tiém
C. Pon liéu hoic da lidu D. B, C ding

2.Dic diém nao 1 ciia vién nén?
A. Ran B. Uéng, nhai, ngadm, pha nudc dé tiém
C. Pon liéu hoic da lidu D. A, B dung

3. C4c wu diém sau 12 cia thude vién nén, ngoai trur:
A. Liéu chinh x4c va an toan B. C6 thé san xuit v&i qui mo cong nghiép

C. Khéi luong va thé tich nhé nén d& van chuyén
D. Tudi tho ngin hon dang thudc long
4. Vai tro ta dwoc don trong diéu ché vién nén:
A. Tang thé tich, khoi luong vién B. Kiém tra do dong déu cia dugc chat
C. Tang kha nang dinh cta vién D. Tang kha nang ra
5. Pic diém sau la cia tinh bjt:
A.Lam cho vién dé rd B. C6 tinh tron C. Lam cho vién dinh t5t D. Tat ca ding

TAI LIEU THAM KHAO

1. B6 Y Té (2007), Bao ché va sinh duoc hoc tap 2, Cha bién: PGS.TS. Lé Quan
Nghiém, TS. Huynh Vin Hoa, Nha xuat ban Gido duyc.

2.B6 Y Té (2007), Duogc dién Viét Nam V, tap 2, Phy luc 1, Nha xuat ban Y hoc.
3.B6 Y Té (2008), K¥ thuat bao ché va sinh dugc hoc cac dang thude tap 2, Cha bién:
GS.TS. V5 Xuan Minh, PGS.TS. Pham Ngoc Bung, Nha xuat ban Y hoc.
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BAI 13 THUOC VIEN NANG

MUC TIEU HQC TAP
1. Kién thire
1.1. Trinh bay duoc dinh nghia, thanh phan va phén loai thudc vién nang .
1.2. Trinh bay duoc k¥ thuat diéu ché thudc vién nang.
2. Ky nang
Phén tich duoc mot sb cong thirc thudc vién nang qui dinh trong chwong trinh.
3. Thai d¢
C6 thai do nghiém tac khi hoc tap, lam bai tap nhom
A. KHAI NIEM THUOC VIEN NANG (DPVN 1V):

Thudc vién nang la dang thudc udng chira mot hay nhiéu dugc chat trong vo
nang vo&i nhiéu hinh dang va kich thudc khac nhau. Vo nang dugc lam chu yéu tir
gelatin hodc polymer....

~ Ngoai ra trong v6 nang con chura cac ta dugc khac nhur: chat hoa déo, chat mau,
chat bao quan...
B. PHAN LOAI THUOC NANG:
Dua vao dic diém ciu tao va tinh chit cta vo nang, thuéc nang phan 1am 2 loai:
1. Vién nang mém:

Loai thudc nang ma ¢6 vo 1a mot khdi mém chira duge chit va ta duoc dong
trong vo kin véi nhiéu hinh dang va kich c& khac nhau.
* UU PIEM:

+Dé u6ng

+ Phan liéu chinh x4c

+ Sinh khé4 dung cao hon vién nén va vién nang cung

Vo nang c6 chira 3 thanh phan chinh: gelatin, c’hét hoa d@o, nudc. Tuy cong thure
c6 thé thém chat phu gia khac nhu chat bao quan, chat mau, duong, chat tao do duc,..

+ Gelatin: 1 thanh phan chi yéu ctia vo nang, ding dié‘u ché nang m}ém nén co
dd nhot trong khoang 25-45 milipoise ¢ 60°C, tuy nhién nhiéu nha san xuat qui dinh
su dung loai gelatin c6 do nhét trong khoang 38+2 milipoise

+ Chat hoa déo: hai chat thuong dung 1a glycerin va sorbitol.

Ti 18 chat hoa déo gelatin phu thuéc vao do cung can thiét cua vo nang, ti 1¢ nay thay
d6i trong khoang 0,7-1,3 phan so voi gelatin ran tuy thudc vao cac yeu t6 nhu do nhét

cua loai gelatin sir dung, cac dugc chét chira trong vo nang, loai vién nang du kién. Ti
1€ thuong str dung nhat: 0,8 hoac 1,1
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+ Chat mau: 12 mdt thanh phan quan trong cua vo nang. Luu ¥ mau cua khoi
thudc bén trong c6 anh hudng dén mau cua vo nang, do d6 nén chon mau dé nhuom vo
nang sam hon mau cua khoi thudc bén trong.

Qui tic chung: mau nhat néu khdi thudc bén trong 1a dung dich; mau sim néu

khdi thude bén trong 14 hdn dich. Khi phdi hop véi cac chat mau can kiém tra sy twong
tac cua cac cht mau voi vo nang.

+ Chat bao quan: natri sulfit, natri metasulfit

OO o =

D

A. Hinh tron, B. Hinh oval, C. Hinh thu6n, D. Hinh 6ng

2. Vién nang cirng: (Capsule)
* U'U, NHUQC PIEM:
- Uu diém:

+ D& udng

+ Phan liéu chinh x4c

+ San xuat & qui mo nho va qui md cong nghiép

+ K¥ thuat bao ché tuong d6i dé dang
- Nhuoc diém:

+ Gia thanh cao

+Dé gid mao hodc thay ddi duoc chit bén trong

+ Khoé bao quan
Céc loai vo nang: gelatin, tinh bot bap, dan chat cellulose
3# Vo6 nang gelatin:

La loai thubc nang c6 vo nang cung gom hai phan nap nang va than nang hinh try
long khit vao nhau bang khép trén vo nang. Thudc nang ctng chira duge chit & dang
ran (bot, hat...)

Nang va than nang
ﬂ Nap ,
. L 1. vi tri md; 2. Pong nap
VO nang rong - |
| 5




Thanh phan cta vo nang cing:

+ Gelatin: d6 nhot cua gelatin la mot yéu td quan trong gitp kiém soat do day cua
16p gelatin trong k¥ thuat diéu ché vo nang cung. PO nhdt ctia gelatin dung lam voé
nang cung phai trong khoang 30-60milipoise..

+ Chét mau: cic chit mau tan trong nudc va khong tan trong nuée. Thuong dung
nhat la cac chat mau khong tan trong nudce (oxid sat)

+ Chét tao do duc: gitp tranh duoc chét tac dong cua anh sang. Vi du: titan
dioxid.

+ Chét bao quan: natri sulfit, natri metasulfit.

+ Nudc: dung dé déu ché dung dich gelatin. Vo nang cting ¢6 ham am 12-16%
nudce. Nudce tdc dong nhu 1a mot tac nhan hoa déo cho nang cung.
¥ Vo nang tinh bot bip: tuong ty vo nang gelatin, vo nang tinh bot bap ciing cau tao
gom hai phan la nap va than, hai phan nay duoc han kin bang dung dich con ngay khi
vira dong thudc xong.

+ Vo nang tinh bot gom 4 c& nang, tat ca cac vo nang déu co duong kinh bang
nhau (nap nang c6 thé dung chung cho tat ca cac cd nang) chi khac nhau vé d6 dai than
nang.

+ Ham am cua vo nang tinh bot khoang 12-14%

#* Vo nang din chit cellulose: (HPMC) dung thay thé cho gelatin‘dé lam nguyén li¢u
san xudt vo nang. So voi vo nang gelatin vo nang HPMC c6 d6 bén cao hon va it c6
tuong tac voi dugce chat bén trong. Nhung chua dugce su dung nhiéu do gid thanh qua
cao.

Ham am trong vo nang thap 4-6%.

C.KY THUAT BAO CHE THUOC NANG:

Hién nay do k¥ nghé duoc phdm phat trién nén viéc san Xuit vo nang va Vién
nang thuong thuc hién ¢ qui mé cong nghiép, cong xuat rat 16n. Nho d6 ma dang
thudc nang hién nay dang phat trién rat manh.

Yéu ciu ciia v6 nang:
* Phai tan dugc trong duong tiéu hoa
* Phai tro, khong gay kich timg duong tidu hoa, khong tuong tac véi dugc chat.
* Khong bi dugc chit bén trong lam mém hay hoa tan
* Riéng v4i thude nang tan trong rudt, ngodi cac yéu cau trén con phai cé dic tinh
la khong tan trong dich vi da day ma chi tan trong dich rudt.
1. K¥ thuat diéu ché vién nang mém
1.1 Phwong phép nhing khuon

Nguyén tac: cac khuon kim loai hinh qua tram dugc nhing vao dung dich gelatin
da dun dén nhiét d6 45-50°C, lay ra dé kho tu nhién. bong thudc vao nang bang pipet,
buret hodc mot bom tiém phan liéu. V6 nang han kinh bang 1 giot gelatin néng chay.
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- Uu diém: phan liéu chinh x4c

- Nhwoe diém: ning sut khong cao
1.2 Phuong phap nho giot

Nguyén tac: La phuong phép tao giot dong thoi va 10ng vao nhau gitta dung dich
duoc chat va dung dich tao vo nang

Qui trinh san xuét vién nang theo phuong phap phuong phap nho giot gom 5
cong doan chinh:

+ Piéu ché dung dich gelatin

+ Tao hinh v6 nang va dong thudc vao vo nang

+ Lam sach vién nang

+ Rira sach vién nang

+ Say kho vién nang

- Uu diém:

+ Thiét bi tuong d6i don gian

+ Niang suat khong cao

+ Luogng gelatin tiéu hao thap

- Nhwoc diém:

+ Chi c6 thé diéu ché vién nang hinh cau, khéi lwong vién khong qua 0.75g

+ Duogc chat chi c¢6 thé 1a dung dich dau c6 dot nhot thép.
1.3 Phwong phap ép trén khudn cb dinh

Thiét bi g6m hai tim kim loai ddi xung, mdi tim duoc duc 18 dé tao h}nh tuong
ung voi ntra vién nang. Dung dich gelatin nong khoang 45 -50°C s€ dugc do trén moi
tam khuon va dé kho thanh mcfmg mong. Dung dich hoac hon dicl} thudc s€ duoc do
trén m"rq khuon bén dudi. Hai tam khuon dugc ép manh vao nhau dé tao thanh cac vién
nang mem.

Nhuoc diém: hi¢u suat thip, hao ‘hut nguyén ligu c6 thé 1én dén 15 -20%, chénh
1&ch khoi lugng thudc trong nang c6 thé 1én dén 20 — 40%
1.4 Phwong phap ép trén tru (may déng nang mém tw dong)

Nguyén tic: Khéi gelatin tu binh cung cap duoc tai qua hé théng phén liéu va
dugc trai thanh 16p mong trén trng 1am lanh (nhiét 46 13 — 14°C). Gelatin dugc trai

thanh tdm, sau d6 dugc chuyén qua bé dau parafin, sau d6 chay qua mot bo phan tach
trude khi khuon dinh hinh.

Hon hop thude dong vao nang s& chay vao mot hé théng phan lidu, di vao phan
gitra hai tam gelatin. Khi vo nang dugc han kin phan ntra thi dugc chat dugc bom vao,
vo nang dugc dinh hinh va duoc han kin ngay 1ap tuc.

* Un diém: vién nang mém c¢6 nhiéu hinh dang, kich thudc khac nhau; duogc
chat co6 thé ¢ dang dung dich, hon dich hodc bdt nhao.

2. Ky thuat diéu ché vién nang cing
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C0 nang 00 |0 1 2 3 4 5
Dung tich (ml) | 0,95 0,67 | 0,48 | 0,38 | 0,28 | 0,21 | 0,13

Trong pham vi chuong trinh, khong gidi thiéu phuong phap san xut vo nang va
thude nang theo qui mé6 coéng nghiép ma chi dé cdp mot cach khai quat ky thuat bao
ché thudc nang theo phuwong phap thu cong.

- San xuit vo nang: giai doan nay dugc thyc hién tai cdc nha may chuyén san
xuat vo nang.
- Diéu ché khéi thude
Khéi thuéc dé dong vao vién nang phai ¢ hai tinh chit co ban 13 do tron chay,
tinh chiu nén.
+ Phuong phap diéu ché: xat hat kho hodc xat hat uét.
~ + Ta dugc dung diéu ché khéi bot gdbm: (xem thém cac ta dugc dung trong diéu
ché vién nén).
Ta dugc don: tinh bot, lactose, dicalci phosphat...
Ta duoc tron: Magnesi stearat, talc, acid stearic...
Ta duoc ra: tinh bot, avicel, bot cellulose, acid alginic...
Chat gay tham: chat dién hoat nhu Na laurylsulfat, Na docusat, Tween. ..
- Péng thudc vao nang:
+ M4y dong nang thi cong.
«  Loai dong 24 nang/lan c6 cong suat khoang 2000 vién/ngay
« Loai dong 150 nang/lan c6 cong suat khoang 200 vién/ngay
« Loai déng 300 nang/lan c6 cong suat khoang 5000 vién/ngay
- Nguyén tic: Su dong thudc vao nang chi yéu bang thao tac gat dé luong thude
trong nang vira ngang bang miéng ctia nang.
+ May dong nang tw dong va ban tu dong
Céc may dong nang tu dong \(2‘1 ban ty dong déu c6 mot co ché hoat dong nap vé
nang va tach vo nang giong nhau gom cac giai doan:
- Chinh hudng nang
- M6 nap nang
- Péng thudc vao nang
- Cac dia mang nap va than nang s& khép lai v6i nhau dé ddy nip nang
+ May dong nang ban tu dong
Khéi thude ra khoi phéu tiép liéu nho' mot vit ép bot c6 trong phéu. Vit ép bot chi
dua bdt ra khdi phéu chir khong ép khoi bt vao nang.
« Nguyén tic: Dya vao nguyén tic thé tich
+ M4y dong nang tu dong
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« Nguyén tic: Nén hat thanh khéi trude khi dong vao nang
3. Kiém soat, dong géi, ghi nhén, biao quan: Thudc nang sau khi bao ché phai duoc
kiém so4t chit luong, theo mot s6 tiéu chuan sau:
* Pé th 4m 37°C trong 8 gid, nang khong dugc chay va dinh vién no véi vién kia.
* Vién phai tan trong dung dich giéng véi dich vi hay dich tuy ¢ 37°C
* Vién phai chiu dugc lyc nén 1kg khong vao.
* Phai dam bao ham lugong dugc chét qui dinh
Néu thudc nang dat yéu cau thi dong goi, ghi nhan theo ding qui dinh, dugc bao
quan noi kho, mat, trdnh 4&m va nhiét do cao.
D. TIEU CHUAN CHAT LUQNG CUA THUOC NANG:
1. Céc tiéu chuin chung cac loai thudc nang (DPVN IV):
1.1. Phai dat yéu cau vé két qua dinh tinh, dinh luong cac dugc chit theo tung
chuyén luan riéng.
1.2. Phai dam bao vé do dé}ng déu vé ham luwong: PL 11.2 (trir cac thudc nang cd
chtira nhi€u vitamin va nguyén to vi lugng).
1.3. Phai dam bao vé do dong déu vé khéi lwong: PL 11.3.
1.4. Phai dat yéu cau vé do hoa tan: PL 11.4 (Cac thudc nang ¢6 yéu cau thir do
hoa tan s€ c6 qui dinh cu thé trong chuyén luén riéng).
2. Cac tiéu chuan riéng ddi véi tirng loai thudc nang:
2.1. Thudc nang cirng:
™ Phai dat cac tiéu chpén ghét lugng chung cua thudc nang (dat tiéu chuan vé do
dong déu ham luong, do dong déu khoi luong va dinh lugng)
* Phai dat yéu cau vé do tan rd theo cach thir ghi trong DDVN IV(thubc phai tan
rd hoan toan trong vong 30phut néu khong co chi dan riéng).
2.2. Thudc nang mém:
™ Phai dat cac tiéu chuén qhét lugng chung cua thudc nang (dat tiéu chuan vé do
dong déu ham lugng, do dong déu khoi lugng va dinh lugng)
* Phai dat yéu cau vé do tan rd theo cach thir ghi trong DDVN IV (thudc phai tan
ra hoan toan trong vong 30phut néu khong c6 chi dan riéng).
2.3. Thudc nang tan trong rudt:
™ Phai dat cac tiéu chuén qhét lugng chung cua thudc nang (dat tiéu chuan vé do
dong déu ham luong, do dong déu khoi lugng va dinh lugng)
* Phai dat yéu cau vé do tan ra theo cach thir ghi trong DDVN IV.
2.4. Thudc nang tac dung kéo dai:
™ Phai dat cac tiéu chuén qhét lugng chung cua thudc nang (dat tiéu chuan vé do
dong déu ham lugng, do dong déu khoi lugng va dinh lugng)

115



* Phai dat yéu cau vé do hoa tan theo yéu cau qui dinh trong chuyén luan riéng
trong DDVN IV.

TU LUQNG GIA
1. Thanh phan quyét dinh tinh déo dai, dan hdi ciia vé nang mém:

A. Gelatin B. Nudéce

C. Chat hoa déo D. Tinh chat ctia khéi thudc bén trong vo nang
2. Phwong phap nao chi déng dwgc vién nang hinh cau:

A. Phuong phap ép trén tru B. Phuong phéap nho giot

B. Phuong phép nhing khuon C. Phuong phap ép trén khudn ¢ dinh
3. Thoi gian ra cta vién nang clirng:

A. 15 phat B. 30 phut C. 45 phat D. 60 phat
4. Néu 3 thanh phan chinh ciia mjt v6 nang mém:

A, B Coei
5. Néu cac phwong phap diéu ché vién nang mém:

A B

Coer Do
TAI LIEU THAM KHAO

1. B6 Y Té (2007), Bao ché va sinh duoc hoc tap 2, Chu bién: PGS.TS. L& Quan
Nghiém, TS. Huynh Van Héa, Nha xuat ban Gido duc.

2.B6 Y Té (2007), Duoc dién Viét Nam V, tap 2, Phu luc 1, Nha xuat ban Y hoc.
3.B6 Y Té (2008), K¥ thuit bao ché va sinh dugc hoc cac dang thude tap 2, Cha bién:
GS.TS. V6 Xuan Minh, PGS.TS. Pham Ngoc Bung, Nha xuat ban Y hoc.
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BAI 14 KY THUA BAO CHE THUOC THEO Y HQC CO TRUYEN
MUC TIEU HQC TAP
1. Kién thire

1.1. Trinh bay duoc cach phan loai thubc thang, ché thudc.

1.2. Trinh bay duoc k¥ thuat diéu ché thudc thang, ché thude .

1.3. Trinh bay dugc tiéu chudn chit luvong cua ché thude

2 Ky nang:

Van dung kién thirc da hoc dé phan tich mot cong thirc bao ché cu thé.

Thai d¢

Cé thai do tich cuc nghién cutru tai liéu va hoc tap tai 16p.

NOI DUNG
CHE THUOC

I. PINH NGHIA
Cheé thudc 1a dang thudc ran duge bao ché tir hoa, 14 hodc bot thé duoc lidu va
cac ta dugc thich hgp dudi dang go6i hay banh nho. Khi dung dem ham véi nude soi
trong khodng thoi gian thich hgp dé uong.
< Uu diém:
- Piéu ché don gian
- Van chuyén d&
- Khic phuc duge nhuge diém phai sic cia thude thang
< Nhuoc diém:
- Tac dung diéu tri han ché
- Khong ap dung dugc cho tat ca duoc lidu.
II. THANH PHAN
2.1. Duoc lidu: Gdm cac duoce lidu co trong don (thuong la thao moc), & dangkho
2.2. Dung moi: Nudc soi
III. DUNG CU PIEU CHE: Dao to, dao ludi mong, thét
IV. KY THUAT PIEU CHE
C6 3 phuong phap bao ché ché thude tuy theo nguyén liéu khac nhau.
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1. Lam cheé géi: cha yéu ap dung cho cac duge liéu c¢6 cu tao méng manh, dé
chiét xuat. Dugc lidu sau khi phéan chia, géi thanh goéi nhé. K thuat bao ché chi 1a k§
thuat phan chia dugc liéu.

1.1. Xt 1y dugc li¢u:

- Thu héi duoc liéu: Tuy theo cong thirc.

- Lya chon: Tuy theo yéu cau cia timg loai.

- Lam sach dugc li¢u: Tuy theo cAu tric cua tung loai.

- Phan chia duogc li¢u : dugce liéu duge sao nhé Itra hay séy nhe dén khd roi vo
thanh manh nho x4t qua ray c6 cd mat rdy 2 — Smm. Cac duoc liéu ran chic néu co ti
1¢ thich hop dua tan dap hay 1am thanh bot tho dé chiét dugc tdi da hoat chat. Khi cac
dugc liéu nay chiém ti 1é twong ddi 16n trong don thi chuyén thanh cao long dé phun
vao che trong khi say.

1.2. Tron duoc licu: Cac dugce liéu da dugc su 1y xong, can cur vao lidu lugng qui
dinh co trong cong thitc ma can tung duogc liéu 161 tron déu vai nhau.

1.3. Pong gbi: tii PE hay tai gidy thuong.

= Chu y: Trudng hop trong cong thirc ché thude co chat 1ong nhu cao 16ng thi
phun déu vao duoc lidu roi mai séiy.

2. Lam che banh: ap dung khi trong don c6 nhiéu duoc liéu c¢6 cdu tao twong dbi
ran chic. Duoc liéu sau khi phan chia, thém t4 dugc dinh, ép thanh banh co khdi luon
quy dinh.

K§ thuat phan chia dugc liéu ciing nhu ché goi. Duge lidu ¢6 cau tao ran chac
cht yéu lam thanh bot tho qua ray c6 s6 ray 1000 dén 2000. Vi mot s6 duoc lidu kho
chiét xuat chuyén thanh cao 16ng hay cao kho.

Phéi hop duoc li€u: sau khi ph6i hop cac dugc liéu, cho thém ta dugc dinh, tron
déu tao thanh khdi am rdi nén thanh banh theo khudn. Thao khuon dem siy dén d6 4m
khong duoc vuot qua 7%. (PL 9.6).

3. Lam che tan:

La dang hat nho, d& tan trong nuéc, rit tién dung. Ché tan duoc bao ché bang hai
cach:

- Pi tir cao mém: duoc lidu trong cong thire duoc chiét xuit bang phuong phap
thich hop, loai tap va c6 thanh cao mém. Khi bao ché che 2tan ngudi ta phdi hop vao
cao cac ta duogc don, ra, tao khdi déo va xat qua ray thanh hat roi séy kho dén d6 4m
quy dinh. ( c¢6 thé cho thém ta duoc 1am thom).
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- Pi tir cao long: dugc lidu trong cong thirc dwgc chiét xuit va loai tap bang
phuong ph‘ép ﬂ:liCh hop, r61 co thénhqcao long 1/1. Cho thém t4 dugc don, rd va diél;l
huong vi 161 tién hanh phun suong dé thu duoc bot hodc hat nhé. Bot phun suong dé
tan trong nudc nhung dé hat am. Phuong phap nay doi hoi phai cé thiét bi phun suong
va san pham phai dugc dong goi chong am tot.

Ché¢ tan thuong dugc dong goi khoang 3-5g trong tui nhom han kin ( ché sam..)
V. CACH DUNG: Ham vao nudc s6i thay nuéc uéng hang ngay, nhung can chu y

- Vé6i duoc liéu 1a hoa, 14, c6 chira tinh dau thi ham tir 10 - 15 phat.
- Vi duoc liéu 1a vo ré, than, qua thi him tir 30 - 60 phut
VI. TIEU CHUAN
- Kich thuéc cac manh duoc liéu phai twong ddi déu nhau.
- Che thudc phai c6 mui thom cua cac duoc lidu c6 trong cong thic.
- Khong mébc mot, khong 13n cac tap chat.
- Che go6i: do am khong dugc vuot qua 10%.
- Che banh: 6 am khong duoc vuot qua 7%.
VIL. BAO QUAN

Kho tang phéi cao rdo thoang mat, sach s& thuong xuyén kiém tra, phat hién kip
thoi cac hién trong moc mot dé c6 bién phap su ly.

MOT SO BAI TRA (CHE) THANH NHIET MAT GAN

* Bai 1: Nhan tran, xa tién thao (béng mé dé), ban bién lién, mdi thir 150g, tit ca
say hoac phoi kho, tdn vun, moi ngay lay 50g ham véi nudc soi trong binh kin, sau 15
phut thi dung duoc, udng thay tra trong ngay.

Cong dung : thanh nhiét lo1 thép, mat gan lgi mat

* Bai 2: Nhan tran 150g, chi tr 90g, tran bi 70g, tat ca séy kho, tan vun, moi
ngay lay 30g ham véi nude sbi trong binh kin, sau 15 phut thi dung dugc, uong thay
tra trong ngay.

Cong dung : thanh nhiét lg1 thép, mat gan nhuan ha.

* Bai 3: Linh chi 60g, cam thao 50g, nhan tran 150g, tat ca séiy kho, tan vun, moi
ngay lay 20g ham vadi nude so1 trong binh kin, sau 20 phut thi dung duogc, uong thay
tra trong ngay. Cong dung : bo trung ich khi, thanh nhiét mat gan.
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* Bai 4: Rau ngd 300g, vo bi dao kho 150g, dau do sao thom 300g, tat ca dem
sdy kho, tan vun, mdi ngdy liy 50g him voi nudc sbi trong binh kin, sau chimg 20
phut thi dung duoc, udng thay tra trong ngay.

Cong dung : thanh nhiét giai doc, mat gan 191 ni¢u.

* Bai 5: Nhan tran 150, ha kho thao 150g, mach mén 200g, tat ca siy kho, tan
vun, mdi ngay lay 50g ham voi nude soi trong binh kin, sau 20 phit thi dung dugc,
udng thay tra trong ngay.

Cong dung : thanh nhiét dudng 4m, mat gan g1 nicu.
LUQNG GIA VA BAI TAP
1. Ké hai phwong phap diéu ché ché thudc:
A
B
2. K¢ 2 thanh phin ciia ché thudc:
A
B
3. P am che go6i dwoe quy dinh theo DPVN la:
A. Khéng qué 10% B. Khdng qua 7%
C. Khong qua 5% D. Khéng qua 8%

4. P 4m che banh dwoc quy dinh theo DPVN la:
A. Khdng qué 10% B. Khong qué 7%
C. Khdng qua 5% D. Khéng qua 8%
5. Cheé thubdc c6 diic diém nao sau day?
A. Dugc str dung dang nudc ham
B. Tac dung bj han ché
C. Thanh phan thuong 14 thao moc
D. Tét ca dung
TAI LIEU THAM KHAO
1. B6 Y Té (2007), Bao ché va sinh duoc hoc tap 1, Cha bién: PGS.TS. Lé Quan
Nghiém, TS. Huynh Vin Hoa, Nha xuat ban Gido duc.
2.B6 Y Té (2017), Dugc dién Viét Nam V, tap 2, Phuy luc 1, Nha xuat ban Y hoc.
3. Truong Pai hoc Dugc Ha Né6i (2004), Ky thuat ché bién va bao ché thudc c6 truyén,
Chu bién: PGS.TS. Pham Xuan Sinh, Nha xuat ban Y hoc.
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THUOC THANG

I. PAI CUONG
Thudc thang dugc ciu tao tir cac vi thudc di qua ché bién va phdi hop theo
phuong phap ctia y hoc ¢b truyén, bao gdm 2 dang: Thudc sic va thudc ngdm ruou.
Vi dang séc, thuong duoc bao ché bang cach dun sbi v6i nude sach; dang ngdm ruou
thuong dugce ngdm véi ethanol 30% - 40% trong thoi gian thich hop.
Phan loai thube thang theo muc dich va tac dung co6 3 loai:
* Thudc thang giai cam, giai doc
* Thudc thang chita bénh
* Thudc thang bd dudng
Cach phan loai nay c6 tinh chét tuong d6i vi nhiéu khi trong mét thang thude
thudng c6 vi thude chira bénh va vi thude bo.
II. CAU TAO CUA THUOC THANG
Mot bai thude thang duoc phdi hop tinh niang ctia mdi vi dugc goi 1a phdi ngi,
gdm c6 4 phan:
1. Vi Quan: chu duoc, tri liéu chiing chinh cta bénh.
2. Vi Than: pho duoc, hd trg cho vi Quan phat huy hét tinh nang.
3. Vi Té: giai quyét cac triéu ching phu.
4. Vi St: dan thude va diéu hoa cac vi thude.
Péi khi, nhitng phuong thudc gia truyén, hodc cac phuong thudc trong dan gian ciing
khong hoan toan theo nguyén tic d6, nhung phai dam bao tinh an toan va hiéu qua cao
trong diéu tri nguoi bénh.
I1L. UU, NHUQC PIEM
2.1. Uu diém:
* Co thé gia giam theo triéu ching ctia bénh thudng hiéu qua cao trong diéu tri.
* Thudc khong tiép xtic truc tiép voi ngudn lira, hoat chat cta thude it bi anh
huong.
* Hap thu nhanh qua dudng tiéu hoa.
* Dung moi la nude nén gidm dugce kich thich, tac dung phy, ré tién, d& kiém
* Dung cu va phuong phap bao ché don gian
2.2. Nhwoe diém:
* Thudc thang thudng ding cho c thé.
* 86 luong thudce phai dung nhiéu, mui vi khong ngon nén khé udng.
* Khong bao quan dugc lau (dé mbc, mot)
* St dung hoi phién phtc (phai sac hodc phai ngdm rugu)
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IV. DUNG CU: Thuong dung siéu hodc ndi dét, thép khong gi, 4m nhom, tranh dung
bang ddng, sit.
V. THANH PHAN

* Dung méi: Nude cat, nude udng, nude khir khoang, ruou...

* Duge lidu: Thudc nhiéu ngudn gde khac nhau nhur:

- Nguédn gdc thao moc: thuong dung cac vi thude dd duge bao ché duéi dang
thudc phién, dang thubc bot.

- Nguédn gbc dong vat: Thuyén thoai, dia long. ..

- Ngudn gbc khoang vat: Thach cao, thach tin...

- Cac ché pham bao ché: Cao thudc, mat ong...

VI. KY THUAT PIEU CHE

K§ thuat sic thudc 1a dun s6i nhe nhang va déu lua gilta duge liéu va dung moi
trong mot thoi gian nhat dinh.

1. K¥ thuit sic chung:

a. P6i voi thudce gidi cam :

Ap dung phuong phép sic nhanh, dung nhiét do cao (lira to) thoi gian ngén 1
phan duoc lidu 5 phan dung méi. loai thude nay chi sac 1 1an dé xong hoic udng nong.

b. Poi véi cac loai thude bod va thudce chira bénh thong thuwong khac:

Ap dung phuong phéap sic cham, dung nhiét d6 thap (lira nho) thoi gian kéo
dai. loai nay thuong sic 2 lan — 3 lan. Lan sic dau theo ty 18 1 phan duoc liéu 5 - 6
phan dung mai, thoi gian 30 phat dén 1 gio. 1an sic sau luong dung moi va thoi gian
giam xubng 1/2 dén 3/4 lugng dung méi sic lan dau.

Déi v6i loai thude trén thuong thuc hién nguyén tic chung 13 trude khi sbi
ding lira to (vii hod) sau khi s6i dung lira nhé (vin hoa) cin ctr vao ban chit dugc liéu
ma ¢ cac phuong phap sac khac nhau.

2. Ky thuit sic riéng:

Do thanh phén cua thang thude rat phtrc tap bao g6m nhiéu loai duoc liéu ¢6
ban chat khac nhau cho nén ngoai phuong phap sic chung, phai c6 nhimg phuong
phap sdc riéng vo1 nhirng vi thudc dic biét dé dam bao chat lugng cua thude.

2.1. V&i duge lidu c6 cu trac ran chic kha nang chiu nhiét cao kho sdc ta dem
sdc trude cac duge lidu khac 15 - 20 phit sau d6 sic chung voi cac duoc lidu con lai.

2.2. V6i dugc liu o céu tric ran chic nhung kha ning chiu nhiét kém ngudi ta
mai vao nudc sic khi gan ngudi.

2.3. V6i cac duoc liéu c6 ciu tric mong manh nhu hoa 14, dugc li€u c6 chira
tinh dau hodc duoc chit dé bi phan huy boi nhiét do ta sic sau cac duoc liéu khac 10 -
15 phit hodc cho vao khi thude sic gan xong.
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2.4. V6i duoc liéu qui: sdc riéng, sau do gop voi dich sic cac duoc liéu trong
don.

2.5. V6i duge lidu ¢ dang bot hay hat nho ( hoat thach hay hat ma dé...) khi sic
sdc v6i cac duogc lidu khac s& ling xubng ddy siéu d& gay chay va han ché sy truyén
nhiét, nén ta khic phuc bang cach goi vao cac tai vai dé cach day siéu qua cac duoc
liéu khac.

2.6. Ngoai cac duoc li¢u sdc nhu trén, trong thang thudc con c6 mit mot sd chat
tan duoc trong nudc noéng tao thanh dung dich that hay dung dich keo nhu cac mubi vo
co ( phén chua, mudi an ) cac hop chat hitu co (dudng...) cac ché phdm bao ché (mat
ong,cao thudc..) cac chat ndy néu sic cing voi cac duge lidu khac s& lam cho ndng do
dich séc chong bao hoa, lam ting do nhét moéi truong. Nhu vay s€ lam han ché su
khuéch tan céc chat tan tir dugc liéu, c6 thé gay tua mot s6 thanh phﬁn trong dich sdc,
lam anh hudng dén chét luong cua dich sic. Khic phuc bang cach hoa tan riéng cac
chat nay vao 1 luong tdi thiéu dung méi va phdi hop tir tir v6i dich sic sau khi da sic
xong.

VLLUUY:
Trong qué trinh sac thudc:

- Phai ¢am bao cho thudc s6i déu, nhe nhang

- Tranh trao ra ngoai

- Han ché su bay hoi
VIL. CACH UONG THUOC

Tuy theo bénh va theo tinh chat cia thang thudc ma viéc udng thude cé thé khac nhau.

e Phdi hop céac dich thube gitra cac 1an sic:

- Nudc mot c6 thé udng iéng

- Nudc hai — ba (phdi hop)- chia 2 1an udng

- Phéi hop nude mot, hai, ba, chia 2-3 1an udng/ trong ngay.

e Ubng luc nong hay nguoi?

Céc bénh thudc thé han: can udng khi con ndng.

Céc bénh thé nhiét: thudng udng nguoi.

e Ubng lic no hay doi?

Céc thang thubc mang tinh chét bo: ubng sau khi an 1,5 gid — 2 gio.

Céc thang thubc mang tinh tay tring: udng lac doi.

VIII. CAM KY

8.1. Néu udng thudc mang tinh on nhiét, can kiéng thirc an séng lanh: bc, rau
gién. ...

8.2. Néu udng thudc mang tinh han luong, can kiéng thirc dn cay néng, kich
thich: &t, ruou, hat tiéu....
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8.3. Mot sd thude thang c6 céac vi ¢ tinh ddc, phai kiéng cho phu nit c6 thai hodc
sau khi dé hodc tré <15 tudi: phu tr ché, qué chi, ca doc duoc...
8.4. Thudc kich thich tiéu hoa bo da day kiéng an cac chit diu mé.

IX. YEU CAU CHAT LUQNG

Céc vi thude khi phdi hop thanh thang thudc phai dat yéu cau chat luong quy
dinh riéng trong tung chuyén luan riéng.
Thudc thang phai dat d6 dong déu khdi lwong (Phu luc 1.11 bang 1.11.3), giéi han
nhiém khuan (Phuy luc 13.6).

TU LUQNG GIA

1. Khi sir dung thudc thang mang tinh 6n nhiét cin kiéng dung:
A. Thurc an cay nong B. Cac chat dau m&
C. Oc, rau dén D. Thirc an kich thich

2. Khi siic thang thudc véi dwoc liéu c6 cdu tric rin chic kha ning chiu nhiét cao
ta can:

A. Sic trude cac duge lidu khac 15 — 20 phit

B. Mai vao dich sac gan nguoi

C. Hoa tan riéng vao mot lugng t6i thiéu dung méi rdi phdi hop véi dich sic

D. B0 vao thi vai cach day siéu qua cac duoc liéu khac khi sic
3. Cac thang thudc mang tinh chit bé nén udng sau khi in:

A. 20 - 30 phat B. 30 phat — 60 phat
C. 90 — 120 phat D. Tt cé sai
TAI LIEU THAM KHAO

1. B6 Y Té (2007), Bao ché va sinh dugc hoc tap 1, Chu bién: PGS.TS. Lé Quan
Nghiém, TS. Huynh Van Héa, Nha xuat ban Gido duc.

2.B6 Y Té (2017), Duoc dién Viét Nam V, tap 2, Phu luc 1, Nha xuat ban Y hoc.

3. Truong Pai hoc Dugc Ha Noi, Ky thuét ché bién va bao ché thudc cd truyén, Chu
bién: PGS.TS. Pham Xuan Sinh, Nha xuat ban Y hoc.
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BAI 15 TUONG KY THUONG GAP TRONG BAO CHE

MUC TIEU HQC TAP
1. Kién thire
1.1. Trinh bay duoc dinh nghia, nguyén tic chung, bién phap chung khic phuc mot s6
hién tuong tuong ky.
1.2. Trinh bay duoc mét s hién tuong twong ky va cach khic phuc.
2. Ky nang
Phén tich hién trong twong ky mot s6 cong thirc thudc cu thé trong chwong trinh.
3. Thai dg: Co6 thai d§ nghi€m tuc khi hoc tap, [am bai tdp nhom.
I. PAI CUONG
Trong ké don cling nhu trong pha ché thuong phéi hop ‘nhiéu vi thué(;, nhiéu dugc chat
v61 nhau dé nham lam tang tdc dung, giam licu dung, dé phong tai bién...

Trong qua trinh phdi hop d6 c6 thé xay ra cac hién tuong bat lgi, giy kho khin
cho cong tac pha ché hodac gay nguy hai cho strc kho¢ nguoi dung, do 1a hién tuong
tuong ky. Vi vay nguoi lam cong tac pha ché thudc phai biét dugc nhimg kho khan sé
xay ra dé tim cach khac phuc thich hop.

1. Pinh nghia

Tuong ky 1 hién tugng 2 hay nhiéu dugc chat (bao gém ca duoc chit va cac
chat phu) khi ph01 hop ching cung mét ché pham, thi ching sé& bi thay d6i it nhicu
hodc hoan toan vé tinh chat vat 1y, hoa hoc hodc duogc 1y, 1am cho ché pham khong dat
yéu cau cl~1at luong vé cac mat nhu tinh dong‘ nhat, tinh bén virng hodc ve tac dung
duoc 1y, dan dén lam mat hi¢u qua phong va di€u tri bénh cta thuoc.

Tuong ky thuong xay ra trong mot thoi gian ngan, ¢ khi tirc thi. Tuong
tac thuong xay ra cham hon, két qua cua tuong tac c6 thé tré thanh tuong ky.
2. Nguyén nhan gay tuwong ky

1. Nguoi co ly tuong vé cong thirc cho mot dang thudc chi chu ¥ toi viée phdi
hop nhi€u duoc chat, nham muc dich diéu tri ma khong chu y toi tinh chat ly hoc, hoa
hoc cua dugc chat mot cach day du vi vay co thé dan t61 tuong tac gitta dugc chat voi
ta dugc, gitra cac dugc chat hoac gitra cac ta dugc véi nhau.

2. Nguoi pha ché khong theo diing quy trinh san xuat gdc va cac quy trinh thao
tac chuan

3. St dung thubc khong theo diing huéng dan
II. PHAN LOAI TUON G KY: Tuong ky trong bao ché thudc 13 hién tugng xdy ra
muon hinh muoén vé va rat phirc tap nén c6 nhi€u cach phan loai khac nhau:

1. Phan loai theo hién tuong bén ngoai: Két tua, sii bot, d6i mau. ..
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2. Phén loai theo bién phap khic phuc: Thay thé dugc chat, chit phu, dung

moi...

3. Phan loai theo ban chit gay hién tuong twong ky: Tuong ky vat 1y, tuong ky
hoa hoc, trong ky duoc ly...

Trong bao ché twong ky vat Iy va tuong ky hoa hoc 1a hai hién tuong tuong ky
quan trong nhat. Vi vay nguoi 1am cong tac pha ché can phai c6 nhitng hiéu biét nhat
dinh dé ap dung cac k¥ thuat dic biét nham khic phuc cac hién tugng tuong ky co thé
xay ra khi pha ché thudc.

lll. NGUYEN TAC, BIEN PHAP KHAC PHUC MQT SO HIEN TUQNG
TUONG KY TRONG BAO CHE THUOC:

1. Nguyén tic chung: Khi khic phuc cac hién twong twong ky trong bao ché can tuin
thu cac nguyén tac chung sau day:

1.1. Khong lam thay doi tac dung dugc 1y ciia thudc.

q 1.2. Phat huy tdt tac dung dugc ly cta cac dugc chit, han ché tdi da cac nhuoc
diém cua chung.

1.3. Phai lya chon phuong phap thich hop, phu hgp voi diéu kién thuc té cua co
sO pha ché.

2. Cac bién phap chung thuong dugc ap dung trong khic phuc twong ky;: Dé khic
phuc cac hién tuong twong ky trong bao ché thuéc dam bao cac nguyén tac chung,
nguoi ta c6 thé chon mot trong cac bién phap sau:

2.1. Lya chon trinh ty pha ché, phéi hop khoa hoc va hop ly nhat (tic 1a thuc
hién ding qui trinh ky thuat trong pha ché). Trong thuc té, co nhiing truong hop thyuc
té khong co twong ky. Néu pha ché dung qui trinh, nhung néu pha sai thi tré nén co
tuong ky.

2.2. Thay d6i duoc chét hodc chat phu c6 trong cong thirc pha ché bang cac chat
khac co tac dung dugc ly hay vai tro twong ty nhung lai khong gay tuong ky khi pha
che.

2.3. B6 bt mot sd chat khong can thiét ma gay trd ngai cho pha ché.

2.4, Sur dung cac chat trung gian thich hop nhu: ché:[ gay tham, chat nhil hoa,
chat trung gian hoa tan, cac chat bao, cac acid, kiém, cac chat chong oxy hoa, cac chat
sat khuan, bao quan...

2.5. Pha ché, déng goi riéng.

2.6. Néu khong co cach gi khic phuc thi lién hé vé6i thay thuoc dé stra hay doi
don thuoc.

3. Mt s6 hién twong twong ky vat Iy dién hinh va cach khic phuc:

3.1. Véi cac dang thubc 16ng:

a. Do phoi hop dwoc chit véi chit din khéng phii hop:

‘* Phéi hop dugc chit khong tan hay it tan trong nudc voi chat dan 1a nude nhu
tinh dau, menthol, long nao...
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o Phéi hop dugc chit khong tan hay it tan trong dau véi chat din 1a dau nhu
muoi alcaloid.
o Phéi hop duoc chét vao cac dung méi gin bdo hoa nhu phdi hop qua nhiéu
chat tan trong nudc vao siro.
~ *Bién phap khic phyc: Tuy diéu‘kién cu thé trong ting truong hop, ngudi ta c6
thé khac phuc céac hién tugng néu trén bang cach:
- Thay dwgc chdt hay dung méi:

Vi du: Trong cong thirc sau
Atropin sulfat 100mg
Dau lac trung tinh 59

Atropin sulfat khong tan trong dau, tan trong nuoc. Co thé khic phuc bang cach thay
atropin sulfat bang Atropin base hoic thay d6i dung méi dau bang nudec.

- Thém chdt trung gian hoa tan thich hop:
Vi du: Trong cong thirc sau
Cafein 259
Nuée cat vd 100ml

Cafein tan trong 80 phan nuéc, mudn pha dung dich 25% phai thém Natri benzoat
hoic Natri salicylat dé ting d6 hoa tan cia cafein.

- Tang lwong dung méi (doi véi cdc dung dich uong): Trong trudng hop
nay phai huéng dan thay doi liéu luong dung.

* Piéu ché thudc dang hon dich: Trudng hop nay duoc ap dung khi khong ap
dung duoc cac bién phap néu trén. C6 nghia 1a duoc chat khong tan duoc trong céc
dung méi va chat din théng dung khac.

* Piéu ché thudc dang nhil twong: Truong hop nay thuong duoc ap dung khi
trong don c6 chat 16ng khong dong tan voi chit dan.

b. Do hién twong hod muéi: La hién tuong cac chét dién ly manh khi phdi hop
v6i dung dich cac chat khong dién ly hay dién ly yéu thi s& day cac chat nay ra khoi
dung dich va gay két tia. Hién twong nay hay xay ra khi phdi hop cac mudi halogen
kim loai kiém va kiém tho vé&i dung dich c¢6 mudi alcaloid. Trong trudng hop nay
ngudi ta khic phuc bang cach:

* Phai hoa tan riéng cac chat dién ly manh thanh dung dich that loang sau d6
phéi hop v6i dung dich chét dién ly yéu.

* Thém luong chét din thich hop, néu nong do cac chat dién ly qua dam dic.

C. Do thay doi dung méi nén gay két tia: La hién tugng mot chat tan dung moi
nay nhung khi phéi hop véi dung mo6i khac s& bi két tia. Vi du nhu chat nhya, tinh dau
tan trong con, khi thém nudc dé bi két tua.

Trong trudng hop ndy ngudi ta khic phuc bang cach:
- Dung chdt trung gian hoa tan thich hop (Tween 20, 80...)
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- Bao ché thuéc dudi dang hén dich min.
Vi du: Trong cong thurc sau:

Con canh kién tring 10ml
Glycerin 20ml
Nuéc cit vd 200ml

Khi phf)i hop con canh kién vé6i nude va glycerin s€ bi tua do thay géi dung méi. Khic
phuc bang cach thém Tween 20 hay 80 d€ hoa tan hodc ché dang hon dich min.

d. Do cdc chit keo bi ngung két, dong vén: Khi thém mét dung dich chat dién
gial manh hay con cao do vao cac dung dich chat keo s€ bi dong von.

Vi du: Cac chét bac keo, cac loai gom, thach, pectin, gelatin, protein...khi phbi
hop vé1 chat dién giai manh hay con s€ bi két tua.

Trong trudng hop nay, dé khic phuc, nguoi ta c6 thé ap dung cac phuong phép sau:

- B6 b6t mét trong hai chat (con hay chat dién gidi manh).

- Thay thé: mot trong hai chat trén bang mot chat khéc c6 tdc dung twong tu.

- Pha che thanh hai dang thuoc riéng.

Vidu: Trong cong thure sau:

Protargol 39

Dung dich Natri clorid 0,9% vd 100ml
Dung dich natri clorid 0,9% la chat dién giai manh nén s& gy tua Protargol. Dé khic
phuc dung glucose thay thé, vi dung dich natri clorid 0,9% cé tic dung dang truong
hoa.

3.2. Voi cac dang bot: Cac hién tuong twong ky trong bao ché thubc bot
thuong géap l1a chdy am, chdy long, dong banh... Nguyén nhan giy ra céc hién tugong
nay la do:

a. Do duwgc chc‘g't c6 tinh hut nwéc mgnh: Bién phap ‘khéc phuc chung la
ngan khong cho cac dugc chat hit am tiép xtc voi khong khi am bang cach: Néu duoc
chat hut am chiém ty 1¢ nho thi dung cac chat bot khac c¢6 trong cong thire hodc cho
thém mdt luong ta dugc khéac dé bao.

Vidu: Trong cong thirc sau

Atropin sulfat Ba miligam
Kali bromid 5¢

Natri hydrocarbonat 10g
Bismuth carbonat 10g

Trong cong thirc ¢ kali bromid 1a chét rat hut 4m d& chay
long nhung c6 natri hydrocarbonat va bismuth carbonat lai c6 kha nang hut nudc tao
16p bao. Vi vay c6 thé di€u ché binh thuong ma khong xay ra tuong ky.

b. Do cdc chit két tinh ng@m nwéc: Cac chat nay khi nghién tron, dudi
tdc dung co hoc s€ giai phong nudc két tinh 1am cho ché pham tré nén am vot hay
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chay long. Cach khic phyc 1a dung mudi khan thay thé hodc sau khi diéu ché phai siy
kh6 ¢ 1000C trong 2gid.

¢ Do cdc c~h¢’1(t tgo hén hop eutecti: Hién tuong nay 1a khi tron cac chat
theo ty I¢ nhat dinh thi hon hgp s€ chay long.

Vi du: Long ndo, Antipirin, mentol...

Bién phép khéc phuc 1a tranh cho cac duoc chét tiép xtc véi nhau bang cach:
- Dung ta dwge hay bot khéc dé bao
- Dong goi riéng...
4. Mot s6 hién twong twong Ky hoa hoc dién hinh va cach khic phuc: )
Céc hién thuong gdp trong twong ky hoa hoc thuong xay ra voi cac thuée dang
long (dac bi¢t 1a dang dung dich).
Tuong ky hoa hoc chu yéu 1a do xay ra cac phan trg hoa hoc gitra cac dugc chat hay
chat phu khi phoi hgp véi nhau trong don thudc.
4.1. Twong ky, do xay ra phan tng trao ddi: Bicu hién chung cua loai twong
ky nay la xuat hién két tia hay van duc thudc va do cac nguyén nhan sau:

a. Do cdc muot hoa tan trao doi ion véi nhau: Thuong gap nhat cta loai
nay 1a khi phéi hop cac mudi tan cac kim loai kiém tho véi cac mudi carbonat, sulfat,
phosphat, citrat, salicylat, benzoat kim loai kiém. Cach khic phuc twong ky nay tuy
thudc vao tirng truong hop cu thé, co6 thé &p dung mdt trong cac céach sau:

* Tang lwong chit dAn mot cach thich hop

* Thay mot trong hai duoc chit gdy tuong ky bang mot chat khac co tac dung
duoc 1y tuong tu.

* Bao ché thanh 2 dung dich riéng 1&

Vi duy: Calci clorid két tinh 309
Natri salicylat 159
Siro don 309
Nudc cat vd 200ml

Trong don c6 sy trao doi gitra hai ion Ca2+ va ion Na+ tao tila calci salicylat. Dé khac
phuc cach tot nhat 1a tang luong dung moi 1én gap doi (vi do tan cua calci salicylat
trong nudc 1a 1/25).

b. Do xay ra phén \ng trao ddi giira mét s6 ion mudi acid hiru co yéu véi
ion H+.

Trong truong hop nay thuong s€ gay tua cac acid hiru co (vi da s6 acid hiru co
yéu rat it tan trong nudc). Pé khic phuc ngudi ta co thé:

, - Trung hod méi truong acid thanh trung tinh hodc kiém nhe trude khi
phoi hop.
- Thay thé duoc chdt gdy twong ky bang chat khdc c6 tac dung twong tu
- Bdo ché thanh 2 dung dich riéng ré
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Vi du: Natri salicylat 10g
Siro chanh 50mi
Nuée cat vd 200ml
Trong don co6 twong ky gitra acid citric co trong siro chanh voi natri salicylat (cho tua
acid salicylic). B¢ khac phuc, c6 thé thay siro chanh bang siro vo chanh hay siro don.
c. Do xdy ra phan tng trao doi giita mdt sé ion mudi base hiru co yéu voi
ion OH-.
~ Trong cac ché pham c6 chira cac Ché,t c6 tinh kiém, khi phéi hop véi cac hop
chat muo6i cua cdc base hiru co yéu s¢ gay ket tua base hiru co. Thuong gap hién tuong
tuong ky nay trong cadc don thuoc c6 mudi alcaloid.
Dé khic phuc ngudi ta cd thé ap dung cac cach sau:

‘ - Chuyén moi truong kiém thanh moi truong acid nhe hay trung tinh
bang cach thay dwoc chat tao moi truong kiem bang chat khdac hay diéu chinh bang
acid thich hop.

- Bao ché thanh 2 dung dich riéng ré.

Vi du: Cocain hydroclorid Ba muoi centigam
Protargol 19
Nudc cat vd 100ml

Trong don c6 twong ky 1a Protargol tao méi truong kiém, nén s& gy tiia cocain base.
Khac phuyc bang cach trung hoa moéi truong bang mdt acid hitu co yéu (acid glutamic
khoang 1g), trudc khi phdi hop véi cocain hydroclorid.

4.2. Do xay ra cac phan &ng két hop:

Biéu hién cua loai twong ky nay 1a thuong xay ra trong cac dang thudc 10ng,
lam cho dung dich van duc

Tuong ky nay xay ra khi két hop tanin hay che pham chtra nhiéu tanin (ché
pham duoc bao ché tir duoc liéu thao moc) voi mot so dugc chat nhu: mubi alcaloit,
glycosid, cac chit hitu co khéac, cac chat keo, mudi kim loai kiém thd, kim loai
nang...do tao cac muodi tanat.

Dé khic phuc twong ky loai ndy, ngudi ta c6 thé 4p dung mét trong cac bién
phap sau:

- Acid hod méi truong mét cach thich hop (vi cdc tia tanat dé tan trong méi
truong acid).

- Hod tan tiia tanat bang con hay glycerin hodc hon hop hai dung méi trén.

- Bdo ché thanh 2 dung dich riéng biét.

Vi dy: Cao long ma tién Nam gam
Con canh ki na 10g
Cao long cola 10g
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Trong don co tuong ky gilra tanin co6 trong cao long cola vdi alcaloid trong cao long
ma tién va con canh ki na do tao tua tanat. Co thé khac phuc khi acid hoa moi truong
bang cach nhé thém dung dich HC1 10%.

4.3. Do xay ra phan wng oxy hoa khir:

Tuong ky nay xay ra khi phdi hop trong ché pham cac chit co tinh oxy hod va
c4c chat c6 tinh khir. Hién tugng c6 thé xay ra cham, Am tham hay c6 khi manh liét (co
thé gay chdy, nd),

Pé khic phuc tuong ky loai nay, nguoi ta co thé 4p dung cac bién phap thich
hop tuy thudc vao tirng trudng hop cu thé:

- Thay thé duoc chdt gay twong ky.

- Dung chdt trung gian bdo ché, tranh tiép xiic gita cdc chat gay tuwong ky.

- Pha ché, déng géi riéng

- Thay déi pH méi truong

- Loai bo cac tac nhan gay phan vng (khong khi, anh sang, men...).

4.4. Do cac phan tng thiuy phan:

bay la tuong ky do nudc phan tmg voi mot sO chat tan trong nudc. Két qua s&
lam hong hoac lam mat tac dung cua thudc.

Dé khic phuc tuong ky loai nay, tuy thudc vao timg trudng hop cu thé ma ap
dung mgt trong cac bién phap sau:

- Thay déi pH moéi trieong (trdnh thity phdn mudi vé co).

- Thay thé dwoc chdt
- Pha ché, dong géi riéng.
Vi du:

- Con digital Nam gam
- Amoni bromid 69
- Codein phosphat 0,29
- Con tinh dau tiéu hoi amoni clorid ~ 3ml
- Siro don 30ml
- Nude cat vd 150ml

Trong don c6 twong ky giita cac glycosid c6 trong con digittal véi cac mudi amoni. Vi
cac mudi amoni tao mdi trudng acid sé thiy phan cac glycosid lam giam tac dung cta
thudc. Khic phyc bang cach thay amoni bromid bang natri hay kali bromid., bo con
tiéu hoi (vi chi ¢o tac dung 1am thom).

TU LUQNG GIA

1. Twong ky vat Iy Eutecti la hién tuong............oooiiiiiiiiii e

2. Tuong ky do thay ddi dung méi gy nén hién twong két tiia khic phuc bang cach:
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3. Cho cong thtrc sau:
Con canh kién tring 10ml
Glycerin 20ml
Nuée cat vd 200m|
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